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सेेतुु मााह काार्ययक्रम:
स्‍तर-6, हिदंी

एन. सी. ई. आर. टी. के प्रकाशन प्रभाग के कार््ययालय

एन.सी.ई.आर.टी. कैैं पस
श्री अरविंद मार््ग 
नयी िदल््‍लली 110 016	 फ़़ोन : 011-26562708

108, 100 फ़़ीट रोड
हलेी एक्‍सटेेंशन, होस््‍डडेकरे 
बनाशकंरी III इस््‍टटेज
बेेंगलुरु 560 085	 फ़़ोन : 080-26725740

नवजीवन ट्रस्‍ट भवन
डाकघर नवजीवन
अहमदाबाद 380 014	 फ़़ोन : 079-27541446

सी.डब्‍ल्‍यू.सी. कैैं पस
िनकट: ध्‍ानकल बस स््‍टटॉप पिनहटी
कोलकाता 700 114	 फ़़ोन : 033-25530454

सी.डब्‍ल्‍यू.सी. कॉम्‍प्‍लैक्‍स
मालीगाँव
गुवाहाटी 781021	 फ़़ोन : 0361-2676869

सर््ववािधकार सरुक्षित

	 प्रकाशक की पूर््व अनमुति‍ के िबना इस प्रकाशन के िकसी भी भाग को छापना तथा इलैक्‍‍ट््रॉिनकी, 
मशीनी, फ़़ोटो प्रतििलपि, िरकॉिर्डंग अथवा िकसी अन्‍य िवधि से पनु: प्रयोग पद्धति द्वारा उसका 
संग्रहण अथवा प्रचारण वर््जजित है।

	 इस पसु्‍तक की िबक्री इस शर््त के साथ की गई है िक प्रकाशन की पूर््व अनमुति‍ के िबना यह 
पसु्‍तक अपने मलू आवरण अथवा िजल्‍द के अलावा िकसी अन्‍य प्रकार से व््‍ययापार द्वारा उधारी 
पर, पनुर््वविक्रय या िकराए पर न दी जाएगी, न बेची जाएगी।

	 इस प्रकाशन का सही मूल्‍य इस पषृ्‍ठ पर मदु्रित है। रबड़ की महुर अथवा िचपकाई गई पर्ची 
(िस्‍टकर) या िकसी अन्‍य िवधि द्वारा अिंकत कोई भी संशोिधत मूल्‍य गलत है तथा मान्‍य 
नहीीं होगा।

प्रकाशन सहयोग

अध््यक्ष, प्रकाशन प्रभाग	 :	 अनपू कुमार राजपतू

मखु्‍य संपादक	 :	 श््‍ववेता उप्‍पल

मखु्‍य उत््‍पपादन अधिकारी	 :	 अरुण िचतकारा

मखु्‍य व््‍ययापार प्रबंधक (प्रभारी)	 :	 अमिताभ कुमार

संपादन सहायक	 :	

उत्पाादन सहाायक	 :	

प्रथम ससं्‍करण
अप्रैल 2024 बैशाख 1946

PD T SU

© राष्‍‍ट््रीय शैिक्षक अनुसधंान और प्रशिक्षण 
परिषद्, 2024

80 जी.एस.एम. पेपर पर मदु्रित।

सचिव, राष्‍‍ट््रीय शैक्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद,् 
श्री अरविंद मार््ग, नयी िदल््‍लली 110 016 द्वारा प्रकाशन 
प्रभाग मेें प्रकाशित तथा .........................................
.................................... द्वारा मदु्रित।
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सेतु-सामग्री निर््ममाण समिति

समिति सदस््य 
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नई दिल््लली
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आभार
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ज्योोति�, एस. आर. ए. प्राारंंभि�क शि�क्षाा वि�भााग, रााष्‍‍ट्रीीय शैैक्षि�क अनुसुंंधाान और प्रशि�क्षण परि�षद, नई दि�ल्लीी
पूूजाा, जेे. पीी. एफ. प्राारंंभि�क शि�क्षाा वि�भााग, रााष्‍‍ट्रीीय शैैक्षि�क अनुसुंंधाान और प्रशि�क्षण परि�षद, नई दि�ल्लीी

सदस्य समन्वयक
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परिषद, नई दिल््लली
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सेतु-सामग्री के बारे मेें 

भााषाा सीीखनाा NCF-SE 2023 (वि�द्याालयीी शि�क्षाा) काा महत्वपूूर्णण पहलूू हैै। पढ़नेे और लि�खनेे कीी 
क्षमताा स्कूू ल केे सााथ हीी भवि�ष्य मेंं भीी सीीखनेे व समझनेे केे लि�ए एक आवश्यक एवंं अनि�वाार्यय अपेेक्षाा 
हैै। बच्चे ेभााषाा तोो सीीखेंं सााथ हीी बुनुि�याादीी मूूल्‍‍यपरक एवंं नैैति�क चिं�तंन कोो भीी जाानेंं और अपनााएँ ँ
तााकि� वेे जीीवन कोो जीीनेे केे तौौर-तरीीकोंं मेंं इसेे सहज रूप सेे शाामि�ल कर सकेंं । बच्चोंं मेंं बुनुि�याादीी 
मूूल्योंं कीी स्थाापनाा और उन्‍‍हेंं अपनीी जीीवन शैैलीी मेंं शाामि�ल करनाा एक बड़ीी उपलब्धि�ि होोगीी। बच्चोंं 
मेंं बुनुि�याादीी एवंं संंवैैधाानि�क मूूल्योंं कीी स्थाापनाा, स्वाास्थ्य और सुरुक्षाा केे प्रति� सतर्ककता ा, साामााजि�क-
भाावनाात्मक अधि�गम आदि� कोो प्रााप्‍‍त करनेे काा मााध्यम, भााषाा हीी हैै। अतःः यहाँँ� भााषाा सीीखनेे काा 
ताात्पर्यय सि�र्फफ  पढ़नाा और लि�खनाा नहींं हैै बल्कि�ि बच्चोंं कीी जीीवन शैैलीी सहि�त उनमेंं व्यवहाारगत 
बदलााव काा परि�लक्षि�त होोनाा भीी हैै। 

वि�द्याालयीी शि�क्षाा केे अंतंर्गगत सााक्षरताा एक मूूलभूूत उद्देशे्य हैै। व्यााकरण-ज्ञाान, व्याापक शब्‍‍द भंडंाार 
तथाा वि�वि�ध परि�स्थि�िति�योंं केे अनुसुाार भााषाायीी दक्षताा काा उपयोोग अपनेे दैैनि�क जीीवन मेंं कर पाानाा, 
वि�द्याालयीी शि�क्षाा काा एक महत्वपूूर्णण लक्ष्य हैै। इसकेे सााथ हीी ताार्कि�िक  चिं�तंन काा नि�रंतर अभ्याास और 
उसकाा वि�काास, दैैनि�क जीीवन मेंं आनेे वाालीी चुनुौौति�याँँ� और उनकाा वि�श्‍‍लेषण करनेे कीी क्षमताा काा 
वि�काास तथाा बहुुभााषि�कताा-केंंद्रि�त  शि�क्षाा भीी इसकेे उद्देशे्योंं केे केंंद्र  मेंं हैै।

इस सेेतु ुसाामग्रीी काा उद्देशे्य कक्षाा पाँँ�च केे पााठ््यक्रम और छठीी कक्षाा केे नए पााठ््यक्रम केे मध्य, 
सहज जुडु़ााव एवंं समन्वय बनाानाा हैै। इससेे बच्चे ेखेले-खेले मेंं, रोोचक तरीीकेे सेे पढ़नेे और लि�खनेे 
आदि� काा अभ्याास एवंं वि�काास कर पााएँगँेे तथाा आगाामीी पााठ््यक्रम केे लि�ए तैैयाार भीी होो जााएँगँेे। 

सप््‍तताह अनुसार समय-नियोजन

सप््‍तताह
उपलब््ध 

समय
सोमवार मंगलवार बुधवार बहृस््पतिवार शुक्रवार शनिवार

सप््‍तताह 1 2 घंटेंे R1 R1 R1
पसु््तकालय 

भ्रमण

सप््‍तताह 2 2 घंटेंे R1 R1 R1
पसु््तकालय 

भ्रमण

सप्‍‍तााह 3 2 घंटेंे R1 R1 R1
पसु््तकालय 

भ्रमण

सप्‍‍तााह 4 2 घंटेंे R1 R1 R1
पसु््तकालय 

भ्रमण
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सेेतु ु साामग्रीी मेंं भााषाायीी कौौशलोंं, जैैसेे समझ केे सााथ सुनुनाा, बोोलनाा, पढ़नाा, लि�खनाा आदि� 
कोो ध्याान मेंं रखाा गयाा हैै। नीीचे े दीी गई सूूचीी मेंं सप्‍‍तााहवाार रोोचक गति�वि�धि�याँँ� दीी गई हैंं। रोोचक 
गति�वि�धि�योंं केे मााध्यम सेे लि�खनेे केे ढेेरोंं अवसर वि�द्याार्थि�ियोंं कोो दि�ए जाा रहे ेहैंं, उदााहरणाार्थथ – चि�त्र 
देखेकर लि�खनाा, कि�सीी अवसर काा वर्णणन करनाा, सृजृनाात्मक लेेखन, अपठि�त गद्यांं�शोंं-पद्यांं�शोंं पर 
अपनीी समझ अभि�व्यक्‍‍त करनाा, संंदर्भभ सहि�त व्यााकरण आधाारि�त लेेखन आदि�। वि�द्याार्थीी कि�सीी स्थि�िति� 
अथवाा घटनाा कोो पढ़कर उस पर अपनीी प्रति�क्रि�याा दे ेसकेंं , यह भीी महत्त्वपूूर्णण होोताा हैै। लि�खनेे सेे 
वि�द्याार्थि�ियोंं कीी कल्पनाा शक्‍ति�ि�, सृजृनाात्मकताा, संंवेेदनशीीलताा एवंं जि�ज्ञाासाा काा वि�काास होोगाा। लेेखन 
मेंं ऐसेे बहुुत सेे कौौशल सम्मि�िलि�त हैंं, जोो रााष्‍‍ट्रीीय शि�क्षाा नीीति� 2020 पर आधाारि�त हैंं। इसीी कोो ध्याान 
मेंं रखकर इस सेेतु ुसाामग्रीी काा वि�काास कि�याा गयाा हैै। छठीी कक्षाा केे स्तर पर कि�सीी भीी सरल वि�षय 
पर मुकु्‍‍त लेेखन आवश्यक हैै। अलग-अलग वि�धाा, परि�स्थि�िति� याा मााहौौल मेंं लेेखन एवंं उस वि�षय सेे 
संंबंंधि�त शब्दोंं काा ज्ञाान भीी वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए आवश्यक होोताा हैै। कुुल मि�लााकर पढ़ने और लि�खनेे 
कीी दक्षताा कीी कााफीी आवश्यकताा होोतीी हैै।

इन गति�वि�धि�-पत्रकोंं कोो हल करनेे केे बााद वि�द्याार्थि�ियोंं मेंं उन क्षमतााओं ंकाा वि�काास होो सकेेगाा 
जि�नकेे मााध्यम सेे वेे पााठ््यक्रम मेंं नि�र्धाा�रि�त पुसु्तक मेंं दि�ए गए पााठोंं कोो सहजताा सेे समझेंंगेे एवंं 
उनकाा अभ्याास कर सकेंंगे े। आशाा हैै कि� इन गति�वि�धि�-पत्रकोंं मेंं दि�ए गए अभ्याासोंं कोो करनेे केे बााद 
वि�द्याार्थि�ियोंं केे भााषाा-संंबंंधीी ज्ञाान मेंं संंवर्धधन होोगाा।
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सप््‍तताहवार गतिविधियाँ 

सप््‍तताह 1

1. आपका परिचय 
2. आपकी दिनचर््यया 
3. जन््मदिवस उत््सव
4. पार््क  का दृश््य (चित्र वर््णन)
5. व््ययाकरण की बात
6. व्यााकरण – वचन परि�चय

सप््‍तताह 2

1. अकबर बीरबल के किस््ससे
2. आइए कहानी रचेें
3. अनमुान और कल््पना
4. वर्णणों का खले
5. खले-खले मेें सीखेें भाषा 
6. स््वस््थ आदतेें, खशुहाल बच््चचे 

सप््‍तताह 3

1. रंंगोोलीी
2. कविता की समझ 
3. आइए बनुेें कहानी 
4. शब््दोों का खले 
5. मटे्रो का सफर (यात्रा)
6. मलेे का दृश्‍य

सप््‍तताह 4

1. भाषा के खले 
2. वर््णमाला (आइए कुछ करेें)
3. बाल मलेा सचूना
4. शब््दोों की समझ 
5. शब््द व््ययाकरण 
6. शब्द   खेले 	
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सप््‍तताह 1

गतिविधि-1

आपका परिचय 

संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.2: उपयुकु्‍‍त शैलैीी और भााषाा काा प्रयोोग करतेे हुुए गद्य और कााव्य लेेखन करतेे 
हैं।ं
1.  �कक्षाा मंें अपनाा मौौखि�क परि�चय दीीजि�ए। दीी गई पंंक्‍ति�ि�योंं कोो पूूर्णण करते हुुए अपनाा परि�चय 

भीी लि�खि�ए।

मेरेाा नााम ____________________ है।ै मैं ं______________________ में ंरहताा/रहतीी हँूँ�। मैं ं

_____________ कक्षाा में ंपढ़ताा/पढ़तीी हँूँ�। मेरेेे पि�तााजीी काा नााम श्रीी __________________ है।ै 

मेरेीी माातााजीी काा नााम श्रीीमतीी __________________ है।ै मेरेेे वि�द्याालय काा नााम ___________

______________________________ है।ै मुझुे े__________________ करनाा बहुुत पसंंद 

है।ै मेरेाा पसंंदीीदाा खाानाा ________________________और ______________________ है।ै  

मैं ं__________________ जाानाा चााहताा/चााहतीी हँूँ�। मैं ंबडे़े होोकर __________________ बननाा 

चााहताा/चााहतीी हँूँ�।
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सीीखने केे प्रति�फल— 
1.	 समुचुि�त भााषाा  काा  उपयोोग  कर वि�भि�न्न वि�षयोंं पर  वर्णणनाात्मक/ कााव्याात्मक ढंंग सेे लि�खतेे हैं।ं

2.	 हिं�दंीी भााषाा में ंवि�भि�न्न प्रकाार कीी साामग्रीी कोो समझकर पढ़तेे हैं ंऔर उसमें ंअपनीी पसंंद-नाापसंंद 
एवंं टि�प्पणीी कोो मौौखि�क–लि�खि�त रूप सेे व्यक्‍‍त करतेे हैं।ं

आकलन बिं�दुु—
LEVEL 4 रचनात््मक अभिव््यक््‍तति के साथ बोलना और लिखना।  
LEVEL 3 बोलने और लिखने की दक्षता।  
LEVEL 2 बोलने, लिखने की सीमित दक्षता। 
LEVEL 1 बोलने और लिखने की अपेक्षित दक्षता का अभाव। 

शिक्षक के लिए सकेंत: शिक्षक सीखने के प्रतिफल और दक्षता को ध््ययान मेें रखते हुए इसी आधार 
पर अन््य गतिविधियोों के लिए भी यथोचित आकलन बिद ुतैयार कर सकते हैैं।

 2.  बूूझोो तोो जाानंें

ऊँट की बैठक, हिरण की चाल। ऊँट की बैठक, हिरण की चाल। 
कौन-सा जानवर, जिसके दमु न बाल?कौन-सा जानवर, जिसके दमु न बाल?

पंछी एक दखेा अलबेला,
पंख बिना उड़ रहा अकेला। 

बाँध गले मेें लंबी डोर,
नाप रहा अबंर का छोर।

ऐसा लिखिए शब््द बन जाए, 
फूल, फल, मिठाई बन जाए।

चार पाँव पर चल न पाऊँ,
बिना हिलाए हिल न पाऊँ।
फिर भी सबको दू ँआराम,
झटपट बोलो मरेा नाम।
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संबंंंधि�त दक्षताा: C-1.1:  कि�सीी पााठ््यवस्तु ु (समााचाार - लेेख, रि�पोोर्टट, संंपाादकीीय) कोो ध्याान सेे 
सुनुकर याा पढ़कर मुखु्य बिं�दुओुं ंकीी पहचाान करतेे हैं ंऔर उसकाा साारांं�श प्रस्तुतु करतेे हैं।ं

सीीखने केे प्रति�फल—
1.	 कि�सीी भीी साामग्रीी कोो सुनुकर और पढ़कर अपनेे वि�चाार बोोलकर सााझाा करतेे हैं।ं

2.	 पााठ््यवस्तु ुकोो पढ़तेे याा सुनुतेे समय उसके मुखु्य बिं�दुओुं ंकीी पहचाान करतेे हैं।ं

3.	 पााठ््यसाामग्रीी कोो पढ़कर याा सुनुकर उसकाा साारांं�श लि�खतेे हैं।ं 

2_Bridge Programme_Hindi.indd   32_Bridge Programme_Hindi.indd   3 4/5/2024   11:17:57 AM4/5/2024   11:17:57 AM



4

गतिविधि-2   

आपकीी दि�नचर्याा�

���संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे 
वााक्य संंरचनाा, वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंऔर उनकाा मौौखि�क 
एवंं लि�खि�त अभि�व्यक्‍ति�ि� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं
1.  आप पूूरेे दि�न मंें क्याा-क्याा करते हंैं? दि�ए गए स्थाान पर लि�खि�ए। 

मैैं ________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

सीीखने केे प्रति�फल—
हिं�दंीी भााषाा में ंवि�भि�न्न प्रकाार कीी साामग्रीी कोो समझकर पढ़तेे हैं ंऔर उसमें ंअपनीी पसंंद-नाापसंंद एवंं 
टि�प्पणीी कोो मौौखि�क–लि�खि�त रूप सेे व्यक्‍‍त करतेे हैं।ं
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2.  दिए गए वर्णणों से दो-दो शब््द बनाइए। 

    �

क्ष त्र

ढ़ ड़

3.  निम््न शब््दोों को वर््णमाला के अक्षरोों के क्रमानुसार लिखिए। 

मछली,   सेब,   अनार,   आल,ू   पेड़,   जामनु,   घर,   नल,   पत्र,   शहद,   वर््षषा

____________________________________________________________

____________________________________________________________

सीीखने केे प्रति�फल—
सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य संंरचनाा 
एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे हैं।ं
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गतिविधि-3

जन्मदि�वस उत्सव

�संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.2: उपयुकु्‍‍त शैलैीी और भााषाा काा प्रयोोग करतेे हुुए गद्य और कााव्य लेेखन करतेे हैं।ं
1.  �दि�ए गए चि�त्र कोो देेखकर उससे संबंंंधि�त कुुछ प्रश्नोंं केे उत्तर दीीजि�ए।

 

•	 चि�त्र में ंक्याा मनाायाा जाा रहाा है?ै

____________________________________________________________

•	 आपकाा जन्मदि�न कब आताा है?ै

____________________________________________________________

•	 चि�त्र में ंबच्चे ेक्याा-क्याा कर रहे ेहैं?ं

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

2.  आप अपनाा जन्मदि�न कैैसेे मनाातेे हंैं, लि�खि�ए।
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_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

सीीखने केे प्रति�फल— 
1.	 समुचुि�त भााषाा काा उपयोोग कर वि�भि�न्न वि�षयोंं पर वर्णणनाात्मक/कााव्याात्मक ढंंग सेे लि�खतेे हैं।ं

2.	 हिं�दंीी भााषाा में ंवि�भि�न्न प्रकाार कीी साामग्रीी कोो समझकर पढ़तेे हैं ंऔर उसमें ंअपनीी पसंंद-नाापसंंद एवंं 
टि�प्पणीी कोो मौौखि�क–लि�खि�त रूप सेे व्यक्‍‍त करतेे हैं।ं
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गतिविधि-4 

पाार्कक  काा दश्य(चि�त्र वर्णणन)

�संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे 
वााक्य संंरचनाा, वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंऔर उनकाा मौौखि�क 
एवंं लि�खि�त अभि�व्यक्‍ति�ि� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं
1.  �चि�त्र कोो देेखकर कक्षाा मंें बाातचीीत कीीजि�ए और नीीचेे दि�ए गए स्थाान पर उसके बाारेे मंें 

लि�खि�ए।

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

सीीखने केे प्रति�फल— 
1.	 समुचुि�त भााषाा  काा उपयोोग  कर वि�भि�न्न वि�षयोंं पर वर्णणनाात्मक/ कााव्याात्मक ढंंग सेे लि�खतेे हैं।ं

2.	 हिं�दंीी भााषाा में ंवि�भि�न्न प्रकाार कीी साामग्रीी कोो समझकर पढ़तेे हैं ंऔर उसमें ंअपनीी पसंंद-नाापसंंद 
एवंं टि�प्पणीी कोो मौौखि�क–लि�खि�त रूप सेे व्यक्‍‍त करतेे हैं।ं
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गतिविधि-5 

व्यााकरण कीी बाात 

�संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे 
वााक्य संंरचनाा, वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंऔर उनकाा मौौखि�क 
एवंं लि�खि�त अभि�व्यक्‍ति�ि� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं

लड़की लड़का 

1.  नीचे दिए गए शब््दोों के लिग पहचान कर उचित स््थथान पर लिखिए। 

  
पसु््तक  रेलगाड़ी  चाबी  

विमान गिलास चिड़िया थाली 

पुल््ललििंग स्‍‍त््रीलिग 

2_Bridge Programme_Hindi.indd   92_Bridge Programme_Hindi.indd   9 4/5/2024   11:17:59 AM4/5/2024   11:17:59 AM



10

2.  दिए गए रेखांकित शब््दोों का लिग परिवर््तन करते हुए वाक््योों को पुनः लिखिए।  

•	 बकरीी घाास खाा रहीी है।ै 

____________________________________________________________

•	  शि�क्षक  पढ़ाा रहे ेहैं।ं 

____________________________________________________________

•	 आदमीी कााम पर जाा रहाा है।ै 

____________________________________________________________

•	 मोोरनीी बाारि�श में ंनााच रहीी है।ै 

____________________________________________________________

•	 लड़कीी पाार्कक  में ंखेले रहीी है।ै 

____________________________________________________________

सीीखने केे प्रति�फल— 
सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य संंरचनाा 
एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे हैं।ं
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 गतिविधि-6 

व्यााकरण- वचन परि�चय 

�संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे 
वााक्य संंरचनाा, वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंऔर उनकाा मौौखि�क 
और लि�खि�त अभि�व्यक्‍ति�ि� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं

बच््‍चचा

घ‍ड़‍ियाँ खिलौने मालाएँ पसु्‍तकेें

बच््‍चचे

तितली

तितलि‍याँ

1.  �उपर््ययुक्‍त चित्ररों को ध््ययान से देखकर बादल मेें दिए गए शब््दोों को छाँटकर उचित स््थथान पर 
लिखिए।

   

आखँ

कुर्सी

गायेें 

पत्तियाँ 

ऋतएु ँ

बिल््लली 

कवि 

चादर

मछलियाँ 

उँगली 
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एकवचन बहवचन  

2.  नीचे दिए गए रेखांकित शब््दोों का वचन बदलकर पुनः वाक््य लिखिए। 

•	 बरगद केे पेेड़ोंं कीी शााखाा झुकुीी हुुई है।ै 

____________________________________________________________

•	 शााम केे समय बच्चाा पाार्कक  में ंअलग-अलग खेले खेलेताा है।ै 

____________________________________________________________

•	 बगीीचे ेकीी क्याारीी रंंग-बि�रंगेे फूूलोंं सेे लदीी हुुई है।ै 

____________________________________________________________

•	 काारखाानेे कीी मशीीन खरााब पड़ीी है।ै 

____________________________________________________________

•	 पतझड़ केे मौौसम में ंपेेड़ोंं कीी पुरुाानीी पत्तीी झड़ जाातीी है।ै 

____________________________________________________________

सीीखने केे प्रति�फल—
सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य संंरचनाा 
एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे हैं।ं
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सप््‍तताह-2

गतिविधि-1

अकबर बीीरबल केे कि�स्से े

संबंंंधि�त दक्षताा
C-1.1:  कि�सीी पााठ््यवस्तु ु(समााचाार - लेेख, रि�पोोर्टट, संंपाादकीीय) कोो ध्याान सेे सुनुकर याा पढ़कर मुखु्य 
बिं�दुओुं ंकीी पहचाान करतेे हैं ंऔर उसकाा साारांं�श प्रस्तुतु करतेे हैं।ं
C-3.1:  सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे वााक्य संंरचनाा, वि�रााम 
चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंऔर उनकाा मौौखि�क एवंं लि�खि�त अभि�व्यक्‍ति�ि� 
केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं
1.  नीीचेे दि�ए गए अनुुच्छेेद कोो पढ़कर प्रश्नोंं केे उत्तर दीीजि�ए।

एक दिन बीरबल दरे से दरबार मेें पहुँच ेतो अकबर ने पछूा, “बीरबल, आज इतनी दरे से क््योों आए 
हो?” बीरबल ने कहा, “महाराज, आज मझु ेबच््चचे को संभालना पड़़ा। बड़़ा कठिन काम ह ैबच््चोों को 
संभालना, इसीलिए दरे हो गई।” अकबर ने हँसकर कहा, “बच््चोों का क््यया, कोई खाने की चीज द ेदो 
या कोई खिलौना वे तो एकदम मान जाते हैैं। यह भी कोई बहाना हुआ।” बीरबल बोला, “हुजरू, हाथ 
कंगन को आरसी क््यया! अभी किसी बच््चचे को बलुाकर आजमा लेते हैैं।”
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अकबर मान गए। तरंुत एक छोटे बच््चचे को बलुाया गया। आते ही बच््चचा रोने लगा। अकबर ने प््ययार 
से बच््चचे से पछूा, “बेटा, तमु््हेें क््यया चाहिए?” बच््चचे ने दधू माँगा। तरंुत उसे दधू पिलवा दिया गया। वह 
फिर भी रोता रहा। अकबर के दोबारा पछूने पर उसने गन््नना माँगा। तरंुत गन््नना मगंवाया गया। बच््चचे ने 
कहा, “इसक टुकड़़े करो, तब खाऊँगा।” अकबर ने सेवकोों से गन््नने के टुकड़़े करने को कहा। एक टुकड़़ा 
खाकर बच््चचा बोला, “नहीीं, मझु ेपरूा गन््नना चाहिए।” अकबर ने दोबारा एक परूा गन््नना मगंवाया। उसे 
दखेकर बच््चचा और जोर से रोने लगा और बोला, “नहीीं, मझु ेइन टुकड़ोों वाला ही परूा गन््नना चाहिए।” 
अब तो अकबर झल््लला उठे और बोले, “अरे! इन टुकड़ों से परूा गन््नना कैसे बनाऊँ?” पर बच््चचा रोता 
रहा और जिद पर अड़़ा रहा। यह दखेकर अकबर बीरबल की बात मान गए कि सचमचु बच््चोों को 
संभालना टेढ़़ी खीर ह।ै

1.	 बीीरबल दरबाार मंें देरेीी सेे क्योंं पहुँँ�चे?े

________________________________________________________________

2.	 “बड़ाा कठि�न कााम है ैबच्चोंं कोो संंभाालनाा, इसलि�ए देरे होो गई।” यह कथन कि�सके द्वााराा कहाा 
गया ह?ै

________________________________________________________________

3.	 जोो साामने देखे लि�याा जााए उसके लि�ए कि�सीी सबूतू याा प्रमााण कीी जरूरत नहींं होोतीी है।ै अनुचु्छेेद 
मेें कौन-सी कहावत इस अर््थ का बोध करा रही ह?ै

________________________________________________________________

4.	 अनुचु्छेेद में ंअकबर नेे बच्चे ेकोो मनाानेे केे लि�ए कौौन-कौौन सेे उपााय करवााए?

________________________________________________________________
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5.	 प्रस्तुतु अनुचु्छेेद काा उचि�त शीीर्षषक लि�खि�ए। 

________________________________________________________________

6.	 आइए भूलू भुलैुैयाा सेे नााम वाालेे (संंज्ञाा) शब्दोंं कोो जाानेंं।

7.	 अनुचु्छेेद में ंआए नााम वाालेे (संंज्ञाा) शब्दोंं कोो छाँँ�टकर लि�खि�ए। 

________________________________________________________________

दक्षताा C- 1.1 केे सीीखने केे प्रति�फल— 
1.	 कि�सीी भीी साामग्रीी कोो सुनुकर और पढ़कर अपनेे वि�चाार बोोलकर सााझाा करतेे हैं।ं

2.	 पााठ््यवस्तु ुकोो पढ़तेे याा सुनुतेे समय उसके मुखु्य बिं�दुओुं ंकीी पहचाान करतेे हैं।ं

3.	 पााठ््यसाामग्रीी कोो पढ़कर याा सुनुकर उसकाा साारांं�श लि�खतेे हैं।ं 

दक्षताा C- 3. 1 केे सीीखने केे प्रति�फल—
1.	 सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य 

संंरचनाा एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे हैं।ं
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गतिविधि-2

आइए! कहाानीी रचेंं

�संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.2: उपयुकु्‍‍त शैलैीी और भााषाा काा प्रयोोग करतेे हुुए गद्य और कााव्य लेेखन 
करतेे हैं।ं
1.  �नीीचेे दि�ए गए चि�त्रोंं कोो ध्याान सेे देेखि�ए। उन्हंें घटनााओं ं केे आधाार पर उचि�त क्रम मंें 

लगााइए। अब अपनीी  समझ केे आधाार पर एक कहाानीी लि�खि�ए।*    

 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

सीीखने केे प्रति�फल— 
1.	 समुचुि�त भााषाा काा उपयोोग कर वि�भि�न्न वि�षयोंं पर वर्णणनाात्मक/कााव्याात्मक ढंंग सेे लि�खतेे हैं।ं

2.	 हिं�दंीी भााषाा में ंवि�भि�न्न प्रकाार कीी साामग्रीी कोो समझकर पढ़तेे हैं ंऔर उसमें ंअपनीी पसंंद-नाापसंंद 
एवंं टि�प्पणीी कोो मौौखि�क–लि�खि�त रूप सेे व्यक्‍‍त करतेे हैं।ं

*श‍ि�िक्षक चि�त्र सेे संंबंंधि�त कहाानीी वि�द्याार्थि�ियोंं कोो कक्षाा में ंसुनुााएँँ तथाा वि�द्याार्थि�ियोंं कोो उपर्युु�क्त गत‍ि�िवि�धि‍�‍ केे लि�ए पे्रेरि�त करें।
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 गतिविधि-3 

अनुमुाान और कल्पनाा 

संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे — 
वााक्य संंरचनाा, वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंएवंं उनकाा मौौखि�क 
और लि�खि�त अभि�व्यक्‍ति�ि� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं
1.  कहाानीी मंें छूूटेे हुुए शब्दोंं कोो अपनेे अनुुमाान केे आधाार पर लि�खि�ए।  

 

कौौआ और मुरु्गीी दोोनोंं एक घर में ं______ थेे। ___________ दाानाा लााताा थाा। ___________ भीी दाानाा 

लाातीी थीी। ऐसाा करतेे-करतेे घर में ंबहुुत सेे ___________ जमाा होो गए। एक दि�न कौौवेे नेे ___________ 

“मैं ंचाावल लेेनेे ___________ हँूँ�। तुमु घर काा ___________ बंंद रखनाा, नहींं तोो ___________ 

हमाारेे दाानेे लेे ___________। थोोड़ीी देरे बााद एक घोोड़ाा ___________। ___________ नेे कहाा, 

“मुरु्गीी, मुरु्गीी दरवााजाा ________ और मुझुे े कुुछ दाानेे दे े दोो।”________ नेे कहाा,  “नहींं, नहींं मैं ं

तुमु्हें ंदाानेे _________ दे े_________। घोोड़ेे नेे कहाा, “मैं ं________ भूखूाा हँूँ� ।” मुरु्गीी कोो दयाा आ 

गई। उसने सभीी दाानेे ___________ कोो दे े___________। अब ___________ सोोचने लगीी कि� 

___________ आकर मुझुसेे ___________ केे बाारेे में ं पूछेूेगाा तोो मैं ं क्याा कहूँ�गीी? चिं�तंाा केे माारेे 

___________ चक्कीी केे पीीछेे ___________ गई। कौौआ वाापि�स आयाा।  ___________ मुरु्गीी कोो 
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आवााज नहींं ___________ । इतनेे में ंबि�ल्लीी नेे दरवााजाा ___________ । कौौवेे नेे ___________ 

खोोलाा। बि�ल्लीी नेे कहाा, “कौौवेे भााई, नमस्तेे! ___________ बहन कहाँँ� हैं?ं मुझुे ेकुुछ मदद चााहि�ए।

2.  आगेे क्याा हुुआ होोगाा? अपनेे सहपााठि�योंं केे सााथ बाातचीीत कर कहाानीी पूूरीी कीीजि�ए। 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

सीीखने केे प्रति�फल—
1.	 सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य 

संंरचनाा एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे  हैं।ं
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गतिविधि-4 

वर्णोंं काा खेले

संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे — 
वााक्य संंरचनाा, वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंएवंं उनकाा मौौखि�क 
और लि�खि�त अभि�व्यक्‍ति�ि� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं

1.  �नीीचेे दि�ए गए चि�त्रोंं कोो पहचाानि�ए। उसकीी प्रथम ध्वनि� कोो उसके उच्चाारण स्थाान सेे 
मि�लााइए। 

     जैसे:

यह कमल का फूल ह।ै कमल शब््द की प्रथम ध््वनि ‘क’ होती ह।ै ‘क’ 
वर््ण कंठ से बोला जाता ह।ै इसी प्रकार आप निम््न चित्ररों को पहचानते 
हुए दिए गए स््थथान मेें उसका नाम लिखिए। प्रथम ध््वनि का उसक 
उच््चचारण स््थथान से उचित मिलान भी कीजिए।

नाम प्रथम ध््वनि उच््चचारण स््थथान

(i)

ओष्‍ठ

(ii)
तालु

(iii)
दन््त

(iv)
मरू््धधा

(विद्यार्थी शिक्षक की सहायता से इस रोचक गतिविधि को परू््ण कर सकते हैैं।)
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2.  वर्णोंं काा साार्थथक प्रयोोग करते हुुए वर्गग पहेेलीी कोो पूूर्णण कीीजि�ए।
वर्गग पहेलेीी–1

घर केे पर्याा�य 
लि�खि�ए

स

न

वर्गग पहेलेीी–2

म

‘समर्थथ’ तथाा ‘असमर्थथ’ 
शब्दोंं केे समाान अर्थथ वाालेे 
शब्द खाानोंं में ंलि�खि�ए। 

सीीखने केे प्रति�फल—
1.	 सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं शब्द-भेदे, वााक्य संंरचनाा 

एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे हैं।ं
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गति�वि�धि�-5

खेले-खेले में ंसीीखें ंभााषाा 

संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे— 
वााक्य संंरचनाा, वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंऔर उनकाा मौौखि�क 
एवंं लि�खि�त अभि�व्यक्‍ति�ि� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं

1.  उचि�त मि�लाान कीीजि�ए—
(i)	पू रू्णण वि�रााम 	 (,)
(ii)	 अल्प वि�रााम 	 (?)
(iii)	  प्रश्न चि�ह्न 	 (!)
(iv)	  वि�स्मयाादि�बोोधक चि�ह्न 	 (।)

2.  नि�म्नलि�खि�त मुुहाावरोंं/लोोकोोक्‍ति�ि�योंं काा अर्थथ लि�खते हुुए वााक्य मंें प्रयोोग कीीजि�ए। 
(i)	 ईद काा चाँँ�द होोनाा: ________________________________________________

_____________________________________________________________

(ii)	 आकााश-पाातााल एक करनाा : _________________________________________

_____________________________________________________________

(iii)	 डूूबतेे काेे� ति�नकेे काा सहााराा: __________________________________________

_____________________________________________________________

(iv)	गा ागर में ंसाागर भरनाा : ______________________________________________

____________________________________________________________

3.  नि�म्नलि�खि�त वि�कल्पोंं मंें सेे शुुद्ध वर्ततनीी पहचाान कर लि�खि�ए।
(i)	 (क)	प्रा ापत	 (क)	 परााप्‍‍त	 (क)	प्रा ाप्‍‍त	 =  __________
(ii)	 (ख)	रा ाकेेश	 (ख)	रो ोकेेश	 (ख)	रा ाकश	 =  __________
(iii)	 (ग)	 पकंंज	 (ग)	 पजंंक	 (ग)	पं ंकज 	 =  __________
(iv)	 (घ)	 पर्ययय	 (घ)	 पर्याा�य  	 (घ)	 प्रयााय	 =  __________
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4.  नि�म्नलि�खि�त शब्दोंं काा प्रयोोग करते हुुए वााक्योंं काा नि�र्माा�ण कीीजि�ए। 
(i) 	 अभीी-अभीी ___________________________________________________
(ii) 	समा ाचाार  _____________________________________________________
(iii)	  रेेलगााड़ीी  ____________________________________________________
(iv)	  पढ़ााई _______________________________________________________

सीीखने केे प्रति�फल—
1.	 सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य 

संंरचनाा एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे हैं।ं
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गतिविधि-6 

स्वस्थ आदतें,ं खुशुहााल बच्चेे

संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.2:  उपयुकु्‍‍त शैलैीी और भााषाा काा प्रयोोग करतेे हुुए गद्य और कााव्य लेेखन 
करतेे हैं।ं

1.  �नीीचेे दि�ए गए वि�ज्ञाापन कोो ध्याान सेे देेखि�ए और अपनीी समझ केे आधाार पर नि�म्नलि�खि�त 
प्रश्नोंं केे उत्तर लि�खि�ए। 

(i) 	 इस विज्ञापन मेें किस अभियान के बारे मेें बताया गया ह?ै 

_____________________________________________________________

 (ii) 	विज्ञा पन के अनसुार राष्‍‍ट््रीय कृमि मकु््‍तति अभियान कब मनाया गया?
_____________________________________________________________

(iii) 	  पेेट में ंकीीडे़े होोनाा ‘कृृमि� रोोग’ कहलााताा है।ै वि�ज्ञाापन केे अनुसुाार कृृमि� संंक्रमण सेे बच्चोंं 
कीी सेेहत पर कौौन-कौौन सेे दुषु्प्रभााव पड़ते हैं?ं
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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(iv)	 आपकेे वि�द्याालय में ंयदि� कृृमि� दि�वस मनाायाा जााए तोो आप इस दि�न केे लि�ए क्याा-क्याा 
तैैयाारि�याँँ� करेंगेे? 
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

(v)	कृ मि� संंक्रमण सेे बचााव केे लि�ए हमें ंकौौन-कौौन सीी साावधाानि�याँँ� बरतनीी चााहि�ए? 

	 ____________________________________________________________

_____________________________________________________________

(vi)  	शरीीर में ंखूनू कीी कमीी सेे कौौन-सीी बीीमाारीी होो जाातीी है?ै
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

(vii)	वि �ज्ञाापन केे अनुसुाार बच्चे ेखुशुहााल कैैसेे बन पााएँँगेे?
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

सीीखने प्रति�फल—
1.	 समुचुि�त भााषाा काा उपयोोग कर वि�भि�न्न वि�षयोंं पर वर्णणनाात्मक/कााव्याात्मक ढंंग सेे लि�खतेे हैं।ं 

2.	 हिं�दंीी भााषाा में ंवि�भि�न्न प्रकाार कीी साामग्रीी कोो समझकर पढ़तेे हैं ंऔर उसमें ंअपनीी पसंंद-नाापसंंद 
एवंं टि�प्पणीी कोो मौौखि�क–लि�खि�त रूप में ंव्यक्‍‍त करतेे हैं।ं
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 सप्‍‍तााह-3

गति�वि�धि�-1

रंंगोोलीी

संबंंंधि�त दक्षताा: C-1.5:  वि�भि�न्न प्रकाार केे उद्देशे्योंं और श्रोोतााओं ं/दर्शशकोंं/पााठकोंं कोो ध्याान में ं
रखतेे हुुए श्रव्य, दृश्य साामग्रीी बनाातेे हैं।ं

1.  नीीचेे दि�ए गए चि�त्र कोो ध्याान सेे देेखि�ए और प्रश्नोंं केे उत्तर लि�खि�ए। 

1.	 इस चि�त्र में ंआपकोो क्याा दि�ख रहाा है?ै अपनेे शब्दोंं में ंलि�खि�ए।

________________________________________________________________

________________________________________________________________

2.	 इस रंंगोोलीी कोो बनाानेे केे लि�ए कौौन-कौौन सीी साामग्रीी उपयोोग में ंलााई गई होोगीी?

________________________________________________________________

________________________________________________________________

3.	 क्याा आपनेे कभीी अपनेे वि�द्याालय में ंयाा घर पर रंंगोोलीी बनााई है?ै इसके बाारेे में ंअपनाा अनुभुव 
लिखिए।

________________________________________________________________

________________________________________________________________
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4.	 रंंगोोलीी कि�न-कि�न अवसरोंं और त्योोहाारोंं पर बनााई जाातीी है?ै 

________________________________________________________________

________________________________________________________________
2. आओ कुुछ बनााएँ ँऔर रंंग भरें
अपनीी पसंंद कीी एक रंंगोोलीी काा चि�त्र बनााइए और उसमें ंअपनेे मनपसंंद रंंग भरि�ए। 

सीीखने केे प्रति�फल— 
5.	 रेेडि�योो, टीी.वीी., समााचाार-पत्रोंं, इंटंरनेेट में ंदेखेे े/सुनेुे/ पढ़ेे गए समााचाारोंं याा अन्य पााठ््य-साामग्रीी काेे�  

अपनेे शब्दोंं में ंकहते हैं ं/सांं�केति�क रूप सेे अभि�व्यक्‍‍त करतेे हैं।ं
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गतिविधि-2 

कवि�ताा कीी समझ 

संबंंंधि�त दक्षताा 
C-1.1: कि�सीी पााठ््यवस्तु ु(समााचाार - लेेख, रि�पोोर्टट, संंपाादकीीय) कोो ध्याान सेे सुनुकर याा पढ़कर मुखु्य 
बिं�दुओुं ंकीी पहचाान करतेे हैं ंऔर उसकाा साारांं�श प्रस्तुतु करतेे हैं।ं
C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं (नि�यम) जैैसेे वााक्य संंरचनाा, 
वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंएवंं उनकाा मौौखि�क और लि�खि�त 
अभि�व्यक्‍ति�ि� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं
1.  �नीीचेे दीी गई  कवि�ताा कीी पंंक्‍ति�ि�योंं कोो पढ़ि�ए और उससे बनीी समझ केे आधाार पर प्रश्नोंं केे 

उत्तर लि�खि�ए। 
रंग-बिरंगे पंख तमु््हहारे,
सबके मन को भाते हैैं।

कलियाँ दखे तमु््हेें खशु होतीीं,
फूल दखे मसु््ककाते हैैं।
रंग-बिरंगे पंख तमु््हहारे,

सबका मन ललचाते हैैं।
तितली रानी, तितली रानी ,

यह कह सभी बलुाते हैैं।
पास नहीीं क््योों आती तितली,

दरू-दरू क््योों रहती हो?
फूल-फूल के कानोों मेें जा,
धीरे-से क््यया कहती हो?

सुंदर-सुंदर  प््ययारी तितली,
आखँोों को तमु भाती हो।

इतनी बात बता दो हमको,
हाथ क््योों नहीीं आती हो?
इस डाली से उस डाली पर 
उड़-उड़कर क््योों जाती हो?
फूल-फूल का रस लेती हो,

हमसे क््योों शर््ममाती हो?
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1.	 कवि�ताा में ंकि�सके बाारेे में ंबाात कीी गई है?ै 

________________________________________________________________

2.	  ति�तलीी कोो कि�स नााम सेे पुकुााराा गयाा है?ै

________________________________________________________________

3.	 कलि�याँँ� और फूूल, ति�तलीी कोो देखेकर क्याा करतेे हैं?ं

________________________________________________________________

4.	 नीीचे ेदि�ए गए समाान अर्थथ वाालेे शब्दोंं काा उचि�त मि�लाान कीीजि�ए।  

डाली

खुश होना 

ललचाना

भाते हैैं 

शर््ममाना 

लुभाना

अच््छछे लगते हैैं  

शाखा

लजाना

प्रसन््न होना 

5.	 कवि�ताा में ंकलि�याँँ� शब्द कलीी काा बहुुवचन है।ै इसीी प्रकाार आप नि�म्न शब्दोंं केे बहुुवचन शब्द 
बनाकर लिखिए।  

डाली –  
____________

ति�तलीी –  
____________

आखँ –  
____________

6.	 नि�म्नलि�खि�त शब्दोंं काा प्रयोोग करतेे हुुए वााक्योंं काा नि�र्माा�ण कीीजि�ए- 

(i)	 रंग-बिरंगा  _____________________________________________________

(ii)	ह ाथ न आना  ___________________________________________________

(iii)	स ुंदर-सुंदर  _____________________________________________________

(iv)	शर््ममा ना _______________________________________________________
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7.	 कवि�ताा में ंआयाा फूूल-फूूल शब्द, युगु्म पुनुरुक्‍‍त शब्द कहलााताा है।ै कवि�ताा में ंआए ऐसेे अन्य 
शब््द-यगु््मोों को छाँटकर लिखिए। 

दक्षताा C- 1.1 केे सीीखने केे प्रति�फल—
1.	 कि�सीी भीी साामग्रीी कोो सुनुकर और पढ़कर अपनेे वि�चाार बोोलकर सााझाा करतेे हैं।ं

2.	 पााठ््यवस्तु ुकोो पढ़तेे याा सुनुतेे समय उसके मुखु्य बिं�दुओुं ंकीी पहचाान करतेे हैं।ं

3.	 पााठ््यसाामग्रीी कोो  पढ़कर याा सुनुकर उसकाा साारांं�श लि�खतेे हैं।ं 

दक्षताा C- 3. 1 केे सीीखने केे प्रति�फल—
1.	 सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य 

संरचना, विराम चिह्न की समझ बनाते  हैैं।
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 गतिविधि-3 

आइए बुनुें ंकहाानीी 

संबंंंधि�त दक्षताा
C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं (नि�यम) जैैसेे वााक्य संंरचनाा, 
वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंएवंं उनकाा मौौखि�क और लि�खि�त 
अभि�व्यक्‍ति�ि� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं
C-3.2: उपयुकु्‍‍त शैलैीी और भााषाा काा प्रयोोग करतेे हुुए गद्य और कााव्य लेेखन करतेे हैं।ं
1.  �नीीचेे दि�ए गए चि�त्रोंं कोो ध्याान सेे देेखि�ए और अपनीी पसंदं केे कि�सीी एक चि�त्र पर अपनेे 

शब्दोंं मंें कहाानीी लि�खि�ए। 

चित्र-1 _________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

चित्र-2 _________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

2_Bridge Programme_Hindi.indd   302_Bridge Programme_Hindi.indd   30 4/5/2024   11:18:10 AM4/5/2024   11:18:10 AM



31

2.  पहल और दूसर चित्र मेें आप जो देख रह हैैं उनके नाम नीचे लिखिए। 

पहल चित्र मेें जो देखा उनके नाम

(i)  _______________________

(ii)  _______________________

(iii)  _______________________

(iv)  _______________________

दूसर चित्र मेें जो देखा उनके नाम

(i)  _______________________

(ii)  _______________________

(iii)  _______________________

(iv)  _______________________

3.  �कि�सीी भीी प्रााणीी, वस्तुु, स्थाान, भााव केे नााम कोो संजं्ञाा केे नााम सेे जाानाा जााताा हैै। आप अपनेे 
परि�वाार मंें याा आस-पड़ोोस मंें पााए जाानेे वाालेे पाँँ�च संजं्ञाा शब्दोंं केे नााम लि�खि�ए। 

4.  �कहानी के शीर््षक का उसके उचित सदेंश से मिलान कीजिए और अपने शब््दोों मेें कहानियोों 
का सदेंश भी लिखिए। 
(क)  प््ययासा कौआ	क र भला तो हो भला 
(ख)  शरे और चहूा 	  जहाँ चाह, वहाँ राह

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________
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‘शब््द सीढ़ी’ 
5.  �नीीचेे दीी गई शब्द सीीढ़ीी कोो ध्‍‍याान सेे देेखि‍�‍ए। शब्‍‍द केे अंंति�म अक्षर सेे नयाा शब्‍‍द बनााएँ ँऔर 

सीीढ़ि‍�‍याँँ� चढ़तेे जााएँ।ँ

रस््‍ससी

कीकर

लड़की

फल

खीरा

मधमुक््‍खखी

सीीखने केे प्रति�फल —
1.	 समुचुि�त भााषाा काा उपयोोग कर वि�भि�न्न वि�षयोंं पर वर्णणनाात्मक/कााव्याात्मक ढंंग सेे लि�खतेे हैं।ं

2.	 हिं�दंीी भााषाा में ंवि�भि�न्न प्रकाार कीी साामग्रीी कोो समझकर पढ़तेे हैं ंऔर उसमें ंअपनीी पसंंद-नाापसंंद 
एवंं टि�प्पणीी कोो मौौखि�क–लि�खि�त रूप सेे व्यक्‍‍त करतेे हैं।ं

3.	 सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य 
संंरचनाा एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे  हैं।ं
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गति�वि�धि�-4

शब्दोंं काा खेले

संबंंंधि�त दक्षताा: C-2.2: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं में ंनि�हि�त भााषि�क, सााहि�त्यि�िक सौंंदर्यय [अनुपु्राास, 
पुनुरुक्‍ति�ि�, उपमाा, मुहुाावरे, कहाावतें और पहेलेि�योंं] कीी पहचाान करतेे हैं ंऔर उनकाा लेेखन में ंउपयोोग 
करतेे हैं।ं
1.  �कोोष्‍‍ठक मंें दि�ए गए शब्दोंं मंें सेे उचि�त शब्द चुुनकर नि�म्नलि�खि�त वााक्योंं मंें दि�ए गए रि�क्‍‍त 

स्थाान भरि�ए।

(i)	 पक्षीी अपनेे __________________ में ंबैैठेे हैं।ं�  (नीीड़, नीीर) 

(ii)	वह  खाानाा खााकर पाार्कक  कीी __________________ चलाा गयाा।� (और, ओर)

(iii)	 इस वर्षष देशे में ं__________________ कीी पैैदाावाार कम हुुई है।ै� (अन्य, अन्न)

(iv)	 पलक काा व्यवहाार __________________ है।ै�  (नि�श्‍‍चल, नि�श्छल)

 2.  नीीचेे दि�ए गए मुुहाावरोंं कोो उनके सहीी अर्थथ सेे मि�लााइए।

(i)	 एक और एक ग्याारह होोनाा	 बहुुत शर्मिं�दंाा होोनाा 

(ii) 	घी ी केे दि�ये जलाानाा 	 इंकंाार कर देनेाा 

(iii)	अँँगू ठूाा दि�खाानाा  	 खुशुीी मनाानाा 

(iv)	  टेेढ़ीी खीीर होोनाा 	 एकताा में ंबल होोनाा 

(v)	पा ानीी-पाानीी होोनाा 	कठि� न काार्यय होोनाा 

3.  नि�म्नलि�खि�त शब्दोंं कीी वर्ततनीी शुुद्ध करके लि�खि�ए। 

अशुदु्ध	शु दु्ध	 अशुदु्ध	शु दु्ध

कवीी	 _________	डा ाक्टर	 _________

आर्शीीवााद	 _________	पु नु्य	 _________

चि�न्ह	 _________	क न	 _________

प्रथ्वीी	 _________	 गनेेश	 _________

अभाार	 _________	कवि �यत्रीी	 _________
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4.  वर्गग पहेेलीी सेे संजं्ञाा, सर्ववनााम, वि�शेषण तथाा क्रि�याा शब्द छाँँ�टकर दि�ए गए खाानेे मंें लि�खि�ए।

र च ना तु म

प ढ़ ना र द

त ना य ह नि

ला ल क म ल

आ म ट का ला

प व न न ल

नाम वाले शब््द (संज्ञा)

विशषेता बताने वाले शब््द (विशषेण)

नाम की जगह प्रयोग होने वाले शब््द  
(सर््वनाम) 

काम वाले शब््द (क्रिया)

सीीखने केे प्रति�फल— 
1.	 कवि�तााओं ंमें ंसेे भााषाा कीी बाारीीकि�योंं (अनुपु्राास, पुनुरुक्‍ति�ि�, ध्वनि� सौंंदर्यय) कीी पहचाान करतेे हैं।ं

2.	 पााठ््यपुसु्तक कीी गद्य रचनााओं ंमें ंसेे भााषाा कीी बाारीीकि�योंं (मुहुाावरे, कहाावतें और पहेलेि�योंं) कीी 
पहचाान करतेे हैं।ं

3.	 नए शब्दोंं केे प्रति� जि�ज्ञाासाा व्यक्‍‍त करतेे हैं ंऔर उनकेे अर्थथ समझने केे लि�ए शब्दकोोश काा उपयोोग 
करते हैैं।

4.	 पााठ््यवस्तु ुमें ंप्रयुकु्‍‍त मुहुाावरोंं, कहाावतोंं और पहेलेि�योंं कोो पढ़कर उनमें ंरुचि� प्रदर्शि�ित करतेे हैं।ं

शिक्षक बच््चोों को वर््ग 
पहलेी करवाने से परू््व 

संज्ञा, सर््वनाम, विशषेण 
तथा क्रिया का संदर््भ 
सहित संक्षिप्‍त परिचय 

अवश््य देें।
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गतिविधि-5  

मटे्रो का सफर (यात्रा) 

संबंंंधि�त दक्षताा: C-1.2: उपयुकु्‍‍त भााषाा (औपचाारि�क/अनौौपचाारि�क, संंदर्भभ केे अनुसुाार प्राासंंगि�क) काा 
उपयोोग करकेे साामााजि�क अनुभुवोंं पर चर्चाा� करतेे हैं ंऔर संंवेेदनशीीलताा केे सााथ प्रश्न पूछूतेे हैं।ं

1.	 चि�त्रोंं में ंआप जोो देखे पाा रहे ेहैं ंउन्हें ंअपनेे शब्दोंं में ंलि�खि�ए। 

________________________________________________________________

2.	 उपर्युु�क्‍‍त चि�त्र में ंयााताायाात केे कि�स सााधन कोो दि�खाायाा गयाा है?ै

________________________________________________________________

3.	 आपकेे आस-पाास यााताायाात केे सााधनोंं केे नााम नीीचे ेलि�खि�ए। 

____________,   ____________,   ____________,   ____________,

4.	 आपनेे कौौन-कौौन सेे यााताायाात केे सााधनोंं सेे याात्राा कीी है?ै अपनेे अनुभुव केे आधाार पर लि�खि�ए। 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

5.	 नि�म्नलि�खि�त शब्दोंं काा प्रयोोग करतेे हुुए वााक्योंं काा नि�र्माा�ण कीीजि�ए। 

(i) 	य ात्रा _________________________________________________________

(ii) 	मटे्रो __________________________________________________________

(iii) 	कार  _________________________________________________________

(iv)  	तेज _________________________________________________________
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6.	 मेटे्रोो द्वााराा याात्राा सेे याात्रि�योंं कोो क्याा-क्याा लााभ हुुए हैं?ं अपनेे शब्दोंं में ंलि�खि�ए।  

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

सीीखने केे प्रति�फल—
1.	 कि�सीी भीी प्रकाार केे साामााजि�क काार्ययक्रमोंं और घटनााओं ं(जैैसेे– त्योोहाार, स्थाानीीय सभाा आदि�) पर 

विभिन््न प्रकार के प्रश्न करते हैैं।

2.	 सुनुीी-पढ़ीी  रचनााओं/ं देखेीी-सुनुीी हुुई घटनााओं/ंवि�षयोंं पर बाातचीीत कोो अपनेे ढंंग सेे आगेे बढ़ाातेे हैं।ं
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गतिविधि-6  

मले ेका श््य

संबंंंधि�त दक्षताा: C-2.1: वि�भि�न्न संंस्कृृति�योंं  तथाा  काालखंडंोंं में ंरचि�त सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं 
(गद्य, कवि�ताा, नााटक) और लेेखन शैलैि�योंं (कथाात्मक, वर्णणनाात्मक, व्यााख्याात्मक, उद्बोोधक) कीी 
पहचाान करतेे हैं ंऔर उनकीी सरााहनाा करतेे हैं।ं

1.  मेले के दृश््य को ध््ययान से देखिए और उसके बारे मेें नीचे दिए गए प्रश्ननों के उत्तर लिखिए। 

1.	 इस दृश्य में ंआप क्याा-क्याा देखे पाा रहे ेहैं?ं अपनेे शब्दोंं में ंलि�खि�ए। 

________________________________________________________________

2.	 आपनेे भीी कभीी न कभीी मेलेाा अवश्य देखेाा होोगाा। उस दृश्य कोो यााद करतेे हुुए अपनेे अनुभुव सभीी 
को बताइए और लिखिए।  	

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________
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3.	 चि�त्र में ंचूूड़ीीवाालाा शब्द लि�खाा हुुआ है।ै इसमें ं‘चूूड़ीी’ मूलू शब्द है ैऔर ‘वाालाा’ प्रत्यय है।ै इसीी 
प्रकार आप भी ‘वाला’ प्रत््यय लगाकर नए-नए शब््द बनाइए। 

4.	 मेलेेे में ंअनेेक दुकुाानंें देखेनेे कोो मि�लतीी हैं।ं अपनेे अनुभुव केे आधाार पर और दृश्य कोो देखेतेे हुुए 
अपनाा उत्तर लि�खि�ए। 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

5.	 ‘मेलेाा’ शब्द एकवचन है ैऔर ‘मेलेेे’ बहुुवचन। इसीी प्रकाार नीीचे ेदि�ए गए शब्दोंं केे वचन बदलकर 
लिखिए।

(i)	थै लाा	 ________________________

(ii)	झू लूाा	 ________________________

(iii)	ठ ला	 ________________________

(iv)	 पैसा	 ________________________

(v)	के लाा	 ________________________

सीीखने केे प्रति�फल —
1.	 सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं (गद्य, कवि�ताा और नााटक) में ंअंतंर कीी पहचाान करतेे हैं।ं 

2.	 स्थाानीीय लोोक सााहि�त्य (कहाानि�योंं और गीीत) कीी सरााहनाा करतेे हैं।ं

3.	 अपनेे आस-पाास कीी भााषाा सेे भि�न्न भााषाा, खाान-पाान एवंं रहन-सहन संंबंंधीी वि�वि�धतााओं ंपर 
बाातचीीत करतेे हैं।ं 

फूूल, मि�ठााई, खि‍�‍लौौनेे, सब्जीी, दूधू, 
मुरुलीी, कुुल्फीी, फल
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सप््‍तताह 4

गतिविधि-1

भाषा के खले

संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.1:  सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे 
वााक्य संंरचनाा, वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंएवंं उनकाा मौौखि�क 
और लि�खि�त अभि�व्यक्ति� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं

1.  नि�म्नलि�खि�त वााक्योंं मंें दि�ए गए वि�रााम-चि�ह्नोंं मंें सेे उचि�त वि�रााम-चि�ह्न चुुनकर लगााइए। 

(i)	 	क्याा तुमु खेलेने जाा रहे ेहोो 

(ii)	 	अरेे आपने यह कि�याा

(iii)	 	बगीीचे ेमें ंलााल पीीलेे और नीीलेे फूूल खि�लेे हैं ं

(iv)	 हमें ंअपनाा कााम समय पर हीी करनाा चााहि�ए 

(v)	 क्याा पलक अभीी अभीी आई है ै

2.  वर्गग पहेेलीी सेे एकवचन और बहुवचन शब्द छाँ �ँटकर नीीचेे दि�ए गए वर्गोंं मंें लि�खि�ए।

का ले रा त

ला गा तें ऋ

मे ड़ी छा तु

ज मा त्रा एँ

मा गा एँ ल

ता जा ले ता

एकवचन बहवचन
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3.  नीीचेे दि�ए गए शब्द समूहोंं कोो क्रम मंें लगाातेे हुुए वााक्योंं मंें बदलि�ए। 

(i)	 	अभीी-अभीी/है/ैमैंनेंे/सेेब/खाायाा।

	 ________________________________________________________

(ii)	 में/ंसूरू्यय/पूरू्वव/है/ैनि�कलताा।

	 ________________________________________________________

(iii)	 रााष्‍‍ट्रगाान/हैं/ंबच्चे/ेरहे/ेगाा।

	 ________________________________________________________

(iv)	 ध्याानपूरू्ववक/हिं�दंीी/पढ़ताा/है/ैभुवुन। 

	 ________________________________________________________

(v)	 कोो/फल/मनुषु्य/इच्छाा/कीी/छोोड़कर/ध्याान/कर्मम पर/चााहि�ए/देनेाा।

	 ________________________________________________________

4.  निम््नलिखित वाक््योों मेें उपयुक्त शब््द-युग््म से रिक्त स््थथान भरिए।

ऊबड़-खाबड़, हार-जीत, साफ-सथुरा, इधर-उधर, लोट-पोट

(i)	 हमााराा वि�द्याालय काा प्रांं�गण  है।ै 

(ii)	 सभीी बच्चे ेचुटुकुुलेे सुनुकर  होो गए। 

(iii)	 वहाँँ� देखे कर जाानाा क्योंंकि� आगेे काा राास्ताा  है।ै

(iv)	 कोोच नेे खि�लााडि�योंं सेे कहाा,“खेले में ं  तोो लगीी रहतीी है।ै” 

(v)	 अध्याापक नेे एक बच्चे ेसेे कहाा कि� तुमु  मत देखेोो।

सीीखने केे प्रति�फल— 
सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य संंरचनाा 
एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे हैं।ं
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गतिविधि-2

वर्णणमाालाा- आइए! कुुछ करंें

संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे 
वााक्य संंरचनाा, वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंएवंं उनकाा मौौखि�क 
और लि�खि�त अभि�व्यक्ति� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं

1.  नीीचेे लि�खेे शब्दोंं कोो वर्णणमाालाा केे क्रम सेे लगाातेे हुुए पुुनःः लि�खि�ए।

पहिया, उपहार, देश, उपवन, अमन, सजं्ञा, घोड़ा, आराम,
आगमन, बैल, अनार, निवासी, कुम््हहार, सदेंश, शतरंज

	 ____________________________________________________________

	 ____________________________________________________________

	 ____________________________________________________________

2.  नि�म्नलि�खि�त वााक्योंं कोो कोोष्‍‍ठक मंें दि�ए गए शब्दोंं मंें सेे उचि�त शब्द ढँूँ�ढ़कर पूूराा कीीजि�ए। 

(i)	 नीील और पूजूाा नेे रंंग-बि�रंगेे कपड़ोंं  ढे़ेर साारीी सााड़ि�याँँ� खरीीदींं।	 (कीी/कि�)

(ii)	 पलक कीी माँँ� नेे कहाा  हम सब मि�लकर दि�ल्लीी जााएँगँेे।	 (कीी/कि�)

(iii)	 मेरेेे पि�तााजीी सदैवै दूसूरोंं कीी मदद करतेे  ।	 (हैं/ंहै)ै

(iv)	 आज हम प्रण करतेे हैं ं  हम भीी दूसूरोंं  सहाायताा करेंगेे।	 (कीी/कि�)

(v)	 ज्योोति� आज अपनाा जन्मदि�न मनाा रहीी ।	 (हैं/ंहै)ै
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3.  �नि�म्नलि�खि�त चि�त्रोंं कोो ध्याान सेे देेखि�ए और इनमंें सेे जि�स काार्यय कोो करने सेे आपकोो 
खुुशीी मि�लतीी हैै, उसके बाारेे पाँँ�च वााक्य लि�खि�ए।(कोोई एक हीी करंें)

	 ____________________________________________________________

	 ____________________________________________________________

	 ____________________________________________________________

	 ____________________________________________________________ 	

सीीखने केे प्रति�फल—
सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य संंरचनाा 
एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे हैं।ं

क्रिकेट खेलनापतंग उड़ाना

साइकिल चलाना 
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गतिविधि-3

बाल मलेा सूचना 

संबंंंधि�त दक्षताा: C-1.1: कि�सीी पााठ््यवस्तु ु (समााचाार - लेेख, रि�पोोर्टट, संंपाादकीीय) कोो ध्याान सेे 
सुनुकर याा पढ़कर मुखु्य बिं�दुओुं ंकीी पहचाान करतेे हैं ंऔर उसकाा साारांं�श प्रस्तुतु करतेे हैं।ं

1.  दीी गई सूचूनाा कोो पढ़कर प्रश्‍‍नोंं केे उत्तर दीीजि�ए। 
(i) वि�द्याालय कि�स समाारोोह काा आयोोजन कर रहाा है?ै

a)	  सांं�स्कृृति�क काार्ययक्रम 

b)	  पुसु्तक मेलेाा 

c)	  बााल मेलेाा 

(ii) बााल मेलेाा काा आयोोजन कहाँँ� कि�याा जाा रहाा है?ै
a)	  क. ख. वि�द्याालय  

b)	  क. ख. वि�द्याालय पुसु्तकाालय  

c)	 क. ख. वि�द्याालय खेले मैदैाान 

(iii) प्राातःः 10:00 बजेे केे समय कोो आप कि�स प्रकाार लि�ख सकतेे हैं?ं
a)	  पूरू्वाा�हन 10:00 बजेे   

b)	  मध्यराात्रि� 10:00 बजेे   

c)	  दोोपहर 10:00 बजेे 

सचूना 
क. ख. विद्यालय 

बाल मेला 
समस्त वि�द्याार्थि‍�‍�योंं-अभि�भाावकोंं काा

सहर्षष स्वाागत हैै। 
दिनांक : 14 नवंबर 2023 

समय : प्रातः 10:00 बजे से 12:00 बजे तक 
स््थल : क. ख. विद्यालय खेल मैदान 

अधिक से अधिक सखं््यया मेें पहुँचकर मेले को सफल बनाए।ँ  
आयोजनकर््तता : प्राचार््य 

क. ख. विद्यालय
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(iv)  समाारोोह काा क्याा समय नि�र्धाा�रि�त कि�याा गयाा है?ै
a)	 10:00 बजेे सेे 11 बजेे तक    

b)	 11:00 बजेे सेे 12.30 बजेे तक   

c)	 10:00 बजेे सेे 12.00 बजेे तक 

(v)  बााल मेलेेे केे आयोोजनकर्ताा� कौौन हैं?ं
a)	 अभि�भाावक  

a)	 वि�द्याार्थीी  

a)	 प्रााचाार्यय 

सीीखने केे प्रति�फल—
1.	�कि�सी ी भीी साामग्रीी कोो सुनुकर और पढ़कर अपने वि�चाार बोोलकर/(दि�व्यांं�गजन) सांं�केेति�क भााषाा 

में ंप्रकट/सााझाा करतेे हैं।ं
2.	पा ाठ््यवस्तु ुकोो पढ़तेे याा सुनुतेे समय उसकेे मुखु्य बिं�दुओुं ंकीी पहचाान करतेे हैं।ं
3.	पा ाठ््यसाामग्रीी कोो  पढ़कर याा सुनुकर उसकाा साारांं�श लि�खतेे हैं।ं 
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गति�वि�धि�-4

शब्दोंं कीी समझ 

संबंंंधि�त दक्षताा: C-4.2: परि�योोजनााओं ंऔर अन्य गति�वि�धि�योंं में ंप्रयोोग करनेे केे लि�ए संंदर्भभ खोोजने 
हेतेु ुपुसु्तकोंं और अन्य मीीडि�याा संंसााधनोंं काा प्रभाावीी ढंंग सेे उपयोोग करतेे हैं।ं

1.  �नीीचेे दि�ए गए वृकृ्षोंं कीी शााखााओं ंमंें ‘च’ और ‘त’ सेे शुुरू होोनेे वाालेे कुुछ शब्द अंंकि�त हंैं। 
इन्हंें वर्णणमाालाा केे माात्राा-क्रम केे अनुुसाार लि�खि�ए। उदााहरण केे रूप मंें एक करके दि�खाायाा 
गयाा हैै। 

चिड़िया

चेतना 

चूड़ी 

चरखी 
चोकर 

चैत्र 
चौकोर 

चीनी 

चारपाई 

चुकंदर   
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	 1.	चरखीी			   6. चूड़ूीी 
	 2.	चाारपााई			   7. चेतेनाा 
	 3.	चि�ड़ि�याा			   8. चैतै्र 
	 4.	चीीनीी			   9. चोोकर

तैराक 

तिलक  

तोला 

तलहटी  
तारा  

तेल 
तौलिया 

तीन  

तुरई  

तूलिका 

सीीखने केे प्रति�फल—
अपनीी परि�योोजनााओं ंएवंं वि�भि�न्न गति�वि�धि�योंं केे लि�ए पुसु्तक कोोनेे और पुसु्तकाालय सेे अपेेक्षि�त 
साामग्रीी कीी खोोज करतेे हैं।ं
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गति�वि�धि�-5

शब््द और व््ययाकरण  

संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे 
वााक्य संंरचनाा, वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंएवंं उनकाा मौौखि�क 
और  लि�खि�त अभि�व्यक्ति� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं

1.  भूूल भुुलैैयाा काा खेेल

जिन शब््दोों का प्रयोग सजं्ञा 
(किसी व््यक्ति, वस््ततु, स््थथान आदि के 

नाम) के स््थथान पर किया जाता है, उन््हेें 
सर््वनाम कहते हैैं।  

 
2.  नीचे दी गई कहानी मेें उचित सर््वनाम लगाकर पुनः लिखिए। 
मसीीराा एक बाालि�काा थीी। मसीीराा केे पाास बकरीी काा एक छोोटाा-साा बच्चाा थाा। मसीीराा नेे उसकाा नााम 
लाालीी रखाा थाा। मसीीराा लाालीी कोो बहुुत प्याार करतीी थीी। मसीीराा नेे लाालीी केे गलेे में ंएक घंटंीी बाँँ�ध रखीी 
थीी। घंटंीी कीी टन-टन सेे मसीीराा कोो पताा चलताा थाा कि� लाालीी कहाँँ� चर रहीी है।ै 
एक बाार मसीीराा बीीमाार पड़ गई। मसीीराा लाालीी कोो चराानेे जंंगल में ंन जाा सकीी। इसलि�ए मसीीराा केे 
पि�तााजीी नेे लाालीी कोो गाँँ�व केे अन्य पशुओुं ंकेे सााथ जंंगल में ंचरनेे केे लि�ए छोोड़ दि�याा। जंंगल में ंचरतेे-
चरतेे लाालीी अपने सााथ कीी बकरि�योंं सेे बि�छुड़कर कााफीी दूरू नि�कल गई। शााम होोनेे पर साारेे पशु ुलौौट 
आए पर लाालीी उनमें ंन थीी।
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
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_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

सीीखने केे प्रति�फल—
सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य संंरचनाा  
एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे हैं।ं
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गतिविधि-6

शब्द-खेले 

संबंंंधि�त दक्षताा: C-3.1: सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषि�क पहलुओुं ं(नि�यम) जैैसेे 
वााक्य संंरचनाा, वि�रााम चि�ह्न, कााल, लिं�ग, काारक और वचन कीी पहचाान करतेे हैं ंएवंं उनकाा मौौखि�क 
और लि�खि�त अभि�व्यक्ति� केे लि�ए प्रयोोग करतेे हैं।ं
1.  कैैलंेंडर देेखकर साारि�णीी मंें दि�ए गए उदााहरण कोो देेखते हुुए रि�क्त स्थाानोंं कोो भरि�ए।

बीस तारीख को ____है। 
बीस तारीख को शनिवार  है। 

 
अप्रैल -2024

सोोमवाार 1 8 15 22 29
मंगंलवाार  2 9 16 23 30
बुधुवाार 3 10 17 24
बृहृस्पति�वाार 4 11 18 25
शुकु्रवाार 5 12 19 26
शनि�वाार 6 13 20 27
रवि�वाार  7 14 21 28

(i) पंंद्रह ताारीीख कोो .................................... है।ै
(ii) ......................... कोो एक ताारीीख है।ै
(iii) दस ताारीीख कोो ................................. है।ै
(iv) ......................................... कोो तीीस ताारीीख है।ै
(v) दूसूराा शनि�वाार .................. ताारीीख कोो है।ै
(vi) कि�स-कि�स ताारीीख कोो रवि�वाार है?ै __________, __________, _______, ______
(vii) अंतंि�म सोोमवाार  __________ताारीीख कोो  है।ै 
(viii) पंंद्रह दि�न केे बााद शनि�वाार कि�स ताारीीख कोो आ रहाा है?ै  __________  
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2. शब्दोंं कीी रचनाा
साामााजि�क, पाारंंपरि�क, जैैसेे शब्‍‍द ‘इक’ प्रत्यय लगााकर बनााए गए हैं।ं इसीी प्रकाार ‘इक’ प्रत्यय लगााकर 
अन्‍‍य शब्द बनााइए।

सीीखने केे प्रति�फल—
सााहि�त्य केे वि�भि�न्न रूपोंं कोो पढ़तेे समय भााषाा कीी आधाारभूतू इकााइयोंं जैैसेे शब्द-भेदे, वााक्य संंरचनाा 
एवंं वि�रााम चि�ह्न कीी समझ बनाातेे हैं।ं
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