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CNCL N
CERT	 नीचे दिए गए शब्‍दों को पढ़़िए

हम सीखेेंगे
•	बड़े टेक््स््ट को पढ़कर समझ बनाना 
•	महुावरोों को जानना, समझना व इस््ततेमाल करना 
•	अनभुवोों को शब््दोों मेें बताना

यात्रा10

सीट नज़़ारे ड्राइवर सीटी पगडंडी

लौटना रेल रास््‍तता प्रसाधन यात्रा

सड़क बैलगाड़़ी किराया सामान साइकिल

टिकट यात्री मसुाफ़़िर बस-
अड्डा

रेलवे 
स््‍टटेशन

बकुिंग रिक््‍शशा स््‍ललीपर गार््ड इजंन

टी.टी. प््‍ललेटफ़़ार््म कंडक्‍टर आरक्षण तत््‍ककाल

शिक्षक-निर्देश— ऊपर यात्रा से जडु़़े कुछ शब्‍द दिए गए हैैं। इन शब्‍दों पर चर््चचा करेें। सहभागियोों को अपनी किसी यात्रा से 
जडु़़े मज़़ेदार अनभुव साझा करने के लिए कहेें। सहभागियोों को प्रोत््ससाहित करेें कि वे यात्रा से जडु़़ा कोई नाटक तैयार करेें और 
अन्‍य साथियोों को दिखाए।ँ
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गांधीजी की आत्‍मकथा से... 

“गिरमिट की प्रथा” अध््ययाय मेें गांधीजी लिखते हैैं –
रेल की भीड़ की तकलीफ़ का मझु ेबहुत कड़वा अनभुव हुआ। मझु ेलाहौर 

के रास््तते होते हुए कराची से कलकत्ते जाना था। लाहौर मेें ट्रेन बदलनी थी। वहाँ 
की ट्रेन मेें बरुा हाल था। यात्री ज़बरदस््तती अपना रास््तता बना लेते थे। दरवाज़़ा 
बंद होता तो खिड़की मेें से अदंर घसु जाते थे। मझु ेकलकत्ते निश्चित तारीख पर 
पहुचँना था। यह ट्रेन खो दतेा तो मैैं कलकत्ते पहुचँ न पाता। मैैं जगह मिलने की 
आशा छोड़ बैठा था। कोई मझु ेअपने डिब््बबे मेें आने न दतेा था। आखिर एक 
मज़दरू ने कहा, “मझु ेबारह आने दो तो जगह दिला दूगँा।” मैैंने कहा, “मझु ेजगह 
दिला दो तो ज़रूर बारह आने दूगँा।” मज़दरू यात्रियोों से गिड़गिड़़ाकर कह रहा 
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था, पर कोई मझु ेलेने को तैयार 
न हुआ। ट्रेन छूटने ही वाली थी 
कि एक डिब््बबे के कुछ यात्रियोों 
ने कहा, “डिब््बबे मेें जगह नहीीं 
ह।ै तो भी अदंर घसुा सकते हो 
तो कोशिश कर लो। लेकिन 
खड़़ा रहना होगा।” मज़दरू 
मरेी ओर दखेकर बोला, “क््योों 
जी?” मैैंने “हाँ” कहा और 
उसने मझु ेउठाकर खिड़की से 
अदंर डाल दिया। मैैं अदंर घसुा 
और उस मज़दरू ने बारह आने 
कमा लिए।

मरेी यह रात मशु््ककिल से बीती। दसूरे यात्री जैसे-तैसे करके बैठ गए। मैैं 
ऊपर वाली बैठक की जंजीर पकड़कर दो घटें खड़़ा ही रहा। इस बीच कुछ यात्री 
मझु ेधमकाते ही रह,े “अजी, बैठते क््योों नहीीं हो?” मैैंने बहुत समझाया कि कहीीं 
जगह नहीीं ह।ै पर उन््हेें तो मरेा खड़़ा रहना भी सहन नहीीं हो रहा था। वे बार-बार 
मझु ेपरेशान करते थे। वे जितना मझु ेपरेशान करते थे, उतनी ही शांति से मैैं उन््हेें 
जवाब दतेा था। इससे वे कुछ शांत हुए। मरेा नाम-धाम पछूा। जब मझु ेनाम 
बतलाना पड़़ा तब वे शरमाए। मझुसे माफ़़ी माँगी और मरेे लिए अपनी बगल 
मेें जगह कर दी, ‘सब्र का फल मीठा होता ह’ै कहावत मझु ेयाद आई। मैैं बहुत 
थक गया था। मरेा सिर घमू रहा था। जब मझु ेसचमचु ज़रूरत थी तब ईश्वर ने 
बैठने की जगह दिला दी।
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 	पढ़‍िए और बातचीत कीजिए

प्रश्‍न 1.	 गांधी जी रेल से यात्रा के लिए स््‍टटेशन पहुचँ।े उन्‍होंने स््‍टटेशन आने 
तक की यात्रा कैसे की होगी?

प्रश्‍न 2.	 गांधी जी के समय मेें रेल, मोटर, इक््‍कका-ताँगा, साइकिल और 
बैलगाड़़ी जैसे साधन ज़़्ययादा दखेने मेें आते थे। आज के समय मेें 
यात्रा के और कौन-कौन से साधन आ गए हैैं?

प्रश्‍न 3.	 किसी भी यात्रा मेें परुुष अधिक दिखाई दतेे हैैं। स्‍‍त्रर‍ियाँ कम दिखती 
हैैं। ऐसा क्‍यों ह?ै 

प्रश्‍न 4.	 जैसे गांधी जी को अपनी यात्रा याद रही, क््‍यया आपको भी अपनी 
किसी यात्रा की याद ह?ै उसके बारे मेें बताइए।

प्रश्‍न 5.	 अनेक गाँवोों मेें आज भी आने-जाने के लिए ठीक सवुिधाए ँनहीीं हैैं। 
ऐसे मेें किस-किस तरह की परे‍शानियाँ लोगोों को झलेनी पड़़ी हैैं? 
अपने इलाके के अनभुव के आधार पर बताइए।

गांधी जी ने लाहौर से कलकत्ता की यह यात्रा वर््ष 1917 मेें की थी। उन््हेें 
भारतीय राष्ट्रीय काँग्रेस के आमंत्रण पर कलकत्ता पहुचँना ज़रूरी था। 
तब तक उन््हेें महात््ममा की उपाधि तो नहीीं मिली थी लेकिन जहाँ पहचान 
लिया जाता वहाँ नाम का घोष ज़रूर होता था। 
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यात्रा

मैैं अपनी बहन के घर आया था। दो-तीन दिन यहाँ रहूगँा, फिर मैैं अपने घर 
लौट जाऊँगा। बहन भी कभी-कभी आती ह।ै मगर उसका आना घर लौटना 
नहीीं होता! हम दोनोों ने एक ही घर से यात्रा शरुू की थी। बहन मझुसे तीन साल 
बड़़ी थी। वह मझु ेबहुत लाड़ करती थी। वह कुछ भी खाती तो मरेा हिस््ससा उसमेें 
रहता था। मैैं भी कभी-कभी उससे अपनी चीज़ेें साझा करता था। उसे मरेे कपड़़े 
छोटे होते थे। मगर मझु ेउसके कपड़़े बन जाते थे। बल््ककि थोड़े ढीले होते थे। 
एक बार मैैंने उसकी फ्रॉक पहन ली थी। वह इतनी हसँी, इतनी हसँी, अपना पेट 
पकड़़े हसँती ही रही। मैैं नहीीं समझा मगर वह हसँ रही थी तो मैैं भी हसँ रहा था। 
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आज सबुह से उसके घर आया हू।ँ सबुह से बात-बात पर वह हसँ रही ह।ै 
उसके बच््चचे, उसका पति सबका काम उसके बिना नहीीं चल पा रहा ह।ै मैैं उससे 
अकेले मेें मिलना चाहता हू।ँ मगर बच््चचे हमशेा उसे घरेे रहते हैैं। उसने आगँन मेें 
एक अमरूद लगाया था। इस बार वह पहली बार फला ह।ै यह पहला फल मैैंने 
उसके लिए तोड़़ा था। वही उसे दनेा चाहता हू।ँ बच््चोों के सामने दूगँा तो पता 
नहीीं... वे शायद हसँ देेंगे। या क््यया पता वह खदु न खाए और बच््चोों को द ेद।े या 
क््यया पता बच््चचे ही उससे झपट लेें।

आज लौट रहा हू।ँ रात की बस ह।ै बस मेें सब सो रह ेहैैं। ड्राइवर जाग रहा 
ह।ै पर वह तो ड्राइवर ह।ै और मैैं जाग रहा हू।ँ रास््तते मेें दकुानेें हैैं। ठंड की रात ह।ै 
एक दकुान पर आग जलती दिख रही ह।ै और कोई तो नज़र नहीीं आया बस दो 
कुत्ते सो रह ेहैैं। कभी-कभी थोड़़ी बहुत रोशनी दिख जाती ह।ै कहीीं दरू खते मेें 
एक बल््ब लटका दिख जाता ह।ै बाकी हर तरफ अधंरेा ह।ै बस की हडैलाइट 
की रोशनी मेें थोड़़ी-सी सड़क दिखती जा रही ह।ै 

यह कैसी यात्रा ह!ै सब सो रह ेहैैं। किसी को कुछ नहीीं मालमू कि कहाँ 
जा रह ेहैैं! ड्राइवर पर बहुत भरोसा ह।ै बस से बाहर भी सब सो रह ेहैैं। सबुह मैैं 
घर पहुचँ जाऊँगा। 

अम््ममााँ आगँन मेें बैठी हैैं। मरेा रास््तता दखेती! बहन ने अम््ममााँ के लिए 
सरौती भजेी ह।ै वह मैैंने बैग की सबसे ऊपर की जेब मेें ही रख ली थी। तरंुत 
अम््ममााँ को थमा दी। अम््ममााँ बहुत खशु हैैं। बहुत खशु! मैैंने बैग से वह अमरूद 
निकाला और डाली मेें वह जगह ढँूढ़ने लगा जहाँ से उसे तोड़़ा था।

— सशुील शकु््ल
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	 बताइए
प्रश्‍न 1.	 लेखक अपनी बहन को अमरूद क्‍यों नहीीं द ेपाया?
प्रश्‍न 2.	 ‘यात्रा’ पढ़त समय आपको कैसा महससू हुआ? क््‍यया उसका कोई 

हिस््‍ससा पढ़त समय आपको लगा कि आप ने भी वैसा कुछ महससू 
किया ह?ै

प्रश्‍न 3.	 यात्रा करते समय लेखक ने बस के बाहर क््‍यया-क््‍यया दखेा? 
प्रश्‍न 4.	 कई बार बहुत छोटे लड़के भी अपनी बहन की फ्रॉक पहन लेते हैैं। 

अाप इस बारे मेें क््‍यया कहेेंगे?
प्रश्‍न 5.	 कहानी मेें ऐसे कौन-से अशं हैैं जो यह बताते हैैं कि भाई-बहन के बीच 

बहुत प्रेम ह?ै
प्रश्‍न 6.	 आपने िकन कारणोों से यात्रा की ह?ै

	 पढ़़िए और लिखिए

प्रश्‍न 1.	 सही महुावरे से वाक्‍य परेू कीिजए—

घोड़़े बेचकर सोना, हसँते-हसँते लोट-पोट होना, कलेजा धड़कना, 
ईद का चाँद होना, आखँ लगना

	 (क)	 मझु ेफ्राॅक पहना दखे वह 
	 (ख)	 बहुत दिन बाद दिख ेहो, तमु तो 
	 (ग)	 अधँरेे मेें तो मरेा 
	 (घ)	 मरेा इतंज़़ार करते-करते अम््‍मााँ की 
	 (ङ)	 रात को तो सब 
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प्रश्‍न 2.	 सही शब्‍द लिखिए–
	 1.	 आपको  जाना ह?ै (कहा / कहाँ)
	 2.	 बहन की  आई हैैं। (सास / साँस)
	 3.	 कल बहुत तेज़  आई। (आधी / आधँी)
	 4.	 बहन ने  कि बारिश आएगी। (कहा / कहाँ)
	 5.	 सामने कुत्ते को दखे मरेी  अटक गई। (सास / साँस)
	 6.	 बच्‍चों की तो  टिकट लगती ह।ै (आधी / आधँी)

प्रश्‍न 3.	 आपके गाँव/शहर मेें यात्रा के कौन-कौन से साधन हैैं? निम्‍नलिखित 
मेें से आने-जाने के लिए आप किन साधनोों का उपयोग करते हैैं?  
(ü) का निशान लगाइए–

	 1.	 बस	 	 5.	स््‍ककू  टर	
	 2.	 रेलगाड़़ी	 	 6.	 ई-रिक््‍शशा	
	 3.	 मटे्रो	 	 7.	 टैक््‍ससी	
	 4.	 जीप	 	 8.	ट्र क	

प्रश्‍न 4.	 अपनी किसी यादगार यात्रा की कुछ बातेें यहाँ लिखिए –

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

__________________________________________
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__________________________________________

__________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

प्रश्‍न 5.	 किसी भी सफ़र के लिए किस तरह की तैयारी की ज़रूरत होती ह?ै 
अपने विचार साझा कीजिए और लिखिए-

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________
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