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CNCL N
CERT	 नीचे	दिए	गए	शब्िों	को	पद़िए

हम सीखेेंगे
• बड़े टेक््स्ट को पढ़कर समझ बनाना 
• महुावरों को जानना, समझना व इ्स््ेतमाल करना 
• अनभुवों को शब््दोों में ब्ताना

यात्ा10

सीट नज़ारे ड्ाइवर सीटी पगडंडी

लौटना रेल रा्स््ता प्रसाधन यात्ा

सड़क बैलगाड़ी ककराया सामान साइककल

कटकट यात्ी मसुाक़िर बस-
अड्डा

रेलवे 
्स्टेशन

बकुकंग ररक्शा ्स्लीपर गाड्ड इजंन

टी.टी. प्लेट़िाम्ड कंडक्टर आरक्षण ्तत्काल

दशक्षक-दनिदेश— ऊपर यात्ा से जड़ेु कुछ शब््दो क्दोए गए हैं। इन शब््दोों पर चचा्ड करें। सहभाकगयों को अपनी ककसी यात्ा से 
जड़ेु मज़े्दोार अनभुव साझा करने के कलए कहें। सहभाकगयों को प्रोत्साकह्त करें कक वे यात्ा से जड़ुा कोई नाटक ्ैतयार करें और 
अन्य साकियों को क्दोखाए।ँ
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गांधीजी	की	आत्मकथा	से...	

“कगरकमट की प्रिा” अध्याय में गांधीजी कलख्ेत हैं –
रेल की भीड़ की ्तकली़ि का मझु ेबहु्त कड़वा अनभुव हुआ। मझु ेलाहौर 

के रा्स््ेत हो्ेत हुए कराची से कलकत् ेजाना िा। लाहौर में टे्न ब्दोलनी िी। वहाँ 
की टे्न में बरुा हाल िा। यात्ी ज़बर्दो्स््ती अपना रा्स््ता बना ले्ेत िे। ्दोरवाज़ा 
बं्दो हो्ता ्तो कखड़की में से अ्ंदोर घसु जा्ेत िे। मझु ेकलकत् ेकनकचि्त ्तारीख पर 
पहुचँना िा। यह टे्न खो ्दो्ेता ्तो मैं कलकत् ेपहुचँ न पा्ता। मैं जगह कमलने की 
आशा छोड़ बैठा िा। कोई मझु ेअपने कडब्बे में आने न ्दो्ेता िा। आकखर एक 
मज़्दोरू ने कहा, “मझु ेबारह आने ्दोो ्तो जगह क्दोला ्दोूगँा।” मैंने कहा, “मझु ेजगह 
क्दोला ्दोो ्तो ज़रूर बारह आने ्दोूगँा।” मज़्दोरू याकत्यों से कगड़कगड़ाकर कह रहा 
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िा, पर कोई मझु ेलेने को ्ैतयार 
न हुआ। टे्न छूटने ही वाली िी 
कक एक कडब्बे के कुछ याकत्यों 
ने कहा, “कडब्बे में जगह नहीं 
ह।ै ्तो भी अ्ंदोर घसुा सक्ेत हो 
्तो कोकशश कर लो। लेककन 
खड़ा रहना होगा।” मज़्दोरू 
मरेी ओर ्दोखेकर बोला, “क्यों 
जी?” मैंने “हाँ” कहा और 
उसने मझु ेउठाकर कखड़की से 
अ्ंदोर डाल क्दोया। मैं अ्ंदोर घसुा 
और उस मज़्दोरू ने बारह आने 
कमा कलए।

मरेी यह रा्त मकु्ककल से बी्ती। ्दोसूरे यात्ी जैसे-्ैतसे करके बैठ गए। मैं 
ऊपर वाली बैठक की जंजीर पकड़कर ्दोो घटें खड़ा ही रहा। इस बीच कुछ यात्ी 
मझु ेधमका्ेत ही रह,े “अजी, बैठ्ेत क्यों नहीं हो?” मैंने बहु्त समझाया कक कहीं 
जगह नहीं ह।ै पर उन्हें ्तो मरेा खड़ा रहना भी सहन नहीं हो रहा िा। वे बार-बार 
मझु ेपरेशान कर्ेत िे। वे कज्तना मझु ेपरेशान कर्ेत िे, उ्तनी ही शांक्त से मैं उन्हें 
जवाब ्दो्ेता िा। इससे वे कुछ शां्त हुए। मरेा नाम-धाम पछूा। जब मझु ेनाम 
ब्तलाना पड़ा ्तब वे शरमाए। मझुसे मा़िी माँगी और मरेे कलए अपनी बगल 
में जगह कर ्दोी, ‘सब्र का फल मीठा हो्ता ह’ै कहाव्त मझु ेया्दो आई। मैं बहु्त 
िक गया िा। मरेा कसर घमू रहा िा। जब मझु ेसचमचु ज़रूर्त िी ्तब ईश्वर ने 
बैठने की जगह क्दोला ्दोी।
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		पद़िए	और	बातचीत	कीदजए

प्र्कन 1. गांधी जी रेल से यात्ा के कलए ्स्टेशन पहुचँ।े उन्होंने ्स्टेशन आने 
्तक की यात्ा कैसे की होगी?

प्र्कन 2. गांधी जी के समय में रेल, मोटर, इक्का-्ताँगा, साइककल और 
बैलगाड़ी जैसे साधन ज़या्दोा ्दोखेने में आ्ेत िे। आज के समय में 
यात्ा के और कौन-कौन से साधन आ गए हैं?

प्र्कन 3. ककसी भी यात्ा में परुुष अकधक क्दोखाई ्दो्ेेत हैं। क्स्त्याँ कम क्दोख्ती 
हैं। ऐसा क्यों ह?ै 

प्र्कन 4. जैसे गांधी जी को अपनी यात्ा या्दो रही, क्या आपको भी अपनी 
ककसी यात्ा की या्दो ह?ै उसके बारे में ब्ताइए।

प्र्कन 5. अनेक गाँवों में आज भी आने-जाने के कलए ठीक सकुवधाए ँनहीं हैं। 
ऐसे में ककस-ककस ्तरह की परे शाकनयाँ लोगों को झलेनी पड़ी हैं? 
अपने इलाके के अनभुव के आधार पर ब्ताइए।

गांधी जी ने लाहौर से कलकत्ा की यह यात्ा वष्ड 1917 में की िी। उन्हें 
भार्तीय राष्ट्ीय काँग्ेस के आमंत्ण पर कलकत्ा पहुचँना ज़रूरी िा। 
्तब ्तक उन्हें महात्मा की उपाकध ्तो नहीं कमली िी लेककन जहाँ पहचान 
कलया जा्ता वहाँ नाम का घोष ज़रूर हो्ता िा। 
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यात्ा

मैं अपनी बहन के घर आया िा। ्दोो-्तीन क्दोन यहाँ रहूगँा, कफर मैं अपने घर 
लौट जाऊँगा। बहन भी कभी-कभी आ्ती ह।ै मगर उसका आना घर लौटना 
नहीं हो्ता! हम ्दोोनों ने एक ही घर से यात्ा शरुू की िी। बहन मझुसे ्तीन साल 
बड़ी िी। वह मझु ेबहु्त लाड़ कर्ती िी। वह कुछ भी खा्ती ्तो मरेा कह्स्सा उसमें 
रह्ता िा। मैं भी कभी-कभी उससे अपनी चीज़ें साझा कर्ता िा। उसे मरेे कपड़े 
छोटे हो्ेत िे। मगर मझु ेउसके कपड़े बन जा्ेत िे। बक्कक िोड़े ढीले हो्ेत िे। 
एक बार मैंने उसकी फ्रॉक पहन ली िी। वह इ्तनी हसँी, इ्तनी हसँी, अपना पेट 
पकड़े हसँ्ती ही रही। मैं नहीं समझा मगर वह हसँ रही िी ्तो मैं भी हसँ रहा िा। 
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आज सबुह से उसके घर आया हू।ँ सबुह से बा्त-बा्त पर वह हसँ रही ह।ै 
उसके बच्च,े उसका पक्त सबका काम उसके कबना नहीं चल पा रहा ह।ै मैं उससे 
अकेले में कमलना चाह्ता हू।ँ मगर बच्च ेहमशेा उसे घरेे रह्ेत हैं। उसने आगँन में 
एक अमरू्दो लगाया िा। इस बार वह पहली बार फला ह।ै यह पहला फल मैंने 
उसके कलए ्तोड़ा िा। वही उसे ्दोनेा चाह्ता हू।ँ बच्चों के सामने ्दोूगँा ्तो प्ता 
नहीं... वे शाय्दो हसँ ्दोेंगे। या क्या प्ता वह ख्ुदो न खाए और बच्चों को ्दो े्दो।े या 
क्या प्ता बच्च ेही उससे झपट लें।

आज लौट रहा हू।ँ रा्त की बस ह।ै बस में सब सो रह ेहैं। ड्ाइवर जाग रहा 
ह।ै पर वह ्तो ड्ाइवर ह।ै और मैं जाग रहा हू।ँ रा्स््ेत में ्दोकुानें हैं। ठंड की रा्त ह।ै 
एक ्दोकुान पर आग जल्ती क्दोख रही ह।ै और कोई ्तो नज़र नहीं आया बस ्दोो 
कुत् ेसो रह ेहैं। कभी-कभी िोड़ी बहु्त रोशनी क्दोख जा्ती ह।ै कहीं ्दोरू ख्ेत में 
एक ब्कब लटका क्दोख जा्ता ह।ै बाकी हर ्तरफ अधंरेा ह।ै बस की हडैलाइट 
की रोशनी में िोड़ी-सी सड़क क्दोख्ती जा रही ह।ै 

यह कैसी यात्ा ह!ै सब सो रह ेहैं। ककसी को कुछ नहीं मालमू कक कहाँ 
जा रह ेहैं! ड्ाइवर पर बहु्त भरोसा ह।ै बस से बाहर भी सब सो रह ेहैं। सबुह मैं 
घर पहुचँ जाऊँगा। 

अम्माँ आगँन में बैठी हैं। मरेा रा्स््ता ्दोखे्ती! बहन ने अम्माँ के कलए 
सरौ्ती भजेी ह।ै वह मैंने बैग की सबसे ऊपर की जेब में ही रख ली िी। ्तरंु्त 
अम्माँ को िमा ्दोी। अम्माँ बहु्त खशु हैं। बहु्त खशु! मैंने बैग से वह अमरू्दो 
कनकाला और डाली में वह जगह ढँूढ़ने लगा जहाँ से उसे ्तोड़ा िा।

— सिुील िकु्ल
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	 बताइए
प्र्कन 1. लेखक अपनी बहन को अमरू्दो क्यों नहीं ्दो ेपाया?
प्र्कन 2. ‘यात्ा’ पढ़्ेत समय आपको कैसा महससू हुआ? क्या उसका कोई 

कह्स्सा पढ़्ेत समय आपको लगा कक आप ने भी वैसा कुछ महससू 
ककया ह?ै

प्र्कन 3. यात्ा कर्ेत समय लेखक ने बस के बाहर क्या-क्या ्दोखेा? 
प्र्कन 4. कई बार बहु्त छोटे लड़के भी अपनी बहन की फ्रॉक पहन ले्ेत हैं। 

अाप इस बारे में क्या कहेंगे?
प्र्कन 5. कहानी में ऐसे कौन-से अशं हैं जो यह ब्ता्ेत हैं कक भाई-बहन के बीच 

बहु्त पे्रम ह?ै
प्र्कन 6. आपने ककन कारणों से यात्ा की ह?ै

	 पद़िए	और	दिदिए

प्र्कन 1. सही महुावरे से वाक्य परेू कीकजए—

घोड़े बेचकर सोना, हसँ्ेत-हसँ्ेत लोट-पोट होना, कलेजा धड़कना, 
ई्दो का चाँ्दो होना, आखँ लगना

 (क) मझु ेफ्ाॅक पहना ्दोखे वह 
 (ख) बहु्त क्दोन बा्दो क्दोख ेहो, ्तमु ्तो 
 (ग) अधँरेे में ्तो मरेा 
 (घ) मरेा इ्ंतज़ार कर्ेत-कर्ेत अम्माँ की 
 (ङ) रा्त को ्तो सब 
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प्र्कन 2. सही शब््दो कलकखए–
 1. आपको  जाना ह?ै (कहा / कहाँ)
 2. बहन की  आई हैं। (सास / साँस)
 3. कल बहु्त ्ेतज़  आई। (आधी / आधँी)
 4. बहन ने  कक बाररश आएगी। (कहा / कहाँ)
 5. सामने कुत् ेको ्दोखे मरेी  अटक गई। (सास / साँस)
 6. बच्चों की ्तो  कटकट लग्ती ह।ै (आधी / आधँी)

प्र्कन 3. आपके गाँव/शहर में यात्ा के कौन-कौन से साधन हैं? कनम्नकलकख्त 
में से आने-जाने के कलए आप ककन साधनों का उपयोग कर्ेत हैं?  
(ü) का कनशान लगाइए–

 1. बस  5. ्स्कूटर 
 2. रेलगाड़ी  6. ई-ररक्शा 
 3. मटे्ो  7. टैक्सी 
 4. जीप  8. ट्क 

प्र्कन 4. अपनी ककसी या्दोगार यात्ा की कुछ बा्तें यहाँ कलकखए –

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

__________________________________________
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__________________________________________

__________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

प्र्कन 5. ककसी भी स़िर के कलए ककस ्तरह की ्ैतयारी की ज़रूर्त हो्ती ह?ै 
अपने कवचार साझा कीकजए और कलकखए-

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________
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