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फाउंडेशनल और िप्रपे्रटरी स्तर के बच्चों के िलए िहन्दी एवं अंगे्रज़ी में बाल सािहत्य के िलए 
आमंत्रण   
 

फाउंडेशनल और िप्रपे्रटरी स्तर के िलए 2014 अथवा इसके बाद प्रकािशत बाल सािहत्य भेजें। उिल्लिखत 
वषर् स ेपवूर् प्रकािशत बाल सािहत्य पर िवचार नहीं िकया जाएगा।  
 

राष्ट्रीय िश�ा नीित 2020 और राष्ट्रीय पाठ्यचयार् क� �परेखा फाउंडेशनल स्टेज 2022 बिुनयादी सा�रता 
और सखं्यात्मकता िवकिसत करन ेके िलए प्रितबद्ध ह।ै जैसा िक एनसीएफ-एफएस 2022 में प�रकल्पना क� 
गई ह,ै फाउंडेशनल और िप्रपरेटरी चरणों में बच्च ेिप्रंट-समदृ्ध वातावरण, खेल और खोज आधा�रत अिधगम 

पर जोर दतेे ह�ए उ�जेक और आकषर्क वातावरण में बेहतर तरीके स ेसीखते हैं। बाल सािहत्य िश�ण अिधगम 
वातावरण के िनमार्ण और प्रोत्साहन में महत्वपणूर् भिूमका िनभाता ह।ै वह न केवल सा�रता और सखं्यात्मक 
कौशल के िलए उपकरण के �प में कायर् करता ह,ै बिल्क बच्चों में आलोचनात्मक सोच और समस्या-

समाधान कौशल भी िवकिसत करता ह।ै  

राष्ट्रीय शिै�क अनसुधंान और प्रिश�ण प�रषद उन ससंाधनों के िवकास में शािमल ह ैजो सीखन-ेिसखान े 
क� प्रिक्रया में सहायता करत ेहैं और समझते हैं िक ससंाधनों क� पहचान, जोड़ और सशंोधन सिहत िवकास 
का महत्व िनरंतर जारे रहता ह।ै इस सदंभर् में, यह बह�त महत्वपणूर् िबंद ुह ैिक बिुनयादी और िप्रपरेटरी चरणों 
के  िलए उपलब्ध सािहत्य क� समी�ा क� जाए और इसक� उपय�ुता सिुनि�त क� जाए।  

प�रषद न ेप्राथिमक स्तर के िलए ससंाधनों क� समी�ा श�ु क� राष्ट्रीय शिै�क अनसुधंान और प्रिश�ण 
प�रषद,् भाषा और सा�रता के िवकास के िलए िप्रंट समदृ्ध वातावरण क� मह�ा का लगातार समथर्न करता 
रहा ह।ै राष्ट्रीय िश�ा नीित 2020 और िश�ा मतं्रालय का दस्तावेज़ ‘िनपुण भारत’ (National 

Initiatives for Reading with comprehension and Numeracy) पवूर् प्राथिमक स्तर स ेक�ा 3 तक 
के बच्चों में बिुनयादी सा�रता और सखं्या बोध का िवकास करन ेके िलए प्रितबद्ध ह।ै श�ुआती वष� में 
बच्चों के पढ़ना-िलखना और गिणतीय सिंक्रयाओ ंको सीखन ेके सदंभर् में आय-ुउपय�ु एवं रोचक ससंाधन 
सामग्री क� एक महत्वपणूर् भिूमका होती ह।ै बच्चों के िलए यह ससंाधन सामग्री अनके �पों में उपलब्ध ह ै– 
कहानी क� िकताबें, किवता-सकंलन, पोस्टसर्, हस्तपिुस्तका(booklets), काड्र्स, िफ्लप चाट्र्स, बाल पित्रका 
आिद। इस सदंभर् में यह बह�त महत्वपणूर् ह ैिक बिुनयादी स्तर के बच्चों के िलए उपलब्ध सामग्री क� समी�ा 
करते ह�ए उसक� उपय�ुता सिुनि�त क� जाए।  

प�रषद में प्राथिमक स्तर के िलए (क�ा 1 स े5 तक) इस तरह क� समी�ा का कायर् 2008 में (पवूर् में Reading 
Development Cell, प्रारिम्भक सा�रता कायर्क्रम) प्रारंभ ह�आ था और चयिनत बाल सािहत्य क� सचूी 
एनसीईआरटी क� बेवसाइट पर अपलोड क� गई  थी।  
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वषर् 2021-22 में बिुनयादी सा�रता एवं सखं्या बोध कायर्क्रम, प्रारंिभक िश�ा िवभाग बच्चों क� �िच, स्तर 
एवं आवश्यकता के अनसुार पवूर्-प्राथिमक स्तर से क�ा 5 के िलए िहदंी, अंग्रेज़ी और उदूर् में प्रकािशत 
ससंाधन सामग्री के चयन क� प्रिक्रया का आरंभ कर रहा ह।ै इस ससंाधन सामग्री में प्राथिमक स्तर के बच्चों 
के िलए बाल सािहत्य, पोस्टर, किवता काडर्, बाल पित्रका, ‘िफ्लप चाटर्’ आिद सामग्री शािमल ह।ै बच्चों 
के िलए आमिंत्रत इस ससंाधन सामग्री क� समी�ा के बाद चयिनत सचूी तैयार कर एनसीईआरटी क� बेवसाइट 
पर अपलोड क� जाएगी। िजसस े पवूर्-प्राथिमक स े प्राथिमक स्तर के बच्चों के िलए स्कूल, िश�क, 
पसु्तकालय, अिभभावक और स्वयं बच्च ेभी उपय�ु ससंाधन सामग्री का िनधार्रण कर सकें ।    

यह अप�ेा क� जाती ह ैिक िकताबों क� िवषय-वस्त ुऔर भाषा बच्चों क� आय ुके अन�ुप हो। आय-ुिवशषे 
में सामन े आन े वाली उलझनें, उत्सकुताए,ँ िदलचस्पी, भावनाओ ं आिद के मद्दनेजर  िवषय-वस्त ु को 
स्वाभािवक सहजता के साथ कहानी या किवता में बनुा गया हो। साथ ही बच्चों के स�ंानात्मक िवकास का 
खयाल रखते ह�ए िकसी अवधारणा या समसामाियक सामािजक मदु्द ेको उनक� ज़�रतों के अन�ुप लहज़ े
और स्तर पर पशे िकया गया हो। इन िकताबों में िचत्रों क� भिूमका भी महत्वपणूर् होगी। िचत्र स्प�, आकषर्क 
एवं कथा के अनकूुल हों।  

 

िवषय-वस्तु और िवधाए ँ

बाल सािहत्य कई िवधाओ ंऔर िवषयों पर आधा�रत हो सकता ह।ै ये घर-प�रवार, दोस्ती, खान-पान, खेल, 
मौसम, हाट, बाज़ार जैस ेरोज़मरार् क� आम घटनाओ ंसे संबंिधत हो सकते हैं या िफर कोई खास घटना, उत्सव, 
त्योहार, छु�ट्टयों के िदन, मन में दबी बातें, सपनों आिद पर आधा�रत हो सकते हैं। सिुवधा के िलए हम िकताबों 
को िनम्निलिखत वग� में बाँट सकते हैं- 

• किवताए/ँ किवता सकंलन  

• शब्द रिहत िचत्र-कथाए ँ 

• सिचत्र कहािनया ँ

• समसामियक कहािनयाँ  

• पौरािणक कथाए ँ

• परीकथाए ँ

• हास्य-व्यंग्य के िकस्स-ेकहािनयाँ 

• यात्रओ ंके िकस्स े

• रोमांचक कथाए ँ

• जीवनी 
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• कॉिमक्स 

• जानकारीपरक सामग्री 

• ‘क्यों’ और ‘कैस’े बतान ेवाली कहािनया ँ

• फैं टेसी 

• ऐितहािसक पात्रें पर आधा�रत कहािनया ँ

• लोक कथाए ँ

• दतं कथाए ँ 
 

इन पसु्तकों को हम दो आयवुग� (तीन वष�य पवूर् प्राथिमक (प्री-स्कूल), क�ा I, II एवं III, IV, V) में बाँट 
सकते हैं। खास तौर से पवूर् प्राथिमक और पहली-दसूरी क�ा के बाल-पाठकों के िलए शब्द रिहत िचत्र पसु्तकें , 
ऐसी पसु्तकें  िजनमें शब्दों और वाक्यों का दोहराव हो, बड़े आकार क� िकताबें (िबग बकु) और िचत्रात्मक 
पसु्तकें  (इल�टेटेड बकु) आमिंत्रत हैं। ऐसी कहािनयाँ भी हों िजनमें कथा को आगे बढ़ान ेके क्रम में वाक्यांशों 
या शब्दों के दोहराव के साथ नए पात्र जड़ुते चले जाए ँ(cumulative books)। 

 

सामग्री भेजन ेस ेसबंंिधत िवशषे िबंद ु-  

• इस चयन-प्रिक्रया में पाठ्यपसु्तकों और अभ्यास पिुस्तकाओ,ं सलेुख पिुस्तका, व्याकरण आिद क� 
पसु्तकों पर िवचार नहीं िकया जाएगा। 

• पसु्तकें  धमर्, �ेत्र, जाित, िलंग, भाषा, िवशषे योग्यतावाले व्यि�यों स ेसबंंिधत या अन्य िकसी भी 
प्रकार के िनजी पवूार्ग्रह स ेम�ु हों। 

• पसु्तकें  िद्वभाषी न हों। केवल िहदंी या अंग्रज़ेी में हों। 

• िचत्रों में कोई आपि�जनक सकेंत न हों। 

• प्रकाशक िवशषे �प स ेयह ध्यान दें िक पसु्तकें  (बिुनयादी स्तर - तीन वष�य पवूर् प्राथिमक (प्री-
स्कूल), क�ा I, II एवं क�ा III, IV, V) तक के िलए ही हों, बड़े बच्चों के िलए नहीं। 

• आप क्रिमक पसु्तकमाला के अंतगर्त तैयार क� गई पसु्तकों को स्वतंत्र �प से भेज सकते हैं तो उसी 
�प में भेजें, पसु्तकमाला के तौर पर नहीं। उसमें  पसु्तकमाला ‘कोड’, ‘कलर’, ‘सखं्या’ आिद न दें। 

 

प्रकाशक या पसु्तक भजेन ेवाले यह अवश्य सिुनि�त करें िक दोनों आयवुग� (बिुनयादी स्तर यानी तीन वष�य 
पवूर् प्राथिमक(प्री-स्कूल), क�ा I, II एवं क�ा III, IV, V के िलए पसु्तकें  अलग-अलग पासर्ल या बंडल 
में भेजी जाए।ँ साथ ही सचूी व पकेैट के ऊपर स्प� �प से िलखा हो िक यह िकस आय ुवगर् के िलए ह।ै 
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पसु्तकें  भेजन ेपर खचर् होन ेवाली रािश का भगुतान प�रषद ्द्वारा नहीं िकया जाएगा। अब तक प्रकािशत पसु्तकों 
क� तीन-तीन प्रितयाँ 15 जनवरी 2024 तक िनःशलु्क �प में िभजवाए।ँ 

पसु्तकें  भेजन ेके प�ात उनके चयन के सबंंध में फोन, ई मले या िकसी अन्य माध्यम द्वारा िवभाग स ेसपंकर्  न 
िकया जाए। ऐसा होन ेपर पसु्तकों को चयन सिमित के िवचाराथर् नहीं रखा जाएगा। 

                                               

पसु्तकें  इस पते पर भेजें - 

प्रोफेसर उषा शमार्  

समन्वयक  

प्रारंिभक िश�ा िवभाग 

क�ा सखं्या 307, तीसरी मिंज़ल,  

जी. बी. पतं ब्लॉक  

राष्ट्रीय शिै�क अनसुधंान और प्रिश�ण प�रषद ्

श्री अरिवंद मागर्, नई िदल्ली-110016 

 

 

(प्रोफेसर सनुीित सनवाल)  

                                                                                                          अध्य�  

                                                                                                    प्रारंिभक िश�ा िवभाग       
     

 
 


