
ge chekj D;ksa gksrs gSa

cgqfodYih; iz'u

1. fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk fo"kk.kq jksx ugha gS\

(a) Msaxw

(b) ,M~l

(c) Vk;iQkWbM

(d) baÝyq,atk

2. fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk thok.kq jksx ugha gS\

(a) gStk

(b) risfnd

(c) ,aFkszDl

(d) baÝyq,atk

3. fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk jksx ePNj ls lapfjr ugha gksrk gS\

(a) efLr"d Toj

(b) eysfj;k

(c) Vk;iQkWbM

(d) Msaxw

4. fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk jksx thok.kq }kjk gksrk gS\

(a) Vk;iQkWbM

(b) ,aFkszDl

(c) {k; jksx (risfnd)

(d) eysfj;k

5. fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk jksx izksVkstksvk izkf.k;ksa }kjk gksrk gS\

(a) eysfj;k

(b) baÝyq,atk

(c) ,M~l

(d) gStk
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6. fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk O;fDr osQ LokLF; ij nh?kZdkfyd izHkko Mkyrk gS\

(a) [kk¡lh&tqdke

(b) fpduikWDl (NksVh ekrk)

(c) rackowQ pckuk

(d) ruko

7. fuEufyf[kr eas ls dkSu&lk laØfer O;fDr vkiosQ laidZ esa vkus ij vkidks chekj dj ldrk gS\

(a) mPp jDr nkc

(b) vkuqoaf'kd vilkekU;rk

(c) Nhad

(d) #f/j oSaQlj

8. fuEufyf[kr esa ls fdlosQ }kjk ,M~l ugha iSQy ldrk gS\

(a) ySafxd lalxZ

(b) xys feyuk

(c) Lruiku

(d) jDrk/ku

9. izfrfo"kk.kqd vkS"kfèk;k¡ cukuk izfrthok.kqd nokb;ksa osQ cukus dh vis{kk vf/d dfBu gS D;ksafdµ

(a) fo"kk.kq (okbjl) ijiks"kh dh e'khujh dk mi;ksx djrs gSa

(b) fo"kk.kq (okbjl) ltho vkSj futhZo dh lhek js[kk ij gSa

(c) fo"kk.kq (okbjl) esa viuh tSojklk;fud iz.kkyh cgqr de gksrh gS

(d) fo"kk.kq (okbjl) osQ pkjksa vksj izksVhu ls cuk dop gksrk gS

10. fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk jksxtud dkyktkj dk dkj.k gksrk gS\

(a) ,sLosQfjl

(b) fVªiSukslksek

(c) yh'eSfu;k

(d) cSDVhfj;k

11. ;fn vki NksVs ls HkhM+HkkM+ okys rFkk de goknkj ?kj eas jg jgs gSa] rks vkidks fuEufyf[kr esa ls
dkSu&ls jksx gksus dh laHkkouk gks ldrh gS\

(a) oSaQlj

(b) ,M~l

(c) ok;qokfgr jksx

(d) gStk
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iz'u iznf'kZdk76

12. fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh chekjh ePNj }kjk ugha iSQyrh gS\

(a) Msaxw

(b) eysfj;k

(c) efLr"d Toj ;k ,ulsiQsfyfVl

(d) U;weksfu;k

13. fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk O;fDr osQ LokLF; osQ fy, izeq[k ugha gS\

(a) ,d LoPN LFkku esa jguk

(b) vPNh vkfFkZd fLFkfr

(c) lkekftd lekurk rFkk esy&tksy dh Hkkouk

(d) ,d cM+s vkSj lqlfTtr Hkou esa jguk

14. fuEufyf[kr esa ls xyr dFku dk p;u dhft,µ

(a) mPp jDr nkc] vf/d otu o O;k;ke osQ u djus osQ dkj.k gksrk gS

(b) vkuqoaf'kd vilkekU;rkvksa osQ dkj.k oSaQlj gksrk gS

(c) vEyh; Hkkstu [kkus osQ dkj.k isfIVd oz.k (vYlj) dk gksuk

(d) ,Dus (Acne) LVsiQkbyksdksdkbZ osQ dkj.k ugha gksrk gS

15. gesa vius okrkoj.k eas ePNjksa osQ iztuu dks jksduk pkfg, D;ksafd osµ

(a) cgqr rhoz xfr ls xq.ku djrs gSa vkSj iznw"k.k iSQykrs gSa

(b) cgqr lh chekfj;ksa osQ jksxokgd gSa

(c) dkVrs gSa vkSj Ropk dh chekfj;ksa dk dkj.k curs gSa

(d) fo'ks"k dhV ugha gSa

16. vki vius 'kgj esa iksfy;ks mUewyu dk;ZØe osQ ckjs esa tkx:d gSaA blosQ fy, cPpksa dk Vhdkdj.k
fd;k tkrk gS D;ksafdµ

(a) Vhdkdj.k] iksfy;ks iSQykus okys lw{ethoksa dks u"V dj nsrk gS

(b) iksfy;ks iSQykus okys thoksa dk izos'k jksd nsrk gS

(c) ;g 'kjhj esa jksx izfrjks/drk dks mRiUu djrk gS

(d) mijksDr lHkh

17. fo"kk.kqvksa ls gSisVkbfVl jksx gksrk gSA ;g jksx fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d }kjk lapfjr gksrk gSµ

(a) ok;q

(b) ty

(c) Hkkstu

(d) O;fDrxr laidZ
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18. osDVj (laokgd) dh lgh ifjHkk"kk dkSu&lh gS\

(a) og tho tks laØked dkjdksa dks ,d jksxxzLr O;fDr ls nwljs LoLFk O;fDr rd ys tkrk gS

(b) lw{etho tks cgqr ls jksxksa dks iSQykrk gS

(c) laØfer O;fDr

(d) jksxxzLr ikni

y?kqmÙkjh; iz'u

19. fuEufyf[kr esa ls izR;sd osQ nks&nks mnkgj.k nhft,µ

(a) rhoz jksx

(b) nh?kZdkfyd jksx

(c) laØked jksx

(d) vlaØked jksx

20. izksVkstksvk izkf.k;ksa osQ dkj.k gksus okys nks jksxksa osQ uke fyf[k,A muosQ dkjd thoksa osQ uke crkb,A

21. isfIVd oz.k fdl thok.kq osQ }kjk gksrk gS\ izFke ckj bl jksxtud dks fdlus [kkstk Fkk\

22. izfrtSfod D;k gS\ dksbZ nks mnkgj.k nhft,A

23. fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,µ

(a) U;weksfu;k µ µ µ µ µ µ jksx dk ,d mnkgj.k gS

(b) Ropk osQ vusd jksx µ µ µ µ µ µ osQ }kjk iSQyrs gSa

(c) izfrtSfod vkerkSj ij tSojklk;fud iFk dks] tks µ µ µ µ µ µ dh o`f¼ osQ fy, vko';d gS]
vo#¼ dj nsrk gS

(d) os ltho tho tks laØkeddkjd dks ,d O;fDr ls nwljs O;fDr rd ys tkrs gSa mUgsa µ µ µ
µ µ µ dgrs gSa

24. fuEufyf[kr jksxksa ls dkSu&ls vax izHkkfor gksrs gSaµ

(a) gSisVkbfVl ls izHkkfor vax

(b) nkSjk ;k v/ZpsrukoLFkk ls izHkkfor vax

(c) U;weksfu;k ls izHkkfor vax

(d) dod ls izHkkfor vax

25. ^Vhdk* (oSDlhu) dh igyh ckj [kkst fdlus dh Fkh\ ,sls nks jksxksa osQ uke fyf[k, ftudk mipkj
Vhdkdj.k ls fd;k tk losQA
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26. fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,µ

(a) µ µ µ µ µ µjksx cgqr fnu rd yxkrkj cus jgrs gSa vkSj 'kjhj ij budk µ µ µ µ µ µ cuk jgrk gS
(b) µ µ µ µ µ µ jksx oqQN fnu rd jgrk gS rFkk 'kjhj ij dksbZ nh?kZdkfyd izHkko ugha NksM+rk gS
(c) µ µ µ µ µ µ 'kCn 'kkjhfjd] ekufld rFkk lkekftd dk;Z lqpk: vkSj lq[kn izdkj ls iwjk djus

dks ifjHkkf"kr djrk gS
(d) [kk¡lh&tqdke ,d µ µ µ µ µ µ jksx gS
(e) cgqr ls Ropk jksx µ µ µ µ µ µ osQ dkj.k gksrs gSa

27. fuEufyf[kr jksxksa dks laØked rFkk vlaØked esa oxhZÑr dhft,µ

(a) ,M~l (b) risfnd (c) gStk (d) mPp jDrnkc

(e) ân; jksx (f) U;weksfu;k (g) oSaQlj

28. lw{ethoksa osQ mu nks oxks± osQ uke fyf[k, ftuls izfrtSfod izkIr fd;k tk losQA

29. osDVjksa ls iSQyus okys rhu jksxksa osQ uke fyf[k,A

nh?kZmÙkjh; iz'u
30. dkj.k lfgr O;k[;k dhft,µ

(a) LoLFk 'kjhj dks cuk, j[kus osQ fy, larqfyr vkgkj djuk vko';d gksrk gS

(b) fdlh izk.kh dk LokLF; mlosQ vkl&ikl osQ i;kZoj.k dh voLFkkvksa ij vkfJr gksrk gS

(c) gekjs vkl&ikl osQ {ks=k esa #dk gqvk ty ugha gksuk pkfg,

(d) lkekftd esytksy dh Hkkouk rFkk vPNh vkfFkZd fLFkfr vPNs LokLF; osQ fy, vko';d gS

31. jksx ls D;k rkRi;Z gS\ vkius fdrus izdkj osQ jksxksa dk vè;;u fd;k gS\ muosQ mnkgj.k nhft,A

32. jksx y{k.k ls vki D;k le>rs gSa\ nks mnkgj.k nsdj O;k[;k dhft,A

33. izfrj{kk&ra=k (Immune system) gekjs LokLF; osQ fy, D;ksa vko';d gS\

34. ¶jksx dh jksdFkke mlosQ mipkj ls csgrj gSA¸ bl dFku dh lkFkZdrk fn[kkus osQ fy, vki
dkSu&lh lko/kfu;k¡ cjrsaxs\

35. ,d gh okrkoj.k (vkl&ikl) esa jgus okys oqQN cPps vU; cPpksa dh vis{kk cgq/k chekj gksrs
jgrs gSaA

36. fo"kk.kq jksxksa osQ fy, izfrtSfod izHkkoh D;ksa ugha gksrs\

37. fdlh laØked lw{etho ls laØfer gksus ;k mlosQ izHkko esa vkus dk vFkZ vfuok;Z :i ls fdlh
jksx ls xzLr gksuk ugha gSA bl dFku dh O;k[;k dhft,A

38. fdlh O;fDr osQ fy, os dkSu&lh pkj ckrsa gSa tks mls LoLFk cuk, j[kus osQ fy, vko';d gksrh gSa\

39. ,M~l dks ,d flaMªkse D;ksa dgk x;k gS] jksx ugha\
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