
mís';
ljy yksyd dk mi;ksx djosQ L-T vkSj L-T2  xzki+ Q vkysf[kr djukA bl izdkj mi;qDr
xzki+ Q }kjk lsoaQMh yksyd dh izHkkoh yackbZ Kkr djukA

midj.k rFkk lkexzh
DySai LVSaM] dVh gqbZ dkWoZQ] gqd lfgr Hkkjh (yksgs@ihry) xksyh; xksyd] ,d gYdk mÙke
(yxHkx 2 m yEck) lwrh èkkxk@Mksjh] fojke ?kM+h] ehVj LosQy] xzki+ Q isij] isafly rFkk
jcjA

fo|ky;h&iz;ksx'kkykvksa esa le; ekiu ;qfDr;ksa dk fooj.k
fo|ky;ksa dh iz;ksx'kkykvksa esa le; ekius osQ fy, mi;ksx gksus okyh loZlkekU; ;qfDr
fojke ?kM+h gSA tSlk fd uke ls fofnr gksrk gS buesa ,slk izkoèkku gksrk gS fd bUgsa iz;ksx&drkZ
dh bPNkuqlkj vkjaHk fd;k vFkok jksdk tk ldrk gSA
(a) fojke ?kM+h (LVkWi okWp)
fojke ?kM+h (vuq:i)

fojke ?kM+h ,d fo'ks"k izdkj dh ?kM+h gksrh gSA blesa ,d cgqmís';h;
?kqaMh vFkok cVu B, bls vkjaHk djus@jksdus@ okil 'kwU; fLFkfr esa ykus
osQ fy, gksrh gS (fp=k E 6-1(a))A blesa nks o`Ùkh; Mk;y gksrs gSa]
ftuesa cM+k Mk;y lsoaQM dh yach lqbZ osQ fy, rFkk NksVk Mk;y
feuV dh NksVh lqbZ osQ fy, gksrk gSA lsoaQM okys Mk;y esa izk;% 30
cjkcj Hkkx gksrs gS ftuesa izR;sd Hkkx 0-1 lsoaQM dks fu:fir djrk
gSA fojke ?kM+h dk mi;ksx djus ls iwoZ vkidks bldk vYirekad Kkr
dj ysuk pkfg,A ,d ?kw.kZu esa lsoaQM dh lqbZ 30 lsoaQM iwjs djrh gS
(ftls dkys jax }kjk fn[kk;k tkrk gS)A blosQ ckn nwljs ?kw.kZu esa ;g
30 lsoaQM vkSj iwjs djrh gS (ftls yky jax }kjk fn[kk;k tkrk gS)A
vr% ?kM+h dk vYirekad 0-1 lsoaQM gSA
(b) fojke ?kM+h (LVkWi DykWd)
tSlk fd vki tkurs gSa LVkWi okWp dk vYirekad izk;% 0-1s gksrk gS
tcfd LVkWi DykWd [fp=k E 6.1 (b)] dk vYirekad yxHkx 1s gksrk

gSA vr% fo|ky;h iz;ksx'kkyk esa le;&varjky dh vfèkd ifj'kq¼ eki osQ fy, LVkWi okWp

ç;ksx 6

fp=k E 6-1 (a) fojke ?kM+h
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dks vfèkd ilan fd;k tkrk gSA vktdy vadh; fojke ?kfM+;k¡ Hkh
miyCèk gSaA bu ?kfM+;ksa dks cVu nckdj vkjaHk fd;k tk ldrk gS rFkk
mlh cVu dks ,d ckj fiQj nckdj jksdk Hkh tk ldrk gSA bl izdkj
chrk le; lh/s gh ?kM+h ij vafdr gks tkrk gSA

in ,oa ifjHkk"kk,¡
1- lsoaQM yksyd& ;g og yksyd gS tks viuh ,d pje fLFkfr ls

nwljh pje fLFkfr rd xeu djus esa ;FkkFkZ :i ls 1s dk le;
ysrk gSA vr% bldk vkorZ dky ;FkkFkZr% 2s gSA

2- ljy yksyd& fdlh n`<+ ¯cnqq Vsd ls fdlh vorkU; nzO;eku jfgr Mksjh ls
fuyafcr dksbZ ̄ cnq nzO;eku dks ljy yksyd dgrs gSaA O;ogkj esa] fdlh n`<+rkiwoZd
fVosQ DyaSi LVSaM ls gYosQ lquE; ,oa iDosQ èkkxs@Mksjh ls fuyafcr mPp ?kuRo osQ
inkFkZ ls cuk r f=kT;k (tks èkkxs dh yackbZ dh rqyuk esa cgqr NksVh gS) dk xksy
xksyd (fp=k E 6-2) vkn'kZ ljy yksyd dk ,d vPNk lfUudVu gSA

3- yksyd dh izHkkoh yackbZ& yksyd osQ fuyacu ¯cnq rFkk xksyh; xksyd osQ osaQnz
(xq:Ro osaQnz) osQ chp dh yackbZ L dks yksyd dh izHkkoh yackbZ dgrs gSaA
L = l + r + e ;gk¡ l èkkxs dh fuyacu ¯cnq ls gqd rd dh yackbZ] e gqd dh
yackbZ rFkk r xksyd dh f=kT;k gSA

fl¼kar
ljy yksyd dh xfr ljy vkorZ xfr (SHM) gksrh gS D;ksafd xfr djrs le;
yksyd osQ xksyd dk Roj.k blosQ viuh ekè;fLFkfr ls foLFkkiu osQ vuqØekuqikrh
gksrk gS rFkk lnSo gh ekè; fLFkfr dh vksj fn"V gksrk gSA

NksVs vk;ke osQ nksyuksa osQ fy, ljy yksyd dk vkorZ dky (T) fuEufyf[kr
lacaèk }kjk O;Dr fd;k tkrk gS%

T = π L / g2

;gk¡ L yksyd dh yackbZ] rFkk g iz;ksx osQ LFkku ij xq:Roh; Roj.k gSA
lehdj.k 6-1 dks bl izdkj Hkh fy[k ldrs gSa%

π
=

2 L
T

g

24

dk;Zfofèk
1- DySai LVSaM dks est ij jf[k,A yksyd osQ xksyd esa yxs gqd ls yxHkx 150 cm

yacs èkkxs dk ,d fljk ck¡fèk,A èkkxs osQ nwljs fljs dks dVh dkoZQ nks vkèks VqdM+ksa
osQ chp ls xq”kkfj,A

iz;ksx 6
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2- dVh dkoZQ dks ǹ<+rkiwoZd DySai LVSaM esa bl izdkj dfl, fd dVh dkoZQ osQ nks VqdM+ksa
dh ìFkdu&js[kk js[kk OA osQ yacor gks ftlosQ vuqfn'k yksyd nksyu djrk gSA
(fp=k E 6-2(a))A pkWd vFkok L;kgh ls est osQ fdukjs ij ml LFkku ,d ,slh
ÅèokZèkj js[kk [khafp, tks xksyd osQ fojke dh fLFkfr esa ÅèokZèkj èkkxs OA osQ Bhd
ihNs rFkk blosQ lekarj gksA ;g è;ku jgs fd ÅèokZèkj fLFkfr esa xksyd est osQ fdukjs
ls ckgj jgs (iQ'kZ ls yxHkx 2 cm Åij) rkfd ;g eqDr nksyu dj losQA

3- fp=k E 6-2(b) esa fn[kk, vuqlkj ljy yksyd dh izHkkoh yackbZ ekfi,A
4- xksyd dks bldh ÅèokZèkj fLFkfr OA ls ,d vksj foLFkkfir (dks.kh; foLFkkiu 15ú

ls  vf/d ugha gksuk pkfg,) djosQ èkhjs ls NksM+ nhft,A ;fn vkidks yxs fd DySai
LVSaM fgy Mqy jgk gS] rks mlosQ vkèkkj ij dksbZ Hkkjh oLrq jf[k,A ;g è;ku jgs fd
xksyd viuh fojke dh (vFkok ekè;) fLFkfr OA osQ ifjr% ÅèokZèkj ry esa nksyu
vkjaHk djuk pkfg, rFkk bls nksyu djrs le; vius v{k osQ ifjr% (1) pØ.k ;k
(2) Åij&uhps xfr ugha djuh pkfg, ;k (3) vius ekè; osQ pkjksa vksj nh?kZo`Ùk esa
ifjØe.k ugha djuk pkfg,A

5- yksyd dks oqQN le; rd nksyu djus nhft,A tc oqQN nksyu iwjs gks tk,¡ rks tSls

gh xksyd viuh ekè; fLFkfr ls (eku yhft, ck,¡ ls nk,¡) xqtjs fojke ?kM++h pkyw
dfj, rFkk bls 'kwU; nksyu fxfu,A

6- tSls gh èkkxk viuh ekè; fLFkfr OA ls mlh fn'kk esa (ck,¡ ls nk,¡) nksckjk xqtjs gj
ckj nksyu dh la[;k 1] 2] 3 -----------n fxurs jfg,A nksyuksa dh fdlh fuf'pr la[;k
n (eku yhft, 20 ;k 25) ij vFkkZr~ tc n nksyu iwjs gks tk,¡] rks rqjUr fojke ?kM+h

fp=k E 6.2 (a) nksyu djrk ljy yksyd% B rFkk
C pje fLFkfr iznf'kZr djrs gSa

fp=k E 6.2 (b) fdlh ljy yksyd
dh izHkkoh yackbZ
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dks jksd nhft,A yksyd }kjk n nksyu iwjs djus esa yxk oqQN le; (t) uksV dhft,A
bruh gh la[;k (n) osQ nksyu iwjk djus esa yxs le; dks uksV dj bl izs{k.k dks oqQN
ckj nksgjkb,A bu ikB~;kadksa dk ekè; Kkr dhft,A ,d nksyu dk le; vFkkZr yksyd
dk vkorZ dky T (=t/n) ifjdfyr dhft,A

7- yksyd dh yackbZ esa yxHkx 10 cm dk ifjorZu djosQ u;h yackbZ osQ fy, iqu%
yxHkx 20 nksyuksa osQ fy, pj.k (6) dks nksgjkb,A 20 nksyuksa dk le; yxHkx 50s
vFkok blls vfèkd gksuk pkfg,A gj ckj fofHkUu yackb;ksa osQ fy, 5 ;k 6 vkSj izs{k.k
yhft,A

8- izs{k.kksa dks rkfydk osQ :i esa mfpr ek=kdksa ,oa lkFkZd vadksa lfgr fyf[k,A
9- lkj.kh E 6-1 ls izsf{kr ekuksa dk mi;ksx djosQ izHkkoh yackbZ L dks x-v{k osQ vuqfn'k

rFkk T 2 (vFkok T) dks y-v{k osQ vuqfn'k yhft,A L rFkk T 2 (vFkok T) dks
bu v{kksa ij fu:fir djus osQ fy, mi;qDr LosQy dk p;u dhft,A L rFkk T 2 osQ
chp xzkiQ (fp=k 6-4 esa fn[kk, vuqlkj) rFkk L ,oa T osQ chp xzkiQ (fp=k 6-3 esa
fn[kk, vuqlkj) vkysf[kr dhft,A L-T 2 xzkiQ rFkk L-T xzkiQ dh vkÑfr;k¡ oSQlh
gSa\ bu vkÑfr;ksa dks igpkfu,A

çs{k.k
1- yksyd osQ xksyd dh f=kT;k (nh xbZ)r = ...cm

gqd dh yackbZ (e) = ...cm

ehVj LosQy dh vYirekad = ...mm = ...cm

LVkWi okWp@DykWd dk vYirekad = ...s

lkj.kh E 6.1& ljy yksyd dk vkorZdky T ,oa izHkkoh yackbZ L ekiuk

xzki+Q vkys[ku
(i)T ,oa L osQ chp xzki+ Q&

lkj.kh E 6.1 osQ izs{k.kksa osQ vkèkkj ij L dks x-v{k rFkk] T dks y-v{k ij ysdj
T ,oa L osQ chp xzki+ Q vkysf[kr dhft,A vki ;g ik,axs fd ;g xzki+ Q ,d oØ gS
tks fp=k E 6-4 esa fn[kk, tSlk fdlh ijoy; dk Hkkx gSA

(ii)T 2 ,oa L osQ chp xzki+ Q&

iz;ksx 6
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lkj.kh E 6-1 esa fn, x, izs{k.kksa ls L dks x-v{k osQ vuqfn'k rFkk T 2 dks y-v{k osQ
vuqfn'k ysdj T 2 ,oa L osQ chp xzki+ Q vkysf[kr dhft,A vki ;g ik,¡xs fd ;g xzki+ Q
fp=k E 6-3 esa fn[kk, tSlh ewy ¯cnq ls xq”kjus okyh ,d ljy js[kk gSA

(iii)T 2 ,oa L osQ chp xzki+ Q ls T 2 ¾ 4s 2 osQ fy, lsoaQMh yksyd dh izHkkoh
yackbZ Kkr dhft,A

ifj.kke
1- T ,oa L osQ chp xzki+ Q ofØr] mifjeq[kh mÙky gSA
2- T 2 ,oa L osQ chp xzki+ Q ,d ljy js[kk gSA
3- T 2 ,oa L osQ chp xzki+ Q ls lsoaQMh yksyd dh izHkkoh yackbZ ...cm gSA
uksV&xksyd dh f=kT;k (a) lkekU; oSQfyilZ vFkok (b) ofuZ;j oSQfyilZ dh lgk;rk
ls mldks guqvksa dh chp j[kdj iz;ksx E1.1(a) esa fd, vuqlkj ekfir O;kl ls Kkr
dh tk ldrh gSA bldk eku nks lekarj dkMZcksMZ osQ chp xksyh; xksyd dks j[kdj rFkk
muosQ chp dh nwjh (O;kl) dks ehVj LosQy }kjk ekidj Hkh Kkr fd;k tk ldrk gSA

ifjppkZ
1- lsoaQMh yksyd dh yackbZ] L , osQ ifj.kke dh ifj'kq¼rk] eq[; :i ls] ljy yksyd

dh izHkkoh yackbZ osQ ekiu (ehVj LosQy }kjk) dh ifj'kq¼rk rFkk yksyd osQ
vkorZdky (fojke ?kM+h }kjk) osQ ekiu esa ifj'kq¼rk ij fuHkZj djrh gSA lehdj.k
E 6-2 esa vkorZdky] T 2 osQ :i esa O;Dr gksrk gS\ vr% vkorZdky T osQ ekiu esa
FkksM+h vfuf'prrk T 2 osQ eku esa egRoiw.kZ =kqfV mRiUu djsxh ftlls ifj.kke Hkh
lkFkZd :i ls izHkkfor gksxkA blhfy, de ifj'kq¼rk dh LVkWi okWp@DykWd dh rqyuk
esa 0-1s dh ifj'kq¼rk okyh LVkWi okWp dks ojh;rk nh tkuh pkfg,A

2- LVkWi okWp dks vkjaHk djus vFkok jksdus esa nsjh osQ dkj.k O;fDrxr =kqfV dh lnSo gh
laHkkouk,¡ cuh jgrh gSaA vr% yksyd osQ xksyd ls tqM+k ÅèokZèkj èkkxk tSls gh leku

fp=k E 6-3 T ,oa L osQ chp xzki+ Q fp=k E 6-4 T 2 ,oa L osQ chp
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fn'kk esa ekè; fLFkfr ls xq”kjs] rqjar gh mlh {k.k fo'ks"k è;ku j[krs gq, LVkWi okWp dks
vkjaHk vFkok jksduk pkfg,A

3- dHkh&dHkh ok;q osQ izokg dks jksd ikuk laHko ugha gks ikrk ftlosQ dkj.k yksyd osQ
xksyd dh xfr ÅèokZèkj esa u gksdj 'kaDokdkj ry esa gksrh gSA xksyd dh pØ.k vFkok
'kaDokdkj xfr osQ dkj.k èkkxs esa ,saBu iM+ tkrh gS vkSj ifj.kke izHkkfor gks tkrk gSA
vr% fo'ks"k lkoèkkuh cjrrs gq, xksyd dks mldh ekè; fLFkfr ls ,d vksj ys tkdj
èkhjs&ls eqDr djuk pkfg,A

4- n`<+ Vsd ls xksyd dks fuyafcr djrs le; ukbyksu dh Mksjh osQ LFkku ij iryk]
gYdk] iDdk] fcuk drk lwrh èkkxk mi;ksx djuk pkfg,A Mksjh esa izR;kLFkrk osQ dkj.k
izHkkoh yackbZ esa =kqfV gksus dh laHkkouk jgrh gSA

5- ljy yksyd viuh eè; lkE;koLFkk dh fLFkfr osQ nksuksa vksj ljy vkorZ xfr

(SHM) djrk gSA T rFkk L osQ chp 2
L

T
g

= π ]   osQ :i esa lehdj.k (6-1)

}kjk O;Dr lacaèk rHkh ykxw gksrk gS tc nksyu dk vk;ke NksVk gksA
;kn jf[k, ;g lacaèk bl ekU;rk ij vkèkkfjr gS fd sin θ  ≈ θ (jsfM;u esa O;Dr
djus ij) tks fd rHkh oSèk gS tcfd dks.kh; foLFkkiu θ NksVk gksA

6- ok;q dh mRIykourk ,oa ';ku d"kZ.k osQ dkj.k yksyd osQ vkorZdky esa FkksM+h o`f¼
gks tkrh gSA bl izHkko dks xksyd dks vkeki esa NksVk] mPp ?kuRo osQ inkFkZ (tSls
yksgk@LVhy@ihry) ls cukdj dkiQh de fd;k tk ldrk gSA

Lo&ewY;kadu
1- vius }kjk vkysf[kr ljy yksyd osQ fy, L ,oa T 2 rFkk L ,oa T osQ chp xzki+ Qksa

dh O;k[;k dhft,A
2- lkj.kh E 6.1 dk mi;ksx djosQ ;g tk¡p dhft, fd ljy yksyd izHkkoh yackbZ L

osQ nksxquh] pkj xquh gksus ij blosQ vkorZdky esa fdl izdkj osQ ifjorZu gksrs gSaA
3- T 2 ,oa L osQ chp xzki+ Q ls vki xq:Roh; Roj.k 'g' dk eku fdl izdkj fuèkkZfjr dj

ldrs gSa\

izLrkfor vfrfjDr iz;ksx@fØ;kdyki

1- ljy yksyd osQ fy, L-T 2 xzki+ Q osQ }kjk fdlh fn, x, LFkku ij xq:Roh;
Roj.k dk eku fuèkkZfjr djukA

2- ljy yksyd osQ vkorZdky ij xksyd osQ lkb”k osQ izHkko dk vè;;u
djukA
[laosQr& blh izk;ksfxd O;oLFkk esa leku inkFkZ (?kuRo) ijarq fofHkUu
vkekiksa (O;klksa) osQ oqQN xksyh; xksyd yhft,A izR;sd izdj.k esa yksyd
dh yackbZ leku jf[k,A ,d&,d djosQ xksydksa dks èkkxs&ls ck¡fèk, rFkk
gj ckj yxHkx 10ú dk NksVk vk;ke ysdj vkjaHk djrs gq, 50 nksyuksa dk
le; ekfi,A fofHkUu vkekiksa osQ xksydksa dk mi;ksx djosQ yksyd dk vkorZ
dky ekfi,A

iz;ksx 6
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D;k yksyd dk vkorZ dky xksyd dh vkeki ij fuHkZj djrk gS\ ;fn gk¡] rks ;g nsf[k,
fd ;g ifjorZu fdl Øe esa gksrk gSA]

3- ljy yksyd osQ vkorZdky ij mlosQ xksyd osQ inkFkZ (?kuRo) osQ çHkko dk vè;;u djukA
[laosQr& blh izk;ksfxd O;oLFkk esa fofHkUu inkFkks± osQ leku vkeki osQ oqQN xksyh; xksyd (xsan)
yhft,A çR;sd çdj.k esa yksyd dh yackbZ leku jf[k,A fofHkUu inkFkks± osQ xksydksa dk mi;ksx
djosQ çR;sd çdj.k esa yxHkx 10° osQ y?kq vk;ke ls vkjaHk djosQ yksyd dk vkorZ dky Kkr
dhft,

D;k yksyd dk vkorZ dky xksyd osQ inkFkZ ij fuHkZj djrk gS\ ;fn gk¡] rks ;g nsf[k, fd
;g ifjorZu fdl Øe esa gksrk gSA ;fn ugha] rks D;k vki le; ekiu dh ;qfDr osQ :i esa yksyd
osQ mi;ksx dk dksbZ vfrfjDr dkj.k ns[krs gSa\º

4- ljy yksyd osQ vkorZ dky ij xksyd osQ nzO;eku osQ izHkko dk vè;;u djukA
[laosQr& leku izk;ksfxd O;oLFkk osQ lkFk ,d gh inkFkZ ls cus ijarq fofHkUu vkeki vFkok leku
vkeki ijarq fofHkUu nzO;ekuksa osQ oqQN xksyd yhft,A izR;sd izdj.k esa yxHkx 10ú osQ y?kq vk;ke
ls vkjEHk djosQ yksyd dh yackbZ leku j[krs gq,A fofHkUu nzO;ekuksa osQ xksyd ysdj yksyd dk
vkorZ dky Kkr dhft,A

D;k vkorZ dky yksyd osQ xksyd osQ nzO;eku ij fuHkZj djrk gS\ ;fn gk¡] rks og Øe nsf[k,
ftlesa ;g ifjorZu gksrk gSA ;fn ,slk ugha gS rks D;k vki le; ekiu dh ;qfDr osQ :i esa yksyd
osQ mi;ksx dk dksbZ vfrfjDr dkj.k ns[krs gSa\]

5- yksyd osQ vkorZ dky ij nksyu osQ vk;ke osQ izHkko dk vè;;u djukA
[laosQr& leku izk;ksfxd O;oLFkk osQ lkFk xksyd dk nzO;eku ,oa yksyd dh yackbZ fLFkj jf[k,A
dks.kh; vk;ke ekius osQ fy, dkMZcksMZ ij ,d cM+k pkank cuk yhft, rFkk pki ij 0° ls 90°
rd 5° dh bdkb;ksa esa bl pk¡ns ij LosQy vafdr dhft,A nks Mªkbax fiuksa }kjk bl LosQy dks es”k
osQ fdukjs ls bl izdkj tM+ nhft, fd LosQy dh 0° js[kk fojke dh fLFkfr esa yksyd osQ èkkxs
osQ laikrh gksA yksyd dks cgqr vfèkd dks.kh; vk;ke (tSls 70°) ls nksyu djuk vkjaHk dhft,
vkSj bldk vkorZ dky T Kkr dhft,A 5° vFkok 10° osQ pj.kksa esa nksyu osQ vk;ke dks ifjofrZr
djrs gq, gj ckj vkorZ dky Kkr dhft, rFkk ,slk dks.kh; vk;ke osQ y?kq eku tSls 5° rd
osQ fy, dhft,A dks.kh; vk;ke rFkk T osQ chp xzki+ Q vkysf[kr dhft,A nksyu osQ vk;ke esa
ifjorZu osQ lkFk yksyd osQ vkorZdky esa fdl izdkj ifjorZu gksrk gS\

vkius tks xzki+ Q vkysf[kr fd;k gS mlosQ vuqlkj 10° vk;ke osQ vkorZdky rFkk 50° vk;ke
osQ vkorZdky osQ chp fdruk varj gS\

;g Kkr dhft, fd nksyu osQ fdrus vk;ke ij vkorZ dky esa ifjorZu vkjaHk gks tkrk gSA
og lhek fuèkkZfjr dhft, ftl ij dksbZ yksyd ljy yksyd ugha jgrkA]

6- xksyd osQ nzO;eku esa ifjorZu dk yksyd osQ vkorZ dky ij izHkko dk vè;;u djuk] mnkgj.k
ds fy, [kks[kys xksyd jsr Hkjdj mls pj.kksa esa xksyd ls ckgj fudky fn;k tkrk gSA
[laosQr& bl iz;ksx esa T esa ifjorZu bruk de gksrk gS fd fuEufyf[kr dkj.kksa ls bls ekiuk laHko
ugha gksrkA

jsr ls Hkjs [kks[kys xksys dk xq#Ro osaQnz (CG) xksys osQ osaQnzz ij gksrk gSA ljy yksyd dh
yackbZ Bksl xksys (leku vk;ke) okys ljy yksyd vFkok jsr ls iw.kZr% Hkjs [kks[kys xksys (Bksl
xksys) osQ cjkcj gh gksxhA

xksys ls oqQN jsr ckgj fudkfy,A ;g fLFkfr fp=k E 6-5 esa fn[kk;h xbZ fLFkfr tSlh gSA vc
xksyd dk xq#Ro osaQnz eku yhft, A ¯cnq ij pyk tkrk gS ftlosQ dkj.k yksyd dh izHkkoh yackbZ
esa o`f¼ gks tkrh gS vkSj vkorZ dky dk eku c<+dj T

A
 (T

A
>T) gks tkrk gSA vc ;fn vkSj jsr

fudky fy;k tk, rks xq#Ro osaQnz vkSj uhps fdlh ¯cnq B ij pyk tk,xk ftlosQ izHkkoh yackbZ
esa o`f¼ gksxh rFkk T dk eku Hkh vfèkd gks tk,xkA
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;g izfØ;k pyrh jgsxh rFkk L o T esa ,d gh fn'kk esa ifjorZu (o`f¼) gksrs jgsaxs tc rd
fd varr% xksyd ls lkjk jsr ckgj ugha fudy tkrkA lkjk jsr ckgj fudyus ij xksyk [kkyh gks
tk,xk rFkk bldk xq#Ro osaQnz iqu% osaQnz C ij LFkkukarfjr gks tk,xk rFkk vkorZdky iqu% T

0

gks tk;sxkA]

iz;ksx 6

fp=k E 6.5  jsr dk pj.kksa esa ckgj fudyus ij jsr Hkjs [kks[kys xksys
  osQ xq#Ro osaQnz esa ifjorZuA



mís';
pje ?k"kZ.k cy ,oa vfHkyac izfrfØ;k osQ chp laca/ dk vè;;u djuk rFkk xqVosQ ,oa
{kSfrt i`"B osQ chp ?k"kZ.k xq.kkad Kkr djukA

midj.k rFkk lkexzh
gqd lfgr ydM+h dk xqVdk] {kSfrt ry ftldh mQijh lrg ij dkap vFkok iVfyr 'khV
yxh gks (est osQ mQijh ry dks {kSfrt ry dh Hkk¡fr mi;ksx fd;k tk ldrk gSA)] ?k"kZ.k
jfgr f?kjuh ftls {kSfrt est@ry osQ fdukjs ls tM+k tk losQ] fLifjV ysoy] rqyk dk iyM+k]
/kxk ;k Mksjh] dekuhnkj rqyk] ckV isVh] rFkk ik¡p ckV (izR;sd 100 g dk)A

in rFkk ifjHkk"kk,¡
?k"kZ.k & laioZQ osQ nks i`"Bksa osQ chp lkis{k xfr dk izfrjks/ djus dh izo`fÙk dks ?k"kZ.k dgrs
gSaA

LFkSfrd ?k"kZ.k & fojke voLFkk esa j[ks ,sls nks Bksl i`"Bksa osQ chp dk;Zjr ?k"kZ.k cy tks
,d nwljs osQ lkis{k xfr djus dh izo`fÙk j[krs gSaA

pje ?k"kZ.k & ;g LFkSfrd ?k"kZ.k cy dk og vf/dre eku gS tks ml le; yxrk gS
tc dksbZ oLrq fdlh vU; oLrq osQ lkis{k xfr vkjaHk djus dh pje lhek ij gksA

xfrt ?k"kZ.k & ;g Bksl i`"Bksa osQ chp yxus okyk og ?k"kZ.k cy gS tks lkis{k xfr djrs
le; dk;Z djrk gSA

fl¼kar
'kq"d] LoPN ,oa fcuk Lusgd yxs nks Bksl
i`"Bksa osQ chp dk;Zjr vf/dre LFkSfrd
?k"kZ.k cy vFkkZr pje ?k"kZ.k] F

L
] vxzfyf[kr

vkuqHkfod fu;eksa dk ikyu djrk gS&

ç;ksx 7

fp=k E 7.1 LFkSfrd ?k"kZ.k osQ dkj.k oLrq fojke esa
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(i) pje ?k"kZ.k] F
L,
 vfHkyac izfrfØ;k] R, osQ vuqdekuqikrh gksrk gS tgk¡ cy R nh xbZ

oLrq osQ oqQy Hkkj W osQ cjkcj gksrk gS (fp=k E 7.1)A {kSfrt i`"Bksa osQ fy, W rFkk
R nksuksa dh fØ;k js[kk leku gksrh gSA F

L
 ∝ R ⇒  F

L
 = µ

L
R vFkkZr~

vFkkZr~   µ
L
 = 

LF

R

bl izdkj pje ?k"kZ.k osQ ifjek.k] F
L
,
 
rFkk vfHkyac izfrfØ;k osQ ifjek.k R dk vuqikr

,d fLFkjkad gS tks laioZQ ryksa osQ fy, pje ?k"kZ.k xq.kkad (µ
L
) dgykrk gSA

(ii) pje ?k"kZ.k laioZQ esa j[ks nks i`"Bksa dh izo`Qfr ij fuHkZj djrk gS rFkk tc rd vfHkyac
izfrfØ;k fu;r gS] rks dkiQh cM+s ifjlj esa] ;g laioZQ ry osQ {ks=kiQy ij yxHkx
fuHkZj ugha djrkA

è;ku nsa fd F
L
= µ

L
R

ewy¯cnq ls xqtjus
okyh ljy js[kk dk
lehdj.k gSA bl
izdkj F

L
 (Y-v{k osQ

vuqfn'k)rFkk R (X-

v{k osQ vuqfn'k)osQ
chp ljy js[kh; xzkI+kQ
dh izo.krk ls pje
?k"kZ.k xq.kkad µ

L
dk

eku izkIr gksxkA

izLrkfor iz;ksx esa ydM+h osQ fdlh xqVosQ osQ fy, pje ?k"kZ.k rFkk vfHkyac izfrfd;k osQ chp laca/
dk vè;;u fd;k tkrk gSA ydM+h osQ xqVosQ dks fdlh {kSfrt i`"B tSls dk¡p ;k ekbdk ij ljdk;k tkrk
gS (nsf[k, fp=k E 7.2)A

dk;Zfof/
1. dekuhnkj rqyk dk ifjlj rFkk vYiek¡d Kkr dhft,A

2. dekuhnkj rqyk }kjk fn, x, ydM+h osQ xqVosQ dk gqd lfgr Hkkj (M) rFkk iyM+s
dk Hkkj (m) Kkr dhft,A

3. dk¡p (vFkok ekbdk) dh 'khV dks est ij jf[k, rFkk fLifjV ysfoy }kjk bls {kSfrt
cukb,A blosQ fy, vki fLifjV ysfoy dk mi;ksx djrs gq, 'khV dk tks fljk uhps
gks ogk¡ 'khV rFkk est osQ i`"B osQ chp dkx”k vFkok dkMZ cksMZ dh oqQN rgksa dks
?kqlkb, vkSj tk¡p djrs jfg, fd mQijh i`"B {kSfrt gqvk vFkok ughaA ;g è;ku jf[k,
fd mQijh i`"B 'kq"d ,oa LoPN gksuk pkfg,A

4. fp=k E 7.2 esa fn[kk, vuqlkj est osQ mQijh fdukjs ij ,d ?k"kZ.k jfgr f?kjuh
tfM+,A ;fn vko';d gks rks f?kjuh dk Lusgu dhft,A

iz;ksx 7

fp=k E 7.2  pje ?k"kZ.k osQ vè;;u osQ fy, izk;ksfxd O;oLFkk

q

f?kjuh

est osQ Åijh ry ij j[kh
LoPN dk¡p (vFkok ekbdk dh
'khV) dh {kSfrt lrg

iyM+k

R M  p g= ( + )

F

( )M+p g

(m+q)g
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5. mi;qDr yackbZ dk /kxk (est osQ mQijh ry osQ vkeki rFkk est dh mQapkbZ osQ
vuqlkj) ysdj bldk ,d fljk iyM+s ls rFkk nwljk fljk xqVosQ osQ gqd ls ckafèk,A

6. ydM+h osQ xqVosQ dks {kSfrt ry ij jf[k, rFkk /kxs dks f?kjuh ls xqtkfj, (fp=k E 7.2)A
;g lqfuf'pr dhft, fd ydM+h osQ xqVosQ rFkk f?kjuh osQ chp osQ /kxs dk Hkkx
{kSfrt gksuk pkfg,A ,slk f?kjuh dh Å¡pkbZ dks xqVosQ osQ gqd osQ ysoy esa lek;ksftr
djosQ fd;k tk ldrk gSA

7. iyM+s ij dksbZ nzO;eku (q ) jf[k,A vaxqyh ls est osQ mQijh i`"B dks gYosQ&ls
FkiFkikb,A tk¡p dhft, fd ,slk djus ij xqVdk ljduk vkjaHk djrk gS vFkok ughaA

8. iyM+s ij nzO;eku (q) dks c<+krs jfg, vkSj est dks FkiFkikdj ns[krs jfg, vkSj ,slk
ydM+h osQ xqVosQ osQ est dks FkiFkikus ij ljduk vkjaHk djus rd djrs jfg,A ftl
nzO;eku dks iyM+s ij j[kus ls rFkk est dks FkiFkikus ij xqVdk xfr djuk vkjaHk djs
ml nzO;eku dk eku lkj.kh E 7.1 esa uksV dhft,A

9. vc xqVosQ ij dksbZ Kkr nzO;eku (p) jf[k, rFkk iyM+s ij j[ks nzO;eku (q) dks bl izdkj
lek;ksftr dhft, fd xqVdk vius mQij j[ks nzO;eku lfgr {kSfrt ry dks èkhjs&ls
FkiFkikus ij ljduk vkjaHk dj nsA lkj.kh E 7.1 esa p rFkk q osQ ekuksa dks uksV dhft,A

10. p osQ rhu vFkok pkj ekuksa osQ fy, pj.k 9 dks nksgjkb, rFkk q osQ rn~u:ih ekuksa
dks lkj.kh 7.1 esa uksV dhft,A F

L
 rFkk R osQ chp xzki+ Q vkysf[kr djus osQ fy,

ik¡p izs{k.k pkfg,A

isz{k.k
1. dekuhnkj rqyk dk ifjlj =... ls  ... g

2. dekuhnkj rqyk dk vYirekad = ... g

3. IkyM+s osQ xqVosQ dk nzO;eku (m) = ... g

4. ydM+h osQ xqVosQ dk nzO;eku (M) = ... g

5. iz;ksx osQ LFkku ij xq#Roh; Roj.k (g) = ... m/s2

lkj.kh E 7.1& vfHkyac izfrfØ;k esa ifjorZu osQ lkFk pje ?k"kZ.k esa ifjorZu

Øe
la[;k

ydM+h osQ xqVosQ dk
nzO;eku
(p) (g)

vfHkyacor cy
R = (M+p)

iyM+s dk
nzO;eku
(q) g

pje ?k"kZ.k
cy
F

L

?k"kZ.k xq.kkad

L

L

F

R
µ =

(g) (kg)

ekè; 
L

N (g) (kg) (N)

1
2

3
4

5
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fp=k  E 7.3   pje ?k"kZ.k rFkk vfHkyac
izfrfØ;k osQ chp xzki+ Q

xzki+ Q
ydM+h osQ xqVosQ rFkk {kSfrt i`"B osQ izdj.k esa pje ?k"kZ.k (F

L
) rFkk vfHkyac izfrfØ;k

(R) osQ chp F
L 
dks Y-v{k osQ vuqfn'k rFkk R dks X-v{k osQ vuqfn'k ysdj xzki+ Q vkysf[kr

dhft,A xzki+ Q isij ij vafdr lHkh ¯cnqvksa dks feykus okyh js[kk [khafp, (fp=k E 7.3)A gks
ldrk gS fd oqQN ̄ cnq bl ljy js[kk ij u gksdj] oqQN js[kk osQ ,d vksj rFkk dqN nwljh
vksj gksaA bl ljy js[kk dks ihNs dh vksj c<+kb, vkSj tk¡p dhft, fd
izsf{kr xzki+ Q ewy ¯cnq ls xqtjrk gS vFkok ughaA ljy js[kh; xzki+ Q dh
izo.krk ydM+h osQ xqVosQ rFkk {kSfrt i`"B osQ chp pje ?k"kZ.k xq.kkad
(µ

L
) dk eku iznku djrh gSA ljy js[kk dh izo.krk Kkr djus osQ fy,

fp=k E 7.3 esa fn[kk, vuqlkj ljy js[kk ij ,d nwljs ls dki+ Qh nwjh
ij nks ̄ cnqvksa A rFkk B dk p;u dhft,A ̄ cnq A ls gksdj X-v{k osQ
lekarj ,d js[kk rFkk ¯cnq B ls gksdj Y-v{k osQ lekarj nwljh js[kk
[khafp,A eku yhft, bu nksuksa js[kkvksa dk ifjPNsnu ̄ cnq Z gS rc ljy
js[kh; xzkiQ AB dh izo.krk µ

L
 bl izdkj O;Dr dh tk ldrh gS%

µ
F

= =
R

L
L

BZ

AZ

ifj.kke
es”k osQ dk¡p@ekbdk osQ mQijh i`"B rFkk ydM+h osQ xqVosQ osQ i`"B osQ chp pje ?k"kZ.k
xq.kkad dk eku

(i) ifjdyu }kjk (lkfj.kh E 7-1) = ...

(ii) xzki+ Q }kjk = ...

lko/kfu;k¡
1. es”k dk i`"B {kSfrt rFkk /wy ls eqDr gksuk pkfg,A

2. ydM+h osQ xqVosQ rFkk f?kjuh dks la;ksftr djus okyk /kxk {kSfrt gksuk pkfg,A

3. mfpr izdkj ls rsy yxkdj (Lusgu }kjk) f?kjuh dk ?k"kZ.k de djuk pkfg,A

4. es”k osQ mQijh i`"B dks gj ckj /hjs&/hjs FkiFkikuk pkfg,A

=kqfV;ksa osQ Ïksr
1. nzO;eku dks lnSo ydM+h osQ xqVosQ osQ chp j[kuk pkfg,A

2. i`"B /wy ls eqDr rFkk 'kq"d gksus pkfg,A

3. /kxk fcuk drk gqvk ,oa vrkfur gksuk pkfg,A

iz;ksx 7
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ifjppkZ
1. ?k"kZ.k dh ifj?kVuk laioZQ&i`"Bksa osQ [kqnjsiu ij fuHkZj djrh gSA ;fn laioZQ esa vkus okys

i`"B iw.kZr% fpdus gksa rks nksuksa i`"Bksa osQ chp dksbZ ?k"kZ.k ugha gksxkA rFkkfi Bksl i`"Bksa
esa ijek.kqvksa ,oa v.kqvksa osQ forj.k osQ dkj.k oLrqtkr vfu;ferrk (:{krk@[kqjnjkiu)
gksrh gS vkSj dksbZ Hkh i`"B iw.kZr% fpduk ugha gks ldrkA

2. bl izk;ksfxd O;oLFkk esa rFkk ifjdyuksa esa geus f?kjuh osQ ?k"kZ.k dh mis{kk dj nh gS
vr% f?kjuh ;FkklaHko ?k"kZ.kjfgr gksuh pkfg,A

3. ydM+h osQ xqVosQ rFkk {kSfrt lery i`"B osQ chp /wy osQ d.kksa dh mifLFkfr osQ
dkj.k izs{k.kksa esa =kqfV gks ldrh gSA bl izdkj osQ izdj.k esa /kxs esas ruko osQ dkj.k
ydM+h dk xqVdk liZ.k djsxk ysfdu lkFk esa ;s /wy osQ d.k Hkh yksVfud xfr djsaxsA
vr%] ydM+h osQ xqVosQ rFkk {kSfrt ry osQ i`"B LoPN gksus pkfg,A

4. ydM+h osQ xqVosQ rFkk {kSfrt ry osQ chp ty vFkok ueh dh mifLFkfr i`"Bksa dh
izo`Qfr dks ifjofrZr dj ldrh gSA vr% xfr'khy oLrq rFkk {kSfrt ry osQ chp laca/
dk vè;;u djrs le; buosQ i`"B 'kq"d gksus pkfg,A

5. /kxs dh izR;kLFkrk izs{k.k esa =kqfV mRiUu dj ldrh gSA vr% xfr'khy xqVosQ dks iyM+s
ls la;ksftr djus okyk /kxk iryk] gYdk] iDdk] fcuk drk lwrh /kxk gksuk pkfg,A

6. f?kjuh rFkk ydM+h osQ xqVosQ osQ chp dk /kxk {kSfrt gksuk pkfg, vU;Fkk ydM+h osQ
xqVosQ dks xfr iznku djus osQ fy, cy osQ :i esa /kxs esa ruko dk osQoy ,d ?kVd
gh izHkkoh gksxkA

7. ydM+h osQ xqVosQ osQ lkb”k rFkk nzO;ekuksa osQ leqPp; dk U;k;laxr p;u Hkh bl iz;ksx
osQ fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA ;fn xqVdk cgqr gYdk gks rks gks ldrk gS fd pje ?k"kZ.k
cy [kkyh iyM+s osQ Hkkj ls Hkh de gks vkSj ek=k xqVosQ osQ fy, izs{k.k u fy;k tk
losQA blh izdkj] nzO;ekuksa osQ leqPp; osQ lHkh nzO;ekuksa dks xqVosQ ij j[kus osQ i'pkr
xqVosQ dk vf/dre nzO;eku bruk vf/d Hkh ugha gksuk pkfg, fd iyM+s rFkk ml
ij j[ks nzO;ekuksa dk oqQy Hkkj bruk cy vkjksfir u dj losQ tks fn, x, {kSfrt i`"B
ij xqVosQ esa xfr vkjaHk djus osQ fy, pkfg,A

8. vfrfjDr nzO;ekuksa (p) dks lnSo ydM+h osQ xqVosQ osQ eè; esa j[kuk pkfg,A

9. ekiu esa vuqer =kqfV = 
∆ ∆

+ =
F R

.....
F R

L

L

Lo&ewY;kadu
1. vius izs{k.kksa osQ vk/kj ij pje ?k"kZ.k ,oa liZ.k djus okyh oLrq osQ nzO;eku osQ chp

laca/ Kkr dhft,A
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lq>k, x, vfrfjDr iz;ksx@fØ;kdyki

1- lihZ i`"B dh izo`Qfr osQ izHkko dk vè;;u djukA

[laosQr& blh iz;ksx dks fofHkUu {kSfrt i`"Bksa tSls IykbZoqM] xyhpk vkfn
osQ lkFk nksgjkb,A blls i`"B dh izo`Qfr osQ izHkko dk fu"d"kZ izkIr gksxk
vFkok bl iz;ksx dks i`"B ij rsy vFkok ikmMj yxkdj nksgjkb,A]

2- laioZQ ry osQ {ks=kiQy esa ifjorZu dk pje ?k"kZ.k ij izHkko dk vè;;u
djukA

[laosQr& ydM+h osQ xqVosQ dks mQèokZ/j j[kdj iz;ksx dks nksgjkb,A
ifjppkZ dhft, fd D;k iz;ksx osQ ikB~;kad rFkk ifj.kke leku gSa vFkok
fHkUu gSa]

3- xqVosQ dks vkur lery ij liZ.k djkdj pje ?k"kZ.k xq.kkad Kkr djukA

2. ge nks i`"Bksa osQ chp pje ?k"kZ.k dk vè;;u djus osQ fy, fdlh xksy oLrq dk p;u
D;ksa ugha djrs\

3. {kSfrt i`"B LoPN ,oa 'kq"d D;ksa gksus pkfg,\

4. xfreku oLrq rFkk f?kjuh osQ chp dk /kxk {kSfrt D;ksa gksuk pkfg,\

5. bl ifj?kVuk dk vè;;u djus osQ fy, i`"B dk {kSfrt gksuk D;ksa vko';d gS\

6. bl dFku ij fVIi.kh dhft,] ̂ ^nks i`"Bksa osQ chp ?k"kZ.k dnkfi 'kwU; ugha gks ldrk**A

7. bl iz;ksx esa izk;% fcuk ikfy'k fd, x, i`"Bksa dks vf/d ilan fd;k tkrk gS] D;ksa\

8. ?k"kZ.k cy dh izo`Qfr Lo&lek;ksftr gksus dh gS] blls D;k rkRi;Z gS\

9. pje ?k"kZ.k cy ,oa vfHkyac izfrfØ;k osQ chp laca/ dk vè;;u djus dh ,d
izk;ksfxd O;oLFkk esa dksbZ oLrq 3 N cy yxk, tkus ij xfr djuk vkjaHk djrh gSA
ml oLrq ij 0.5 N, 1.0N, 2.5N, 3.5N cy vuqiz;ksx djus ij Øe'k% fØ;k'khy
?k"kZ.k cy dk ifjek.k D;k gksxk\

iz;ksx 7


