
ifj;kstuk

mís';

;g tk¡p djuk fd D;k fdlh ljy yksyd dh mQtkZ lajf{kr jgrh gSA

vko';d midj.k ,oa lkexzh
DySai ;qDr ,d mQ¡pk iz;ksx'kkyk LVSaM] chp ls ÅèokZ/jr% nks Hkkxksa esa foHkkftr ,d dkWoZQ]
,d b±V (vFkok /krq dk dksbZ Hkkjh VqdM+k) ftls xksyd (ckWc) dh rjg mi;ksx esa yk;k
tk losQ] ,d yach] iryh rFkk lqn`<+ lwrh@/kxk Mksjh (ftldh yackbZ yxHkx 11.5 - 2.0 m

gks)] fojke ?kM+h] fVd&fVd dkyekih fVdj&Vkbej] isij Vsi] rqyk] ydM+h dk xqVdk]
lsyksVsi] ehVj iSekuk ,oa xzkI +kQ isijA

fl¼kar
mQtkZ u rks mRiUu dh tk ldrh gS u gh u"V] rFkkfi ;g ,d :i ls nwljs :i esa ifjofrZr
dh tk ldrh gS rFkk czÞekaM esa lHkh izdkj dh mQtkZvksa dk oqQy ;ksx vpj cuk jgrk gS
(mQtkZ laj{k.k dk fu;e)A fdlh fo;qDr ;kaf=kd fudk; esa tgk¡ ';ku ryd"kZ.k@ ok;q
izfrjks/@ ?k"kZ.k vkfn dks ijkHkwr djus esa O;ogkjr% ux.;@ 'kwU; mQtkZ {k; gksrh gS (tSls
fd Hkkjh yksyd)] ogk¡ xfrt ,oa fLFkfrt mQtkZvksa dk ;ksx vpj cuk jgrk gSA U;wu dks.kh;
vk;ke (θ  ≤ 15°) osQ fy, ljy yksyd ljy vkorhZ xfr (SHM) djrk gS ftlesa nksyuksa
dk voeanu ux.; gksrk gS vFkkZr~ ÅtkZ ßkl ux.; gksrk gSA vr% ljy vkorZ nksyu djus
okyk yksyd fdlh ;kaf=kd fudk; esa ÅtkZ laj{k.k osQ fu;e dk vè;;u djus vFkok
izfrikfnr djus osQ fy, ,d lqxe O;oLFkk iznku djrk gSA fp=k P 1.1 esa ,d ,sls ljy
yksyd osQ nksyu n'kkZ, x, gSa ftldh izHkkoh yackbZ L gS] ekè; fLFkfr A rFkk vaR; fLFkfr;k¡
B ,oa C gSA vaR; B ,oa C fLFkfr;ksa ij nksyk;eku xksyd ekè; fLFkfr ls oqQN mQ¡pkbZ h
(= AD) mQij mB tkrk gS] tgk¡ bldh fLFkfrt mQtkZ vfèkdre vkSj xfrt mQtkZ U;wure
gksrh gSA ekè; fLFkfr A ij xfrt mQtkZ vf/dre ,oa fLFkfrt mQtkZ U;wure gksrh gSA buosQ
chp dh fdlh fLFkfr tSls E vkSj F  ij yksyd esa xfrt ,oa fLFkfrt nksuksa gh izdkj dh
mQtkZ,¡ gksrh gSaA iz;ksx E 6 osQ E 6.2 fp=k rFkk fp=k P1.1 esa yksyd dh izHkkoh yackbZ]
fuyacu fcanq O ls xksyd osQ xq:Ro osaQnz rd dh yackbZ L (= l + r) yh tkrh gS tgk¡ r xksyd
dh f=kT;k rFkk 1 gqd lesr Mksjh dh yackbZ gSA vY; dks.kh; vk;keksa (θ) osQ fy, (yxHkx
8° ls 10° ) pki EA dh yackbZ = FA, yxHkx mruh gh gS ftruh js[kh; nwjh ED=FD=x,

fcUnq E ,oa F lefer :i ls ¯cnq D osQ lkis{k cjkcj mQ¡pkbZ ij gSA

11111
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fp=k P1.1 esa T;kfefr dk mi;ksx djsa rks ge bl fu"d"kZ ij igq¡p ldrs gSa fd

DF. DE = OD. DA

x × x =  (L – h ) h

x ,Oka h  osQ vYi ifjek.kksa osQ fy, (rFkk x<<L ,oa h<<x)

h =  

2x

L

rc m dk nzO;eku dh bZaV osQ fy,] ¯cnq E (;k F)ij fLFkfrt mQtkZ

mgh = 
2mg

x
L

rFkk ¯cnq E (;k F) ij] v osx ls xfreku bZaV dh xfrt mQtkZ

 
2mv

1

2

vr%] xksyd dh oqQy mQtkZ

E = 
2 2mg

mv + x
L

1

2

bl O;atd dk mi;ksx dj vc ;g tk¡fp, fd nksyk;eku ljy yksyd dh oqQy mQtkZ
E dk eku vpj jgrk gS ;k ughaA
iz;ksx'kkyk esa y?kq le; & varjkyksa dks ekius dh ;qfDr% fVd&fVd dkyekih
(fVdj&Vkbej)
fVdj Vkbej ,d ,slh ;qfDr gS ftls iz;ksx'kkyk esa y?kq le; varjky ekius osQ fy, mi;ksx

(P 1.1)

(P 1.2)

(P 1.3)

(P 1.4)

fp=k  P1.1 ,d nksykpeku yksyd

x x

h

L h–
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esa ykrs gSA ;g yxHkx 0.02s

rd osQ y?kq le; varjkyksa dks
fojke ?kM+h (vYirekad 0.1s)
dh rqyuk esa mPp ;FkkFkZrk ls
eki ldrk gSA fVdj&Vkbej
fofHkUu fM”kkbuksa esa miyC/ gSaA

fdlh lkek U; fdLe os Q
fVdj&Vkbej esa] tSlk fp=k P1.2

esa n'kkZ;k x;k gS] ,d LVhy@
/krq dh iÙkh T gksrh gS ftls
,d fo|qr pqacd dh lgk;rk
ls Kkr vko`fÙk ij nksfyr djk;k
tk ldrk gSA oaQik;eku LVhy
dh iÙkh dk uqdhyk gFkkSM+k T, dkCkZu isij dh ,d NksVh&lh pdrh C ij izgkj djrh gS
ftlosQ uhps dkx”k dh ,d Vsi dks oaQiu djrs fiaM }kjk [khapk tkrk gSA tc iÙkh oaQiu
djrh gS rks uqdhys gFkkSMs+ osQ izgkj ls dkx”k osQ Vsi ij ¯cnq fpÉ vafdr gks tkrs gSaA

isij Vsi osQ mQij ̄ cnq fu;fer (;k cjkcj) le;&varjky osQ i'pkr~ curs gSaA izR;sd ̄ cnq
fpÉ oaQik;eku LVhy iÙkh osQ ,d iw.kZ oaQiu dks n'kkZrk gSA nks Øekxr fCaknq fpÉks osQ chp
osQ le; varjky dks ,d fVd osQ fy, le; dh bdkbZ osQ :i esa fy;k tk ldrk gSA
oaQik;eku iÙkh dk vkorZdky blosQ fn, x, (Kkr) oaQiu oQh vko`fr osQ vk/kj ij dh
tk ldrh gSA tc bls 6 oksYV osQ vopk;h izR;korhZ  (a.c.) iznk; ij pyk;k tkrk gS rks
bldh vko`fÙk ogh gksrh gS tks ac esal dh gksrh gS (Hkkjr esa bldk eku 50 gVZ~”k gS)A
bl izdkj] ,d fVd osQ fy, ekfir le; (nks Øekxr
fcanq fpÉksa osQ chp dk le; varjky) le; ekiu osQ
ewy ek=kd lsosaQM esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA vr%
fVdj&Vkbej dk mi;ksx iz;ksx'kkyk esa 0.02 s osQ
le; varjky dks ;FkkFkZrk ls ekius osQ fy, fd;k tk
ldrk gSA

dk;Zfof/

1. yksyd osQ xksyd dk nzO;eku Kkr dhft,A

2. ehVj iSekus dh lgk;rk ls l ,oa r osQ eku Kkr
dhft,A rc yksyd dh yackbZ L = l + r gSA

ifj;kstuk 1

fp=k  P1.3   ÅtkZ laj{k.k dk vè;;u djus osQ fy,
iz;ksfxd O;oLFkkA

LVhy iÙkh
pqacd

dkcZu isij pdrh

dkxT+k dk Vsi

oqQaMyh

fp=k P1.2  fVdj&Vkbej
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3. tSlk fp=k P1.3 esa fn[kk;k x;k gS] ydM+h osQ xqVosQ dh lgk;rk ls fVdj&Vkbej dks

mruh gh mQ¡pkbZ ij LFkkfir dhft, ftl ij xksyd dk osaQnz gS] lsyksVsi dh lgk;rk
ls fVdj&Vkbej dks ydM+h osQ xqVosQ ij fLFkj dj nhft, rkfd blosQ uhps Vsi [khaps
tkus ij bldh fLFkfr esa dksbZ ifjorZu u gksA

4. fVdj&Vkbej osQ Vsi dks lsyks Vsi dh lgk;rk ls bZaV (xksyd) osQ lkFk bl izdkj
tksfM+, fd ;g bZaV osQ fLFkj voLFkk osQ osaQnzh; {kSfrt ry osQ lkFk {kSfrt jgsA blosQ
fy, ;g lqfo/ktud jgsxk fd b±V osQ pkjksa vksj bl ry osQ vuqfn'k ,d e”kcwr
/kxk ck¡/k tk, vkSj blls Vkbej osQ Vsi dks tksM+ fn;k tk,A

5. xksyd dks Vkbej dh vksj bl izdkj foLFkkfir dhft, fd bldk dks.kh; foLFkkiu

de gks (θ < 10°) vFkkZr~ jSf[kd foLFkkiu mQ?okZ/j fLFkfr esa yksyd dh yackbZ osQ
yxHkx nlosa Hkkx osQ cjkcj gksA ;g è;ku jf[k, fd fVdj dk Vsi bl izdkj O;ofLFkr
djuk gS fd tSls gh bZaV pyuk izkajHk djs rks mlosQ f[kapko ls ;g Hkh vklkuh ls py
losQA

6. lko/kuhiwoZd fVdj&Vkbej dks pkyw dhft, vkSj b±V dks nksyu djkb,A tc b±V Vkbej
osQ nwljh vksj tkrh gS rks ;g fVdj&Vkbej ls gksdj Vsi dks ckgj [khaprh gSA bl izdkj
fVdj&Vkbej Øfed le;&varjkyksa ij b±V dh fLFkfr fjdkWMZ djrk gSA

7. tc b±V nwljs vaR; fljs ij igq¡prh gS rks fVdj&Vkbej dk fLop can dj nhft,A isij
Vsi dks fudky dj bldk fujh{k.k dhft,A Vsi ij cus vaR; fcUnq fpÉ yksyd dh
vaR; fLFkfr;k¡ B  ,oa C dks fu:fir djrs gSaA bl vk/s nksyu dk osaQnz ̄ cnqq A nks vaR;
¯cnq fpÉksa dk osaQnz gS vkSj bls v¼ZehVj iSekus dh lgk;rk ls vafdr fd;k tk ldrk
gS tSlk fp=k P1.4 esa n'kkZ;k x;k gSA

8.  izR;sd ¯cnqq fpÉ osQ laxr (yxHkx 10&12) fpÉksa osQ osaQnzh; ¯cnqq A ls b±V dk
foLFkkiu x

1
, x

2
. x

3
 ,.....  ekfi,A fcanq osaQnzh; ̄ cnq A ls ¯cnq fpÉksa dh la[;k fxudj]

og le; t
1
, t

2
,t

3
, ...... Kkr dhft, tc izR;sd p;fur ¯cnq fpÉ vafdr fd;k x;k

FkkA ;fn osaQnzh; ¯cnq A fVdj&Vkbej }kjk vafdr fdlh ¯cnq fpÉ ij laikrh ugha gS
rks t

1
, t

2
, t

3
... osQ ;FkkFkZ eku Kkr djus osQ fy, fVdj&Vkbej osQ nksyu dky dk

mi;qDr va'k buesa tksM+uk iMs+xkA

fp=k P1.4  nksyu djrh xksyd dh isij Vsi ij fpfÉr fLFkfr;k¡

vaR; eè; vR;
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9. SI ek=kd esa vkSj mi;qDr lkFkZd vadksa osQ lkFk vius izs{k.kksa dks lkj.khc¼ dhft,A

10.v
i
 (=∆x

i
 / ∆t

i
) lw=k dk mi;ksx djosQ izR;sd p;fur ̄cnq fpÉ osQ fy, osx dh x.kuk

dhft,A blosQ fy, igys dk ,d fcanq vkSj ckn dk ,d ̄ cnqq yhft,A bu nks ̄ cnqqvksa
osQ chp dh nwjh ∆x

i 
gS vkSj ∆t

i
 bl nwjh dks r; djus esa yxk le; gSA vc xksyd

dh xfrt mQtkZ osQ ifjek.k 
∆

∆

  
  
   

i

i

xm
mv =

t

2

21

2 2  ,oa fLFkfrt mQtkZ osQ ifjek.k

mgh
i
 [= mg (x

i
2/L) ] dh x.kuk dhft,A izR;sd izdj.k esa xfrt ,oa fLFkfrt

mQtkZvkas dk ;ksx Kkr dhft,A ifj.kke dks SI ek=kdksa esa rFkk mi;qDr lkFkZd vadksa esa
O;Dr dhft,A

11. yksyd osQ xksyd osQ foLFkkiu (x
i
) [osaQnzh; ¯cnq fpÉ ls vaR; ¯cnq fpÉksa dh nwjh]

,oa le; esa xzki+ Q [khafp,A

12.xzk-iQ ij ekè; fLFkfr osQ ckb± vksj ik¡p ;k N% ¯cnqqvksa ij vkSj nkfguh vksj Hkh brus

gh ̄ cnqvksa ij izo.krk izkIr djosQ osx (v) Kkr dhft,A xzki+Q ij fy, x, izR;sd ̄ cnqq

osQ fy, xfrt mQtkZ (mv2/2) dh x.kuk dhft,A

13. b±V (nksyd) dh xfrt mQtkZ ,oa mldh laxr fLFkfr (x) esa ,d vU; xzki+Q cukb,A
ml ¯cnqq dh fLFkfr Kkr dhft, ftlosQ fy, xfrt mQtkZ U;wure gSA

14.mUgha ¯cnqvksa osQ fy, ftu ij vkius xfrt mQtkZ dh x.kuk dh gS faLFkfrt mQtkZ

PE ( =
2

ix
mg

L
) dh x.kuk Hkh dhft,A ftl xzki+ Q ij vkius xfrt mQtkZ vkSj

foLFkkiu esa xzki+Q cuk;k gS mlh ij fLFkfrt mQtkZ (PE) vkSj foLFkkiu fLFkfr;ksa (x)

osQ lkis{k xzki+Q vkjsf[kr dhft,A

15.izR;sd foLFkkiu fLFkfr (x) osQ laxr yksyd dh xfrt ,oa fLFkfrt mQtkZ dk ;ksx
djosQ oqQy ;kaf=kd mQtkZ E Kkr dhft,A ifj.kke dks SI ek=kdksa esa rFkk mi;qDr
lkFkZd vadksa osQ lkFk O;Dr dhft,A ftl xzki+Q ij vkius pj.k 13 vkSj 14

dh jkf'k;k¡ vFkkZr~ K.E. ,oa P.E. vkjsf[kr dh gSa mlh ij yksyd dh foLFkkiu
fLFkfr (;k¡) ,oa oqQy ;kaf=kd ÅtkZ osQ chp Hkh xzki+Q [khafp,A

isz{k.k
ljy yksyd dh izHkkoh yackbZ rFkk blosQ xksyd osQ nzO;eku dk ekiu

(a) ljy yksyd dh izHkkoh yackbZ

ehVj iSekus dk vYirekad =... mm =...cm

ifj;kstuk 1
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b±V osQ Åijh i`"B ls fuyacu fcanq rd dh nwjh] l =...cm =...m

b±V dh eksVkbZ, 2r =...cm

ljy yksyd dh izHkkoh yackbZ L = (l + r ) = ...cm =  ...m

(b) b±V dk nzO;eku = ... g

fVdj&Vkbej dk nksyu dky (T) = ... s

ck¡bZ vksj la'kksf/r T
i
 Kkr djus osQ fy,] ;ksT; T dk fHkUukRed va'k = ...

nkfguh vksj la'kksf/r T
i
 Kkr djus osQ fy,] ;ksT; T dk fHkUukRed va'k = ...

(c) foLFkkiu vkSj le; osQ chp xzki+Q vkys[ku

lkj.kh P1.1 esa izsf{kr ekuksa dk mi;ksx djrs gq, x-v{k osQ vuqfn'k le; t ,oa y-v{k
osQ vuqfn'k foLFkkiu x yhft,A t  vkSj x dks O;Dr djus osQ fy, bu v{kksa ij mi;qDr
iSekuksa dk pquko dhft,A t ,oa x eas xzki+ Q [khafp, tks fp=k P1.5 esa n'kkZ, vuqlkj gksxkA
bl x-t xzki+ Q dh vko`Qfr oSQlh gS\

lkj.kh P1.1 & fVdj&Vkbej ,oa vfHkysf[kr Vsi dk mi;ksx djosQ foLFkkiu ,oa le; dk ekiu

izs{k.k dh
Øe la[;k

Vsi ij fcanq fpÉ
dh Øe la[;k

foLFkkiu (eè;e
fLFkfr ls fcanq fpÉ
dh nwjh x

i
) (cm)

fVdj&Vkbej esa ekè;
fcanq ls i osa fcanq fpÉ
rd osQ chp nksyuksa

dh la[;k

T
1
 (s) osx v

(m s–1)

1

2

3

nkfgus ls nwljk
nkfgus ls pkSFkk
nkfgus ls NBk
------

------

ck,¡ ls nwljk
ck,¡ ls pkSFkk
ck,¡ ls NBk
------

------
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fp=k P1.5 nksyu dj jgs fdlh yksyd osQ foLFkkiu rFkk
le; esa xzki+ Q

t (s)

T;k oØ
x

(c
m

)

foLFkkiu rFkk le;

esa ifjorZu

x t

t

ifjdyu

(i) fp=k P 1.5  eas vkysf[kr xzki+Q esa ekè; fLFkfr O osQ nksuksa vksj ik¡p ;k N% fofHkUu

fcanqvksa ij xksyd dk osx Kkr dhft,A

xzki+Q ls izkIr osx osQ izR;sd eku osQ laxr xfrt ÅtkZ osQ eku lehdj.k (P 1.3) dk
mi;ksx djosQ ifjoQfyr dhft,A bu ekuksa dks lkj.kh P 1.2 eas vfHkysf[kr dhft,A

(ii) bu ekuksa dks mi;ksx djosQ x-v{k osQ vuqfn'k foLFkkiu (x) rFkk y v{k osQ vuqfn'k
xfrt ÅtkZ (KE) ysdj xzki+Q cukb, tks fp=k P 1.6 esa n'kkZ, vuqlkj gksxkA

(iii) mijksDr fyf[kr pj.k (ii) eas foLFkkiu osQ izR;sd eku osQ fy, lehdj.k (P 1.2)
dk mi;ksx djosQ fLFkfrt ÅtkZ osQ ekuksa dh x.kuk dhft,A

1

2

3

Øe  oqQy ÅtkZ =
fLFkfrt ÅtkZ +
xfrt ÅtkZ

(J)

osx v
(ms–1)

fLFkfrt ÅtkZ

 mg 
2x

L
 (J)

xfrt ÅtkZ

 21
mv

2
 (J)

lkj.kh P 1.2 & nksyu djrs xksyd dh fLFkfrt ÅtkZ xfrt ÅtkZ ,oa oqQy ÅtkZ dk ifjdyu

x

Å
t
kZ

oqQy ÅtkZ

P.E

K.E

foLFkkiu x

ET

y

O

E
T

ifj;kstuk 1

fp=k P 1.6 nksyu dj jgs xksyd dh mQtkZ rFkk mlosQ
foLFkkiu esa xzki+Q
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(iv) mlh xzki+Q ij foLFkkiu (nwjh) x dks x-v{k osQ vuqfn'k rFkk fLFkfrt ÅtkZ (P.E.)

dks y-v{k osQ vuqfn'k ysdj vkjs[k cukb, (fp=k P1.6)A

(v) izR;sd foLFkkiu fLFkfr x osQ laxr xfrt mQtkZ ,oa fLFkfrt mQtkZ osQ ekuksa dk ;ksx
djosQ oqQy ÅtkZ E

T
 dk ifjdyu dhft,A ml gh xzki+ Q ij foLFkkiu dks x-v{k osQ

vuqfn'k rFkk oqQy ÅtkZ E
T
  dks y-v{k osQ vuqfn'k ysdj vkjs[k cukb, (fp=k P1.6)A

ifj.kke
nksyu djrs ljy yksyd osQ xksyd dh oqQy ÅtkZ] tks xfrt ,oa fLFkfrt ÅtkZvksa dk ;ksx
gS] blosQ iFk osQ izR;sd fcanq ij lajf{kr (vifjofrZr) jgrh gSA

ifjppkZ
1. iz;ksx E 6 dh ifjppkZ esa vk,] 3 ls 5 rd osQ ̄ cnqvksa esa of.kZr lko/kfu;k¡ ;gk¡ Hkh

cjrsaA

2. lehdj.k P1.1 tks ljy yksyd osQ fy, x, h ,oa L esa laca/ crkrh gS] h << x

<< L gksus ij yksyd osQ y?kq dks.kh; vk;keksa (θ < 10o) osQ fy, gh ;FkkFkZ esa ykxw
gksrh gSA

3. xksyd osQ js[kh; foLFkkiu x, dks yksyd dh izHkkoh yackbZ dk yxHkx 1/8 oka ;k
1/10 oka Hkkx rd j[kus ls y?kq dks.kh; vk;keksa osQ fy, dks.kh; foLFkkiu (θ )

yxHkx 8o  ls 10o gks tkrk gSA isij Vsi ij osQaæh; fcanq@fLFkfr ls ̄ cnq fpÉksa rd dk
foLFkkiu (nwjh) ;FkkFkZ esa osaQæh; (ekè;) fLFkfr ls yksyd osQ xksyd osQ rn~uq:ih
foLFkkiuksa dks O;Dr djrk gSA

4- fp=kksa P 1.5 rFkk P 1.6 esa n'kkZ, xzki+ Qksa dh vko`Qfr vkn'kZ fLFkfr osQ fy, gS ftlesa
?k"kZ.k ;k ok;q osQ dkj.k dksbZ ÅtkZ ßkl ugha gksrk gSA izsf{kr MkVk osQ vk/kj ij [khaps
xzki+Q MkVk ysus rFkk ?k"kZ.k osQ dkj.k fHkUu gks ldrs gSaA

Lo% ewY;kadu
1. vkius nksyk;eku ljy yksyd osQ fy, tks foLFkkiu le; xzki+Q [khapk gS mldh vko`Qfr

igpkfu,A xzki+Q dh O;k[;k dhft,A

2. ljy yksyd osQ fy, vkius tks xfrt ÅtkZ&foLFkkiu rFkk fLFkfrt ÅtkZ&foLFkkiu xzki+Q
cuk, gSa mudh vko`Qfr igpkfu,A

izR;sd foLFkkiu fLFkfr osQ fy, fLFkfrt ÅtkZ ,oa xfrt ÅtkZ esa gksus okys ifjorZu dk
vè;;u dhft,A bu xzki+Qksa dk vè;;u dhft, vkSj budh ijLij rqyuk dhft,A

3. vkius ljy yksyd osQ fy, oqQy (;kaf=kd) ÅtkZ ,oa foLFkkiu eas tks xzkiQ [khapk gS] mldh
vkòQfr oSQlh gSA ;g n'kkZus osQ fy, fd blls D;k&D;k Li"V gksrk gS xzki+ Q dh O;k[;k dhft,A



ifj;kstuk 22222

mís';
ehVj iSekus dks naM yksyd dh Hkk¡fr mi;ksx djosQ blosQ nzO;eku osaQnz osQ ifjr% ?kw.kZu
f=kT;k Kkr djukA

vko';d midj.k ,oa lkexzh
,d ehVj iSekuk ftlesa leku nwjh&vrajky ij fNnz cus gksa] {kqj/kj vko`Qfr dk ,fDly]
,d n`<+ vk/kj] nks Xykl IysV (vkyacu ry dks ,d leku j[kus osQ fy,)] dekuhnkj
rqyk] fLifjV ysfoy] LVSaM ij yxk VsfyLdksi] LVkWi okp ,oa xzki+ Q isijA

fl¼kar
,d ,slk ǹ<+ fiaM tks blesa ls xq”kjus okyh {kSfrt v{k osQ ifjr% ,d mQèokZ/j ry esa nksyu
djs la;qDr yksyd dgykrk gSA fiaM dk og ̄cnq ftlls gksdj nksyu v{k xq”kjrk gS vkyacu
osaQnz dgykrk gSA
la;qDr yksyd osQ nksyu dky osQ fy, lw=k gS%

I
T

mgl
π= 2

tgk¡ m n`<+ fiaM dk nzO;eku gS] l vkyacu osaQnz ls blosQ xq:Ro osaQnz rd dh nwjh gS]
I nksyu v{k osQ ifjr% fiaM dk tM+Ro vk?kw.kZ gS rFkk g xq:Ro osQ dkj.k Roj.k gSA

;fn fiaM dh blosQ xq:Ro osaQnz ls xqtjus okyh v{k osQ ifjr% oØrk f=kT;k K gks rks vkyacu
fcanq osQ ifjr% tM+Ro vk?kq.kZ

I = m (K2 + l2)

   
 
 

2K
ml l

l
= +

vr% π

   
   
   

π

+ +

= 2 = 2

2 2K K
ml l l

l l
T

mgl g

(P 2.1)

(P 2.2)
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T = π
L

g
2

tgk¡ L= (l + K2 /l)

leh- (P 2.4) dks fy[k ldrs gSa%

l . L = (l2 + K2)  l2 – l L + K2 = 0

leh- (P 2.5) l esa oxkZRed gS vr% blosQ nks ewy gSa tks ekuk  l
1
 ,oa  l

2
 gSa rc

l
1
 + l

2
 = L

,oa l
1 
l
2
 = K2

vFkok K l l= 1 2

dk;Zfof/

1. ,d ehVj iSekuk yhft,A blosQ
osaQnz ls xq”kjrh gqbZ yackbZ osQ
vuqfn'k ,d ljy js[kk [khafp,A
bl js[kk ij ,d fljs ls izkjaHk
djosQ nwljs fljs rd izR;sd 2

cm varjky ij yxHkx 1.6  mm

O;kl osQ fNnz fMªy e'khu dh
lgk;rk ls cukb,A

2. fdlh iQUuh osQ mQij larqfyr
djosQ iSekus dk xq:Ro osaQnz Kkr
dhft,A

3. {kqj/kj vko`Qfr osQ ,fDly dks
ehVj iSekus osQ ,d fljs ij cus
fNnz ls xq”kkfj, vkSj mls dk¡p dh
,slh IysVksa ij jf[k, tks lqn`<+
vkyacu vk/kj ij fVdh gSaA

4. ;g lqfuf'pr djsa fd vkyacu
vk/kj ij yxh dk¡p dh IysVsa
{kSfrt rFkk ,d gh lery esa gksa
rkfd bu ij {kqj/kj fVdkdj tc
ge ehVj iSekus dks yVdk,¡ rks
;g lnSo mQèokZ/j ry esa gh
yVosaQ (fp=k  P2.1)A

(P 2.3)

(P 2.4)

(P 2.5)

fp=k  P 2.1 xq#Ro osaQnz osQ fudV fcanq ls nksyu djrh ehVj LosQy
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5. yksyd osQ fupys fljs osQ fudV dkx”k dh iê ðh fpidkdj lanHkZ js[kk [khafp,A è;ku
j[ksa fd VsfyLdksi dk mQèokZ/j ØkWlrkj lanHkZ js[kk ij iQksdflr djuk gSA

6. iSekus osQ fupys fljs dks bldh larqyu voLFkk ls tjk foLFkkfir djosQ NksM+ nhft,A
yksyd nksyu djus yxrk gSA è;ku j[ksa fd nksyuksa dk dks.kh; vk;ke  50 ;k 60 osQ
vanj jgs rFkk yksyd fcuk >VosQ [kk, mQèokZ/j ry esa nksyu djsA

7. nksyu djrs gq, yksyd ij vafdr lanHkZ fpÉ tc VsfyLdksi osQ mQèokZ/j ØkWlrkj ls
xq”kjs rks 'kwU; fxfu, vkSj rqajr fojke ?kM+h pkyw dj nhft,A (;fn VsfyLdksi miyC/
u gks rks nksyu izs{k.k ls nksyu fxu ldrs gSa)A

8. blosQ i'pkr tc Hkh lanHkZ js[kk ml gh vksj tkrs gq, mQèokZ/j ØkWlrkj ls xqtjs] x.ku
Øe la[;k 1,2,3,4,... vkxs c<+krs jfg, vkSj 20 nksyuksa osQ fy, le; uksV dhft,A
bl izs{k.k dks de&ls&de rhu ckj nksgjkb,A

9. fupys fljs ls vkyacu fcanq rd dh nwjh Kkr dhft,A

10. {kqj/kj dks Øekxr fNnzksa esa yxkdj iz;ksx osQ pj.k 7 ,oa 9 dks nksgjkb,A xq:Ro osaQnz
osQ nksuksa vksj nks&nks fNnzksa dks bl izfØ;k esa NksM+ nsaA xq:Ro osQanz osQ ,d vksj nksyd
dh yackbZ dks /ukRed ekusa rFkk blosQ nwljh vksj Í.kkRed ekusaA vius izs{k.kksa dks
lkj.kh osQ :i esa fjdkWMZ dhft,A

izs{k.k
lkj.kh P. 2.1 & la;qDr yksyd osQ nksyudky dk ekiu

fNnz
la[;k

xq:Ro osaQnz osQ ,d vksj

xq:Ro osaQnz ls
nwjh l

1

(cm)

xq:Ro osaQnz osQ nwljh vksj

20 nksyuksa dk le;

t
1

t
2

t
3

vkorZ dky

T =
t + t + t1 2 3

3

(s)

fNnz
la[;k

xq:Ro osaQnzz osQ
nwljh vksj l

2

(cm)

20 nksydks dk le;

t′
1

t′
2

t′
3

vkorZ dky

T =
t + t + t′ ′ ′

′ 1 2 3

3

(s)

ifjdyu
1. l dks x-v{k osQ vuqfn'k vkSj T dks y-v{k osQ vuqfn'k ysdj l ,oa  T esa xzki+ Q [khfp,A

xzki+ Q nks lefer oØksa osQ :i esa gksxk (fp=k P 2.2.)A x-v{k dk og ¯cnq ftlosQ
ifjr% xzki+Q lefer gS ehVj iSekuk yksyd dk xq:Ro&osaQnz gSA

ifj;kstuk 2
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2.  x-v{k osQ lekarj ,d js[kk [khafp, tks xzki+ Q dks pkj ¯cnqvksa,
     P, Q, R ,oa S ij dkVrh gksA

(a) xzki+Q ls CP= ... cm

CS= ... cm

1

+
l = =... 

CP CS
cm

2

(b) xzki+ Q ls CQ= ... cm

CR= ... cm

2

+
l = =... 

CQ CR
cm

2

(c) ?kw.kZu f=kT;k  K=
1 2

l l

ifj.kke
ehVj iSekus osQ nzO;eku osaQnz ls xq”kjus okyh v{k osQ ifjr% ?kw.kZu f=kT;k dk eku  K= ...cm

gSA

lko?kkfu;k¡
1. yksyd mQèokZ/jr% yVdk gksuk pkfg, vkSj {kqj/kj {kSfrt lrgksa ij j[ks gksus pkfg,

rkfd yksyd mQèokZ/j ry esa nksyu dj losQA

2. fojke ?kM+h ls le; uksV djrs le; 'kq: osQ  5 ;k 6 nksyuksa dks NksM+ nsuk pkfg, rkfd
nksyuksa esa dksbZ Hkh vfu;ferrk gks rks 'kakr gks tk,¡A

3. ;fn VsfyLdksi dk mi;ksx u djosQ 20 nksyuksa dk le; ekiuk gks rks yksyd osQ fdlh
yackbZ osQ fy, izs{k.kksa dh la[;k c<+k nhft,A

4. ia[ks can jf[k, vU;Fkk gok osQ >ksadksa ls iSekus dh fLFkfr cny ldrh gS vkSj rc blosQ
nksyu mlh lery esa ugha jgsaxsA

=kqfV osQ Ïksr
1. gks ldrk gS fd ehVj esa nzO;eku dk forj.k ,d leku u gksA

2. {kqj/kj dh /kj rh{.k u gksA

3. gks ldrk gS iSekus esa fMªy ls fd, x, fNnz lh/h js[kk osQ vuqfn'k u gksa ;k mudh
Hkhrjh lrg ,d leku fpduh u gksA

fp=k  P 2.2 xq#Ro osaQnz ls nwjh rFkk nksyu dky osQ chp xzkI-kQ

x

y

P Q C R S

O
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ifjppkZ

1. ;fn dk"B osQ iSekus osQ LFkku ij /krq dk iSekuk mi;ksx esa yk;k tk, rks gesa
vf/d vPNs ifj.kke izkIr gksaxs D;ksafd rc iSekus dk tM+Ro vf/d vPNs <ax ls bls
viuh fLFkfr esa cuk, j[ksxkA blls Hkh cM+h ckr ;g gS fd /krq dk lekax inkFkZ vkSj
,d leku vuqizLFk dkV dk naM vklkuh ls cuk;k tk ldrk gSA

2. lrr lefer xzki+ Q cukus osQ fy, lsV&LDok;j ;k Vax&Dyhuj osQ vanj cus oØ dk
;k >kM+w dh lhad dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

LOk&ewY;kadu

1. vki ;g oSQls LFkkfir djsaxs fd la;qDr yksyd osQ nksyu ljy vkorhZ xfr djrs gSa ?

2. ehVj iSekus osQ nzO;eku osaQnz osQ ifjr% ifjHkze.k f=kT;k Kkr djosQ nzO;eku osaQnz ls
xq”kjus okyh v{k osQ ifjr% ml iSekus dk tM+Ro vk?kw.kZ ifjdfyr dhft,A

3. gesa y-v{k osQ lefer nks L–T oØ D;ksa feyrs gSa ?

ifj;kstuk 2

lq>k, x, vfrfjDr iz;ksx@fØ;kdyki

1- dks.kh; vk;ke /hjs&/hjs c<+kb, vkSj nsf[k, fd bldk vkiosQ ifj.kke ij D;k izHkko
iM+rk gSA

2- ml dks.kh; vk;ke dk eku uksV dhft, ftl ij vkiosQ ifj.kkeksa esa izHkkoh ifjorZu gksus
yxrk gSA bu ifjorZuksa dh O;k[;k vki fdl izdkj djsaxsa\



fp=k P 3.1  Vsi ij ¯cnq fpÉ

ifj;kstuk 33333

mís';
,d fu;r cy osQ v/hu fdlh fiaM osQ osx esa gksus okys ifjorZuksa dk vè;;u djuk rFkk
mldk Roj.k Kkr djukA

vko';d midj.k ,oa lkexzh
fVdj&Vkbej] ,d {kSfrt es”k] ,d VDdj jksd (ydM+h dk 3cm eksVk VqdM+k tks est ds
,d fljs ij j[kk gks ), ,d Vªkyh] rhu G-DySai] yack isij Vsi] ,d f?kjuh] etcwr
/kxk] oqQN bZaVsa] gSaxj] [kk¡psnkj Hkkj Iyx oaqQth rFkk ,d dekuhnkj rqykA

fl¼akr
tc fdlh fiaM ij fu;r cy yxk;k tkrk gS rks bldk Roj.k vpj jgrk gSA fVdj&Vkbej
ds fl¼kar ,oa dk;Zfof/ ij igys gh izkstsDV P1 esa ppkZ dh tk pqdh gSA Vkbej Vsi ij
cus nks Øekxr ¯cnq fpÉksa ds chp le;&varjky leku gksrk gS ijarq muds chp dh nwjh
leku gksuk vko';d ugha gSA leku nwjh ij cus ̄ cnq fpÉ ,dleku xfr fu:fir djrs gSa
rFkk vleku nwjh ij cus ¯cnq fpÉ vleku xfr O;Dr djrs gSaA

Vsi ls pky dh x.kuk djus ds fy, iz;ksx esa iz;qDr dksbZ Vsi yhft,A ekuk S
1
, S

2
 S

3
,

..... Øe'k Vsi ij ¯cnq A ls ehVj iSekus }kjk nl Øekxr ¯cnq fpÉksa ds lewg dh nwfj;k¡
gS tSlk fp=k P 3.1.esa n'kkZ;k x;k gSA

fVdj&Vkbej dh daiu vko`fÙk = A.C.iznk; dh vko`fÙk

           = 50 Hz

nks Øekxr ¯cnq fpÉksa ds chp le; varjky  = 
1

50
s
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10 ̄ cnq fpÉksa dh nwjh vFkkZr~  S
1
, S

2
, S

3
, . . . foLFkkiu esa yxk le; = 

1

50
 × 10 = 0.2s

 S
1
nwjh ds fy, vkSlr pky v

1
  = 

1S

0.2s
 = . . . cm s–1

S
2
nwjh ds fy, vkSlr pky v

2
   = 

2S

0.2s
 = . . .  cm s–1

vr% 0.2 s le; varjky osQ fy, pky esa o`f¼ = 
2S

0.2s
 – 

1S

0.2s
 = . . . cm s–1

∴vkSlr Roj.k = 
( )2 1S – S

0.2 × 0.2
 = . . . cm s–2

dk;Zfof/
1. ,d yach {kSfrt es”k osQ ,d fljs osQ ikl fVdj&Vkbej vkSj nwljs fljs ij VDdj &

jksd xqVdk (caij) G-DySai dh lgk;rk ls yxkb, (fp=k P 3.2.)A

2. Vkbej ,oa caij (VDdj&jksd xqVosQ)osQ chp VªkWyh jf[k,A mi;qDr yackbZ dk ,d etcwr
/kxk ysa vkSj bldk ,d fljk VªkWyh ls ck¡/ nsa vkSj nwljk fljk caij ij yxh ?k"kZ.kfoghu
f?kjuh osQ mQij ls xq”kkfj,A /kxs osQ eqDr fljs ij gSaxj yVdkb,A

3. /kxs dh yackbZ bl izdkj lek;ksftr dhft, fd tc VªkWyh Vkbej ds ikl ykbZ tk, rks
gSaxj f?kjuh osQ ikl viuh mPpre fLFkfr esa jgsA

4. izkjaHk esa VªkWyh dks Vkbej osQ fudV ykb, vkSj NksM+ nhft,] bldh xfr dks è;kuiwoZd nsf[k,A

5. ;fn VªkWyh cgqr rs”k xfr dj jgh gks rks blds mQij ,d nks bZaV j[k nhft,A gSaxj ij
Hkkj lek;ksftr dhft, rkfd VªkWyh eè;e xfr ls pysA

ifj;kstuk 3

fp=k P 3.2  fVdj&Vkbej ls gksrs gq, VªkWyh ls yxk isij Vsi VªkWyh pyus ls xfr djrk gS

b±V
G-DySai fVdj&Vkbej G-DySai

VDdj&jksd
xqVdk iqyh

VªkWyh

/kxk

isij
Vsi gSaxj ij

Hkkj
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6. VªWkyh dks Vkbej osQ fudV idM+dj jf[k,A tk¡p yhft, fd Vsi
dkcZu isij fMLd osQ uhps Bhd ls f[kldrk gSA fVdj&Vkbej dks
pkyw dj nhft, vkSj VªkWyh dks NksM+ nhft,A nsf[k, fd VªkWyh dh
xfr c<+rh tkrh gS tc rd fd gSaxj tehu ij ugha tk yxrk
blosQ ckn ;g caij ls Vdjk dj #d tkrh gSA

7. Vsi ij ml ̄cnq osQ pkjksa vksj NksVk o`Ùk cukb, tks Bhd ml le;
dfEi=k osQ vkys[kd fcanq osQ uhps Fkk tc gSaxj tehu dks Li'kZ
djrk gS D;ksafd blosQ ckn VªkWyh ij vkjksfir cy 'kwU; gks tkrk
gS] bl ¯cnq dks P ls fu:fir dhft,A o`Ùk ls f?kjk ;g ¯cnq P
og lhekar fLFkfr n'kkZrk gS tgk¡ rd VªkWyh ,d fu;r cy osQ
izHkko esa Rofjr gksrh gS vkSj tks gSaxj osQ tehu dks Li'kZ osQ lkFk
gh dk;Z djuk can dj nsrk gSA

8. Vkbej ls Vsi dk og Hkkx fudky yhft, ftl ij ¯cnq fpÉ
vafdr gSaA

9. izkjafHkd fLFkfr osQ fudV ,d ̄cnq fpÉ pqfu,] bl ij  A vafdr
dhft, vkSj foLFkkiuksa osQ ekiu osQ fy, bls lanHkZ fcanq dh rjg
mi;ksx dhft,A

10.VªkWyh dh laiw.kZ xfr dks yxHkx 10 leku le; varjkyksa esa foHkkftr dhft,A blosQ
fy, VªkWyh dh laiw.kZ xfr esa Vsi ij vafdr oqQy ¯cnq fpÉksa dh la[;k fxfu,A A ls
izkajHk djosQ izR;sd 10 fpÉksa osQ ckn fLFkfr;k¡ B,C,D  vkfn vafdr dhft,A

11.nwjh AB, BC, CD vkfn dks ekfi, vkSj mudks lkj.kh P 3.1. esa n'kkZ, vuqlkj
vafdr dhft,A fofHkUu le; varjkyksa esa vkSlr pky dh x.kuk dhft, vkSj lkj.kh
P 3.1. esa fyf[k,A bldks ml le; varjky osQ eè; ̄ cnq ij rkR{kf.kd osx ekuk tk
ldrk gSA lkj.kh esa vkSlr pkyksa osQ ifjdfyr ekuksa dks le; varjky osQ eè; ¯cnq
osQ lkeus n'kkZb,A

12.le; varjkyksa osQ eè; ̄ cnq ij rkR{kf.kd pky dk eku yxHkx ogh gksxk tks izR;sd
izdj.k esa le; varjky esa vkSlr pky gSA

13.pky osQ ekuksa rFkk le; esa xzki+Q vkysf[kr dhft, tks fu;r cy osQ v/hu VªkWyh dh
xfr fu:fir djrk gSA rkR{kf.kd Roj.k dh x.kuk djus osQ fy, pky le; xzki+ Q dh
izo.krk Kkr dhft, (fp=k P 3.3)A

izs{k.k
(a) gSaxj dk nzO;eku = ... g

(b) gSaxj dk nzO;eku + bl ij j[ks Hkkjksa dk nzO;eku = ... g

(c) VªkWyh dk nzO;eku + bl ij j[ks nzO;eku = ... g

fp=k P 3.3  ,d fu;r cy osQ v/hu pky rFkk le; esa xzki+Q

p
ky
 (

@f
Vd

)
c
m

le; varjky

(nks fVdksa osQ eè;] ( )t s

0
x

M

L

R

y

N
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ifj;kstuk 3

lkj.kh  P 3.1 & fiaM dh rkR{kf.kd pky

lq>k, x, vfrfjDr iz;ksx@fØ;kdyki

1- VªkWyh ij j[ks fofHkUu nzO;ekuksa osQ fy, fu;r cy osQ v/hu Roj.k esa gksus okys ifjorZu dk vè;;u
dhft,A

2- gSaxj ij nzO;eku cny dj VªkWyh ij yxus okys cy dks ifjofrZr dhft, vkSj fofHkUu cyksa osQ
izHkko esa VªkWyh osQ Roj.k esa gksus okys ifjorZu dk vè;;u dhft,A

lkj.kh  P 3.2 & fiaM dk Roj.k

Øe

la[;k

p;fur fcanq le;, t

 (fVdksa dh la[;k)
varjky izo.krk, 

ML

NM
 =

Roj.k cm/ fVd–2ML (cm/

fVd)

NM

(fVd)

ifj.kke
1. le; osQ lkFk VªkWyh dh pky esa òf¼ gksrh gS D;ksafd bl ij ,d fu;r cy dk;Z djrk gSA

2. VªkWyh dk Roj.k ... ik;k tkrk gS tks iz;ksx dh lhekvksa esa yxHkx vpj gSA

lko/kfu;k¡

1. lko/kuh cjrsa fd fVdj&Vkbej vkSj caij G-DySai dh lgk;rk ls viuh fLFkfr esa ǹ<+rkiwoZd gSA

2. VªkWyh dh xfr osQ izkjaHk dk ¯cnq fpÉ vkSj var dk og fpÉ tgk¡ cy yxuk can gks tkrk
gS o`Ùk }kjk ?ksj fn, tkus pkfg, rkfd nwjh dk ekiu vkSj osx ,oa Roj.k dh x.kuk mfpr :i
ls dh tk losQA

Lo&ewY;kadu
D;k ifjdfyr Roj.k dk eku g osQ cjkcj gS\ ;fn ugha] rks D;ksa ugha\ D;k gSaxj ij nzO;eku c<+kus
ls Roj.k g osQ fudV eku izkIr djus dh vksj mUeq[k gksrk gS\

Øe

la[;k

le; varjky (nks fVdksa
osQ chp varjky osQ

ek=kdksa esa) (s)

nwjh
(cm)

vkSlr osx
 v

av
 = s/t

(cm s–1)

varjky osQ eè;
dk {k.k, t (fVdksa
osQ chp dk
varjky) (s)

1

2

3

0 – 10

10 – 20

20 – 30

S
1

S
2

S
3

...

...

...

5

15

25
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mís';
mQ"ekjks/h osQ :i esa fofHkUu inkFkksZ a dh izHkko'khyrk dh rqyuk djukA

vko';d midj.k ,oa lkexzh
/krq dk ,d csyukdkj ik=k (oSQyksjhehVj)] IykfLVd dk ,d csyukdkj ik=k (ftldh mQ¡pkbZ
/krq osQ ik=k ftruh gh gks ysfdu O;kl mlls cM+k gks)] ,d FkekZehVj] IykfLVd ik=k osQ
fy, ,d m"ekjks/h <Ddu ftlesa FkekZehVj yxkus osQ fy, fNnz cuk gks] ikmMj ;k nzo :i
esa fofHkUu mQ"ekjks/h inkFkZA

in ,oa ifjHkk"kk,¡
mQ"ekjks/h inkFkZ ,sls inkFkZ gksrs gSa ftuls gksdj mQ"ek dk izokg ljyrk ls ugha gks ikrk
gSA

fl¼kar
fofHkUu inkFkksZa dh mQ"ekjks/h izHkko'khyrk dh rqyuk djus esa vk/kjHkwr fl¼kar ;g gS fd

fp=k P 4.1

FkekZehVj

ty

IykfLVd dk ik=k

Å"ekjks/h <Ddu

/krq dk ik=k

A

D

B

C

Å"ekjks/h inkFkZ

+
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mudh mQ"ek pkydrkvksa dh rqyuk dh tk,A ftl inkFkZ dh mQ"ekpkydrk ftruh de
gksxh og mruk gh izHkkoh mQ"ekjks/h gksxkA

dk;Zfof/
1. /krq osQ ik=k A dks IykfLVd osQ ik=k B osQ vanj bl izdkj jf[k, fd mlosQ pkjksa vksj

leku fjDr jgsA nksuksa ik=kksa osQ chp dh fjfDr dks leku :i ls ml mQ"ekjksèkh inkFkZ
ls Hkj nhft, ftlosQ fo"k; esa vkidks vè;;u djuk gS (fp=k P 4.1)

2. ik=k A esa 60 0C dk xeZ ty Mky nhft,A

3. nksuksa ik=kksa dks mQ"ekjks/h <Ddu yxkdj can dj nhft,A

4. <Ddu esa cus fNnz esa FkekZehVj dks bl izdkj yxkb, fd FkekZehVj dk cYc vPNh
rjg ikuh esa Mwck jgsA

5. rki esa izR;sd 5 0C fxjkoV osQ fy, le; uksV dhft,A

6. mijksDr dk;Zfof/ dks fofHkUu mQ"ekjks/h inkFkksaZ osQ fy, nksgjkb,A

7. ,d gh xzki+ Q isij ij fofHkUu mQ"ekjks/h inkFkksZa osQ fy, rki&le; xzki+ Q cukb,A

izs{k.k
FkekZehVj dk vYirekad = ... 0C

lkj.kh P 4.1 & fofHkUu inkFkksZ a osQ fy, le; osQ lkFk rki esa fxjkoV

1.

rki

le;

rki

le;

rki

le;

rki

le;

2.

3.

4.

Øe
la[;k

inkFkZ dk uke le; osQ lkFk rki esa ifjorZu

ifj;kstuk 4
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xzki+Q [khapuk vkSj mldh O;k[;k djuk
,d gh xzki+Q isij ij fofHkUu inkFkksZa osQ fy, le; t ,oa rki θ esa xzki+Q [khafp,A blosQ fy,
le; dks x-v{k ij rFkk rki dks y-v{k ij yhft,A

xzki+ Q dh izo.krk ftruh vf/d gksxh mruh gh vf/d nj ls 'khryu gksxkA vr% ty ik=k
dks ?ksjus okyk mQ"ekjks/h inkFkZ mruk gh de izHkkoh gksxkA

ifj.kke
fofHkUu mQ"ekjks/h inkFkksaZ ls f?kjs ty ik=k osQ 'khryu&oØ xzki+Qksa osQ vk/kj ij fu"d"kZ
fudky ldrs gSa fd fofHkUu inkFkksZa osQ mQ"ekjks/h O;ogkj dh izHkko'khyrk ?kVrs Øe esa
fuEuor~ gS&

a)

b)

c)

d)

lko/kfu;k¡

1. ;g lqfuf'pr dhft, fd C ,oa D fjfDr;k¡ lHkh inkFkksZa osQ fy, leku gksaA

2. ;g fof/ osQoy mu inkFkksZ a osQ fy, ykxw dh tk ldrh gS tks ikmMj@nzo :i esa
miyC/ gSaA blls ok;q dk izHkko de gks tkrk gSA

3. lHkh inkFkksZ a osQ fy, C ,oa D fjfDr;ksa esa mQ"ekjks/h inkFkksZa dks ,dleku :i ls Hkjk
tkuk pkfg,A

4. mQ"ek dh gkfu jksdus osQ fy, mQ"ekjks/h <Dduksa dks dldj can j[kuk pkfg,A

lq>k, x, vfrfjDr iz;ksx@fØ;kdyki

1. mijksDr iz;ksx dks BaMs ty dk (xeZ ty osQ LFkku ij) mi;ksx djosQ nksgjkb,A

2. mijksDr iz;ksx esa ftu mQ"ekjks/h inkFkksZa dk mi;ksx fd;k x;k gS muosQ vfrfjDr
vU; inkFkZ ysdj iz;ksx nksgjkb,A



ifj;kstuk 55555

mís';
fofHkUu inkFkksZa dh èofu vo'kks"kd osQ :i esa izHkko'khyrk dk vè;;u djukA

vko';d midj.k ,oa lkexzh
,d JO; vko`fÙk nksfy=k] ,d osQFkksM fdj.k vkflyksLdksi (CRO), nks VªkaliQkWeZj] ,d
ekbØksiQksu] ,d Lihdj (8 Ω), vo'kks"kd inkFkZ tSls dk¡p] xÙkk] IykbZoqM ,oa i+Qkbcj cksMZ
ftuesa izR;sd yxHkx leku eksVkbZ dk gksA dkMZ cksMZ osQ vyx&vyx eksVkbZ osQ 4 VqdM+s]
LowzQ xs”k] ofuZ;j oSQfyilZ rFkk ,d ehVj iSekukA

fl¼kar
tc èofu fdlh inkFkZ ls gksdj xq”kjrh gS rks bldh ;kaf=kd mQtkZ dk ,d va'k ml inkFkZ
}kjk vo'kksf"kr gks tkrk gSA inkFkZ }kjk vo'kksf"kr èofu mQtkZ osQ vo'kks"k.k dh dksfV fuHkZj
djrh gS%

(i) inkFkZ dh izo`Qfr ij rFkk

(ii) ml inkFkZ dh eksVkbZ ij ftlesa gksdj èofu xq”kkjh tkrh gSA

dk;Zfof/
1. dk¡p] dkMZ cksMZ] IykbZoqM vkSj i+Qkbcj cksMZ tSlh fofHkUu vo'kks"kd inkFkksZa dh 'khVsa

yhft,A

fp=k P. 5.1 fofHkUu inkFkksZa dh èofu vo'kks"kd osQ :i esa mudh izHkkodkfjrk dk rqyukRed
vè;;u osQ fy, ifjiFk O;oLFkk

ekbØksi- Qksu
Lihdj

fuos'k Vªkali- QkeZjJO; vko`fÙk

nksfyu

fuxZr Vªakli- Qke Zj

vk;ke

dk
s fu
os'
k

inkFkZ dh 'khV

L LLL

T
A

B

T

CRO3
4

2

21

1
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2. izR;sd 'khV dh eksVkbZ LowzQ xs”k@ofuZ;j oSQfyilZ@ehVj iSekus dh lgk;rk ls Kkr
dhft,A

3. fp=k P 5.1 esa n'kkZ, vuqlkj fofHkUu vo;oksa dks O;ofLFkr dj ifjiFk la;ksftr
dhft,A nks VªkaliQkeZjksa dh mPp izfrck/k oqaQMfy;k¡ L

1
 ,oa L

4
 Øe'k% JO; vko`fÙk

nksfy=k rFkk CRO ls tksM+h tkrh gSA Lihdj rFkk ekbØksiQksu dks bu VªkaliQkWeZjksa dh
fuEu izfrjks/ oqaQMfy;ksa L

2
 ,oa L

3 
osQ lkFk tksM+k tkrk gS rkfd oqQaMfy;ksa dh izfrck/k

lerqY;rk lqfuf'pr dh tk losQA

4. CRO dks leaftr dhft, rkfd insZ ij ,d mi;qDr rjax :i cu tk,A

5. JO; nksfy=k ls Lihdj dks Kkr vko`fÙk dk JO; (vkWfM;ks) flXuy iznku dhft, rFkk
Lihdj ,oa ekbØksiQksu osQ chp dksbZ 'khV j[ks fcuk CRO ij rn~uq:ih vkWfM;ks flXuy
dk vk;ke uksV dhft,A

6. Lihdj ,oa ekbØksiQksu osQ chp dh nwjh cnys fcuk fofHkUu inkFkksZa vFkkZr~ dk¡p] dkMZ
cksMZ] IykbZoqM] i+ Qkbcj cksMZ (leku eksVkbZ) dh 'khV ,d&,d dj Lihdj ,oa
ekbØksiQksu osQ chp jf[k, vkSj izR;sd ckj CRO osQ va'kkafdr insZ ij rn~uq:ih JO;
flXuy dk vk;ke uksV dhft,A

7. izs{k.kksa dks lkj.kh osQ :i esa fjdkWMZ dhft, rkfd vo'kks"kd inkFkZ dh izo`Qfr rFkk
èofu mQtkZ osQ vo'kks"k.k dh dksfV dk fo'ys"k.k dj muesa laca/ LFkkfir fd;k tk
losQA

8. ,d gh inkFkZ (dkMZ cksMZ) dh pkj vyx&vyx eksVkb;ksa dh 'khV ,d&,d dj
Lihdj ,oa ekbØksiQksu osQ chp ykb,A

9. iz;ksx osQ pj.k 5 ,oa 6 nksgjkb,A

10.izs{k.kksa dks lkj.khc¼ dhft, rkfd vo'kks"kd inkFkZ dh eksVkbZ vkSj èofu vo'kks"k.k dh
dksfV esa lac/ fo'ys"k.k }kjk Kkr fd;k tk losQA

izs{k.k
1. LozwQ xs”k@ofuZ;j oSQfyilZ dk vYirekad = ... mm

2. dkMZ cksMZ dh eksVkbZ = ... mm

dk¡p dh 'khV dh eksVkbZ = ... mm

I +kQkbcj cksMZ dh 'khV dh eksVkbZ = ... mm

IykbZoqM 'khV dh eksVkbZ = ... mm

3. iz;qDr JO; flXuy dh vko`fÙk = ... Hz
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lkj.kh P 5.1 & leku eksVkbZ osQ fofHkUu vo'kks"kd inkFkks± dh èofu
vo'kks"k.k dksfV

lkj.kh P 5.2 & ,d gh vo'kks"kd inkFkZ (dkMZ cksMZ) dh fofHkUu eksVkb;ksa
osQ fy, èofu vo'kks"k.k dksfV

1. dk¡p

dkMZ cksMZ

iQkbcj cksMZ

IykbZoqM

2.

3.

4.

izs{k.k Øekad vo'kks"kd
inkFkZ

CRO ij rjax dk vk;ke
(mm)

vo'kks"kd inkFkZ chp
esa j[kus ls igys A

0

vo'kks"kd inkFkZ chp
esa j[kus osQ ckn A

1

1

0

A

A

1.

2.

3.

4.

izs{k.k Øekad vo'kks"kd
inkFkZ dh
eksVkbZ

CRO ij rjax dk vk;ke
(mm)

vo'kks"kd inkFkZ chp
esa j[kus ls igys A

0

vo'kks"kd inkFkZ chp
esa j[kus osQ ckn A

1

1

0

A

A

ifj;kstuk 5



ç;ksx'kkyk iqfLrdk

202

ifjdyu
1. lkj.kh P 5.1 esa fjdkWMZ fd, x, izk;ksfxd vk¡dM+ks dk mi;ksx djosQ rjax :i osQ

vo'kks"kd inkFkZ j[kus osQ ckn vkSj igys osQ rajx:i osQ vk;keksa dk vuqikr Kkr
dhft,A

2. fofHkUu eksVkbZ osQ vo'kks"kd inkFkZ j[kus osQ ckn vkSj igys osQ rajx:i osQ vk;keksa dk
vuqikr Kkr dhft,A èofu osQ vo'kks"k.k esa bldh fuHkZjrk ij fu"d"kZ fudkysaA

ifj.kke
1. èofu rjaxksa osQ vo'kks"k.k dh dksfV .... osQ fy, vf/dre rFkk .... osQ fy, U;wure

gSA

2. èofu rjaxksa osQ vo'kks"k.k dh dksfV vo'kks"kd inkFkZ (dkMZcksMZ) dh eksVkbZ esa o`f¼
osQ lkFk c<+rh@?kVrh gSA

lko/kfu;k¡
1. leku eksVkbZ osQ fofHkUu vo'kks"kd inkFkksa Z ls iz;ksx djrs le; fuos'kh JO; flXuy

dk vk;ke vifjofrZr j[kk tkuk pkfg,A

2. vo'kks"kd inkFkZ dh eksVkbZ bruh vf/d ugha gksuh pkfg, fd blosQ laxr fuxZr flXuy
CRO osQ insZ ij ekI; u jgsA

3. iz;ksx osQ lHkh leqPp;ksa osQ fy, Lihdj] ekbØksiQksu ,oa vo'kks"kd inkFkZ dh 'khVksa
dh fLFkfr vifjofrZr jguh pkfg,A

lq>k, x, vfrfjDr iz;ksx@fØ;kdyki

1. vo'kks"kd inkFkZ osQ ?kuRo (x-v{k osQ vuqfn'k) rFkk bldks chp esa j[kus ls iwoZ
,oa i'pkr~ osQ rjax vk;keksa osQ vuqikr (y-v{k osQ vuqfn'k) esa xzki+ Q [khafp,
(lkj.kh P 5.1)A xzki+ Q dh izo`Qfr dk vè;;u dhft, vkSj bldh O;k[;k
dhft,A

2. vo'kks"kd inkFkZ dh eksVkbZ (x-v{k osQ vuqfn'k) rFkk bldks chp esa j[kus ls iwoZ
,oa i'pkr~ osQ rjax vk;keksa osQ vuqikr (y-v{k osQ vuqfn'k) esa xzki+ Q [khafp,
(lkj.kh P 5.2)A xzki+ Q dh izo`Qfr dk vè;;u dhft, vkSj bldh O;k[;k
dhft,A
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mís';
jcj osQ fofHkUu uewuksa osQ ;ax izR;kLFkrk xq.kkadksa dh rqyuk djuk vkSj muosQ fy, izR;kLFk
'kSfFkY; oØ [khapdj mudh rqyuk djukA

vko';d midj.k ,oa lkexzh
yxHkx 10 cm yacs jcM+ cSaMksa osQ nks uewus] ,d n`<+ vk/kj] oqQN f>jh ;qDr Hkkj (10 g),

,d gSaxj (10g), ,d iSekuk vkSj ,d ckjhd laosQrdA

in ,oa ifjHkk"kk,¡
1. izR;kLFk 'kSfFkY;& tc foo`Qfr dks okil ykSVkus ij izfrcy&foo`Qfr oØ vius iwoZ

iFk ij iqu% vuqjs[ku ugha djrk gS rks ;g ?kVuk izR;kLFk 'kSfFkY; dgykrh gSA

2. vof'k"V foo`Qfr& fo:id cy dks gVk ysus osQ ckn ;fn izfrn'kZ dh yackbZ
bldh ewy yackbZ osQ cjkcj ugha gks ikrh gS rks ifj.kkeh foo`Qfr vof'k"V foo`Qfr
dgykrh gSA

fl¼kar
1. izfrcy&foo`Qfr (vFkok yackbZ o`f¼) xzki+ Q ljy js[kk ugha gksrk gSA vr% jcj osQ fy,

;ax izR;kLFkrk xq.kkad dks ifjHkkf"kr dj mldk vf}rh; eku izkIr ugha fd;k tk
ldrkA fn, x, izfrcy osQ fy, izfrcy&foo`Qfr oØ osQ fof'k"V fcanq ij [khaph xbZ
Li'kZ js[kk dh izo.krk osQ :i esa bldks ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA

2. 'kSfFkY; oØ ls f?kjk {ks=k Hkkj.k ,oa vuHkkj.k pØ osQ nkSjku mQtkZ gkfu dk eki gksrk gSA

dk;Zfof/
1. jcj cSaM dks ,d n`<+ vk/kj ls yVdkb, vkSj blosQ Lora=k fljs ij (10 g) nzO;eku

dk ,d gSaxj yVdkb, ftlosQ fupys fljs ij ,d laosQrd tqM+k gksA

2. ,d ehVj iSekuk mQèokZèkjr% bl izdkj [kM+k fd;k tkrk gS fd laosQrd Lora=krkiwoZd
iSekus osQ lEeq[k xfr dj losQ vkSj iSekus ij ikB~;kad fy, tk losQA
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3. 10 g dk f>jh ;qDr Hkkj gSaxj ij jf[k, vkSj rc rd izrh{kk dhft, tc rd fd jcj
cSaM fLFkj u gks tk,A laosQrd dh fLFkfr dk ikB yhft,A

4. pj.k 3 dks 10-10 xzke nzO;eku c<+kdj rc rd nksgjkb, tc rd fd gSaxj ij oqQy
Hkkj 80-100 g u gks tk,A

5. 10 g osQ pj.k esa gSaxj ij Hkkj de dhft, vkSj laosQrd dk laxr ikB uksV dhft,
(ikB ysus ls igys jcj cSaM dks viuk LFkkbZ larqyu xzg.k djus osQ fy, le; nhft,)A

6. jcj cSaMksa osQ fofHkUu uewuksa osQ fy, pj.k 1 ls 5 nksgjkb,A

isz{k.k

i) iSekus dk vYirekad = ... cm

ii) jcj cSaM dh ewy yackbZ L = ... cm

lkj.kh P 6.1 & jcj cSaM dk Hkkj.k djus ij mldh yackbZ esa o`f¼

ifjdyu
1. yackbZ o`f¼ x-v{k osQ vuqfn'k vkSj Hkkj y-v{k osQ vuqfn'k ysdj Hkkj ,oa yackbZ o`f¼

esa] Hkkj o`f¼ djus osQ Øe esa rFkk mls de djrs gq,] nksuksa fLFkfr;ksa osQ xzki+ Q cukb,A

2. 'kSfFkY; ywi dk {ks=kiQy uewus A osQ fy, = ...

'kSfFkY; ywi dk {ks=kiQy uewus B osQ fy, = ...

(;g 'kSfFkY; ywi osQ vanj oxks± dh la[;k fxudj Kkr fd;k tk ldrk gSA)

1

2

3

uewuk A

uewuk B

Øe
la[;k

yVdk;k x;k Hkkj =
yxk;k x;k cy =

F (N)

yackbZ o`f¼

Hkkj o`f¼
ij

laosQrd dk iBu r (cm)

Hkkj de djus
ij

Hkkj o`f¼
ij

Hkkj de
djus ij

1

2

3
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ifj.kke
uewus A osQ 'kSfFkY; ywi dk {ks=kiQy ... (de@vf/d gS) uewus B osQ 'kSfFkY; ywi osQ
{ks=kiQy lsA

lko/kfu;k¡

1. gSaxj ij Hkkj cgqr /hjs&ls j[kus ;k gVkus pkfg,A

2. Hkkj j[kus ;k gVkus vkSj ikB ysus ls igys oqQN nsj izrh{kk djuh pkfg,A

Lo&ewY;kadu

1. 'kSfFkY; ywi dk {ks=kiQy D;k fu:fir djrk gS\

2. uewus A ,oa B osQ izkIr 'kSfFkY; ywiksa dh O;k[;k dhft,A

3. Hkkj.k ,oa vuHkkj.k osQ oØ dc ,d nwljs osQ laikrh gksrs gSa\

4. Hkkj.k ,oa vuHkkj.k osQ oØ ,d nwljs osQ laikrh dc ugha gksrs\

5. vf/d 'kSfFkY; ywi {ks=kiQy dh jcj dks fdl dk;Z osQ fy, mi;ksx djrs gSa\

6. de 'kSfFkY; ywi {ks=kiQy dh jcj dk mi;ksx dgk¡ djrs gSa\

7. D;k xzki+Q ljy js[kh; gS tSlk gqd osQ fu;ekuqlkj visf{kr gS\ D;k gksxk ;fn izfrcy
izR;kLFkrk lhek ikj dj tk,A

8. vkidks oSQls irk pysxk fd izR;kLFkrk lhek ikj gks xbZ gS\

ifj;kstuk 6
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nks xsanksa osQ f}foeh; la?kêð dk vè;;u djukA

vko';d midj.k ,oa lkexzh
f}foeh; la?kê ð osQ vè;;u osQ fy, midj.k] ehVj iSekuk] Vªsflax isij] dkcZu isij]
G-DySai] ,d leatuh; isap] lsyksVsi] dks.kekih] nks LVhy osQ ;k dk¡p osQ loZle xksys
rFkk ,d lkgqy lw=k (Iyac ykbu)A

midj.k dk fooj.k
,d [kk¡psnkj iSekus (;k ,sYkqfefu;e pSuy) dks bl
izdkj eksM+k x;k gS fd ;g ,d ur ry dh rjg dk;Z
djs rkfd blosQ f'k[kj ij j[kh xbZ LVhy dh ckWy
ljy js[kk esa yq<+drh gqbZ uhps vk,A iSekus osQ fupys
fljs ij ,d leatuh; isap yxk gksrk gS ftlosQ 'kh"kZ
esa ,d xM ôk cuk gksrk gSA ;g O;oLFkk LVhy dh nwljh
cky dks j[kus osQ fy, gS ftl ij yq<+drh gqbZ cky
vkdj Vdjk,xhA iSekuk /krq osQ ,d vk/kj ij fVdk
gksrk gS ftldks iz;ksx'kkyk dh est osQ fdukjs osQ lkFk
DySai fd;k tk ldrk gSA leatuh; isap ls ,d lkgqy
lw=k yVdk gksrk gS tSlk fp=k P 7.1 esa n'kkZ;k x;k gSA

fl¼kar
tc LVhy osQ nks xksys ftuosQ nzO;eku m ,oa m′ gSa Øe'k% osx u  ,oa ′u  ls xfr djrs
gq, ijLij Vdjkrs gSa rks la?kêð osQ i'pkr~ muosQ osx cny tkrs gSaA ;fn la?kêð osQ i'pkr~
muosQ osx Øe'k% v  ,oa v  gksa rks laosx laj{k.k fu;e osQ vuqlkj]

+ = +m m m mu u v v′ ′′ ′′ ′′ ′

izLrqr dk;Zdyki esa ge nks xsanksa osQ f}foeh; la?kêð dk vè;;u mifjof.kZr midj.k dk
mi;ksx djosQ djsaxs vkSj nks foekvksa esa laosx laj{k.k osQ fu;e dh tk¡p djsaxsA ge LVhy

fp=k   P 7.1     nks xsanks osQ f}foeh; la?kêð dk vè;;u djus osQ fy,
    iz;ksfxd O;oLFkk

est
ydM+h dk

vk/kj
,yqfefu;e pSuy

lkgqy lw=k

xM~<k

dkcZu isij

B

A xî ôk

ifj;kstuk 77777

,syqfefu;e pSuy

-
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dh ,d xsan dks ur ry ij yq<+dk,axs rFkk ur ry osQ ryh esa (fojke esa) j[kh nwljh
xsan ls bls Vdjkus nsaxsA ljyrk osQ fy, ge nksuksa xsansa loZle ys ysaxsA

la?kêð osQ i'pkr~ nksuksa xsansa fofHkUu fn'kkvksa esa xfr djrh gqbZ uhps fxjrh gSa vkSj Hkwfe ls
Vdjkrh gSaA izR;sd xsan dk {kSfrt osx blosQ }kjk pfyr {kSfrt nwjh osQ lekuqikrh gksrk gS
(,slk D;ksa gksuk pkfg,\)A {kSfrt nwjh I-kQ'kZ ij xsan dh izkjafHkd fLFkfr osQ Bhd uhps osQ
¯cnq ls ml ̄ cnq rd dh Hkwry nwjh gS tgk¡ ;g tehu ls igyh ckj Vdjkrh gSA ;g {kSfrt
nwjh izR;sd xsan osQ laosx osQ ifjek.k dks fu:fir djus osQ fy, Hkh mi;ksx esa ykbZ tk ldrh
gS D;ksafd xsansa leku nzO;eku dh gSaA

dk;Zfof/
1. midj.k dks fp=k P 7.1 osQ vuqlkj O;ofLFkr dhft,A leatuh; isap dks bl izdkj

O;ofLFkr dhft, fd blesa cuk xM ôk iSekus osQ [kk¡ps osQ Bhd lkeus rFkk [kk¡ps osQ fljs
ls LVhy dh xsan dh f=kT;k osQ cjkcj nwjh ij jgsA ur ry ij LVhy dh ,d xsan
yq<+dkb, vkSj isap dks mQij@uhps djosQ bl izdkj leaftr dhft, fd Lora=krkiwoZd
yq<+drh gqbZ xsan Bhd blosQ mQij ls xqtj tk,A isap osQ xM ôs ij nwljh xsan jf[k,A isap
osQ lkFk lkgqy lw=k yVdkb,A

2. vc leatuh; isap dh fLFkfr bl izdkj leaftr dhft, fd izgkjdkjh xsan y{; xsan
ls ,d dks.k cukrs gq, Vdjk,A vkikrh xsan vkSj y{; xsan ij Øe'k% 1 ,oa 2 vafdr
djsaA lqfuf'pr djsa fd la?kêð osQ le; nksuksa xsansa Hkwry osQ mQij leku mQ¡pkbZ ij gksaA

3. i+ Q'kZ ij ,d cM+s vkdkj dh Vªsflax isij dh 'khV fcNkdj mlosQ Åij mlh lkbT+k dh
dkcZu isij dh 'khV fcNk,¡A LVhy osQ xsansa bl la;kstu osQ mQij fxjsaxh vkSj viuh
fLFkfr dk fpÉ vafdr dj nsaxhA ;fn cM+s lkb”k dh dkx”k ;k dkcZu isij dh 'khVsa
miyC/ u gksa rks dbZ 'khVksa dks lsyksVsi ls tksM+dj cM+h 'khV cuk;h tk ldrh gSA

4. dkcZu okyh lkbM mQij djosQ dkcZu isij dks i+ Q'kZ ij jf[k,A Vªsflax isij Bhd blosQ
mQij jf[k,A 'khVksa dks bl izdkj jf[k, fd isij osQ ,d fdukjs dk osaQnz lkgqy lw=k
osQ Bhd uhps jgsA

5. leatuh; isap ij y{; xsan j[ks fcuk xsan 1 dks yq<+dkb,A Vªsflax isij ij og ̄cnq (P
0
)

vafdr dhft, tgk¡ xsan Vdjkrh gSA bldks dbZ ckj nksgjkb, vkSj ¯cnq lewg P
0 1

,

P
0 2

, P
0 3

, vkfn dks vafdr dhft,A bl ̄ cnq lewg dk osaQnz Kkr dhft, vkSj bls P
0

vafdr dhft,A

6. LVhy dh loZle xsan 2, dks y{; xsan dh rjg mi;ksx djosQ oqQN la?kê ð djkosQ
nsf[k,A ;g lqfuf'pr dhft, fd vkikrh xsan 1 lnSo ,d gh mQ¡pkbZ ls yq<+dkbZ tk,A
mu ̄ cnqvksa dks NksVs o`Ùkksa ls ?ksfj, vkSj bl izdkj cus ̄ cnq lewgksa dks ukekafdr dhft,
tgk¡ vkikrh xsan ,oa y{; xsan isij ls Vdjkrh gSaA (¯cnq lewgksa dk osaQnz Kkr djus
osQ fy, vki prqZHkqt [khapdj mlosQ fod.kks± dk dkV&¯cnq ls eè; ¯cnq fpfÉr dj
ldrs gSa)A

ifj;kstuk 7
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(¯cnq lewgksa dk osaQnz izkIr djus osQ fy, vki buosQ ifjr% ,d prqHkZqt [khap ldrs gSa vkSj mlosQ
    fod.kkZsa dk dVku fcanq Kkr djosQ ekè; fcanq dh fLFkfr tku ldrs gSaA)

isij ij fcanq ‘O’ tgk¡ lkgqy lw=k bls Nwrk gS] Kkr dhft,A

7. ftl ¯cnq ij lkfgy lw=k mlosQ uhps j[kh dkx”k dh 'khV dks Li'kZ djrk izrhr gksrk gS mls ¯cnq

fp=k P 7.2 ekè; fcanq dh fLFkfr Kkr djuk

O vafdr dhft,A ¯cnq 0 ls
ekè; ¯cnqvksa P

0
, P

1
 ,oa P

2

rd lfn'k [khafp,A

8. (a) vkikrh xsan ,oa y{; xsan osQ
laosx dks fu:fir djus okys

nksuksa lfn'kksa 
1OP

����

 ,oa 
2OP

�����

dk ;ksx Kkr djosQ(fp=k P 7-2)
la?kêð i'pkr~ oqQy laosx P dk
eku izkIr dhft,A

(b) la?kêð i'pkr~ oqQy laosx dh rqyuk vkikrh xsan ,oa y{; xsan osQ 
0OP

�����

 }kjk
fu:fir izkjafHkd laosx ls dhft,A

ifj.kke
la?kêð i'pkr~ nks xsanksa dk oqQy laosx ...gcms-1 gS tks fd vkikrh xsan osQ izkjafHkd laosx
osQ yxHkx cjkcj gSA

lko/kfu;ka¡

1. leatuh; isap dks leaftr djosQ lqfuf'pr dhft, fd la?kê ð osQ {k.k nksuksa xsansa Hkwry
ls cjkcj mQ¡pkbZ ij gksaA

2. vkikrh xsan izR;sd ckj leku mQ¡pkbZ ls yq<+dkbZ tkuh pkfg,A

=kqfV osQ Ïksr
xsan vkSj lrg osQ chp ?k"kZ.k =kqfV dk dkj.k cu ldrk gSA

Lo&ewY;kadu

1. izR;sd iz;kl osQ fy, vafre laosx osQ nks lfn'kksa osQ chp dks.k ekfi,A D;k vki dksbZ
lkekU; fu"d"kZ fudky ldrs gSa\
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lq>k, x, vfrfjDr iz;ksx@fØ;kdyki

bl iz;ksx dk mi;ksx ifjek.kkRed :i ls laosx laj{k.k fu;e dh iqf"V osQ fy, fd;k
tk ldrk gS fdlh xsan dk laosx blosQ nzO;eku ,oa osx osQ Kku ls ifjdfyr fd;k
tk ldrk gSA izR;sd xsan dk nzO;eku rqyk }kjk Kkr dhft,A {kSfrt osx {kSfrt nwjh dks
r; djus esa yxs le; ls Hkkx nsdj Kkr fd;k tk ldrk gSA è;ku nsa fd ;g le;
xsan dks Hkwry ls tkdj Vdjkus esa yxs le; osQ cjkcj gSA bl le; dk eku Kkr djus
osQ fy, leatuh; isap osQ 'kh"kZ ls Hkwry rd dh nwjh (d) Kkr djosQ lw=k
d = (gt2)/2 dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bl ckr ij Hkh è;ku nsa fd lHkh x.kukvksa
esa t dk eku leku jgsxkA

(1) leku xksyksa osQ izdj.k esa vkSj (2) vleku xksyksa osQ izdj.k esa vkikrh xksys osQ ewy
laosx rFkk vkikrh ,oa y{; xksyksa osQ vafre laosx dh x.kuk dhft,A izR;sd izdj.k
esa nksuksa vafre laosxksa dk ifj.kkeh laosx Kkr dhft, vkSj izkjafHkd laosx ls bldh rqyuk
dhft,A

pSuy cukus dh oSdfYid fof/

IykfLVd dk ,d ikbi yhft, ftldk vkarfjd O;kl xsanksa osQ O;kl ls FkksM+k vf/d
gksA ikbi dks yackbZ osQ vuqfn'k nks cjkcj Hkkxksa esa foHkkftr dhft,A dVs gq, ikbi osQ
,d fljs dks gYdk&lk xeZ djosQ tjk&lk eksM+ nhft, vkSj fp=k esa n'kkZ, vuqlkj est
ij tM+ nhft,A y{; xsan dks cSBkus osQ fy, ,d eksVh dhy@NM+ dks xeZ djosQ ikbi
osQ B fljs osQ fudV gYdk xM ôk cuk nhft,A

2. ekuk fd y{; xsan dks ml gh vkdkj dh dk¡p dh ,d xksyh ls cny fn;k tkrk
gS vkSj ge ogh vkikrh xsan ysdj iz;ksx nksgjkrs gSaA bl izdj.k esa {kSfrt nwfj;k¡ osx
lfn'k fu:fir djsaxhA D;k os vHkh Hkh laosx lfn'k dks fu:fir djsaxh\ vki fp=k
P 7.2 esa laosx lfn'k oSQls cuk,axsa vkSj laosx laj{k.k fu;e oSQls tk¡psxs\

3. fp=k P 7.2 esa OP
1
 ,oa OP

2
  osQ OP

0
 osQ yacor~ fn'kk esa laxr laosx lfn'kksa dk

D;k gksxk\

ifj;kstuk 7
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mís';
-iQksfVZu csjksehVj (nkcekih) dk vè;;u djuk vkSj ok;qeaMyh; nkc ekiu osQ fy, bldk
mi;ksx djukA

midj.k rFkk vko';d lkexzh
-iQksfVZu csjksehVj] FkekZehVjA

midj.k dk fooj.k
-iQksfVZu csjksehVj

blesa yxHkx 80 cm yach dk¡p dh ,d leku uyh gksrh gS tks
,d fljs ij [kqyh gksrh gSA bldks ikjs ls Hkjdj lko/kuh ls ikjs
dh nzks.kh C esa mYVk djosQ j[kk tkrk gSA nzks.kh dh ryh peM+s dh
cuh gksrh gS vkSj blesa j[ks ikjs dk ry ,d isap A dh lgk;rk ls
leaftr fd;k tk ldrk gS ¹fp=k P 8.1 (a)ºA nzks.kh dk mQijh
fljk peM+s osQ ,d VqdM+s L ls bl izdkj can fd;k tkrk gS fd nzks.kh
esa ikjs osQ mQij dh gok ckgjh gok osQ laioZQ esa jgsA L esa gkFkh nk¡r
ls cuk ,d fiu P yxk jgrk gSA fiu P dk dk;Z ;g gS fd iSekus
dk 'kwU; nzks.kh esa ikjs osQ ry osQ vuq:i leaftr fd;k tk losQA
lqj{kk dh n`f"V ls dk¡p dh uyh osQ Åij ihry dh ,d  uyh dk
vkoj.k yxk nsr s gS aA bl uyh es a mQij dh vksj nk s
mQèokZ/j f>£j;k¡ uyh osQ O;kl osQ foijhr fljksa osQ ikl cuk;h
tkrh gaS rkfd uyh esa ikjs dk ry ns[kk tk losQ ¹fp=k P 8.1

(b)ºA ihry dh uyh ij lkeus dh f>jhZ osQ nksuksa fdukjksa ij
lsaVhehVj iSekuk va'kkafdr jgrk gSA iSekus dk va'kkadu 'kwU; ls izkjaHk
ugha gksrkA ;g izk;% 68 cm ls 85 cm rd gksrk gS D;ksafd
ok;qeaMyh; nkc bu lhekvksa esa gh jgrk gSA ihry dk cuk ,d
ofuZ;j iSekuk lkeus dh f>jhZ esa f[kld ldrk gS vkSj bldh fLFkfr
dk leatu isap B dk mi;ksx djosQ dj ldrs gSaAfp=k P 8.1 -iQks£Vu dk cSjkSehVj
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fl¼kar
tc iwjh rjg ikjs ls Hkjh fdlh uyh dks ikjs dh nzks.kh C esa mYVk fd;k tkrk gS rks blesa
ls oqQN ikjk nzks.kh esa pyk tkrk gS ftlls blesa ikjs osQ mQij osQ Hkkx esa fuokZr gks tkrk
gSA tc nzks.kh osQ ikjs i`"B ij yxus okyk ok;qeaMyh; nkc uyh esa ikjs osQ LraHk osQ dkj.k
nkc osQ cjkcj gks tkrk gS rks ikjs dk ry larqyu esa vk tkrk gSA og mQ¡pkbZ ftl rd ikjk
uyh esa mQij mBrk gS ok;qeaMyh; nkc osQ lekuqikrh gksrh gSA lkekU; ifjfLFkfr esa leqnz
ry ij ikjk uyh esa 76 cm dh mQ¡pkbZ rd [kM+k gksrk gSA

lS¼kafrd n`f"V ls rks cSjksehVj fdlh Hkh nzo dk mi;ksx djosQ cuk;k tk ldrk gSA ikjs
dk pquko dbZ dkj.kksa ls fd;k tkrk gS ftlesa eq[; ;g gS fd bldk ?kuRo bruk vfèkd
(13600 kg/m3) gS fd ok;qeaMyh; nkc ls larqfyr gks ldus okys blosQ LraHk dh
mQ¡pkbZ O;ogkj esa mi;qDr gSA

ty cSjksehVj dh mQ¡pkbZ 10 m ls vf/d gksxhA

dk;Zfof/
1. lkgqy lw=k dk mi;ksx djosQ cSjksehVj dks mQèoZ/jr% yVdkb,A

2. isap A, B, fiu P ,oa ofuZ;j V dh tk¡p iM+rky dhft,A

3. ofuZ;j iSekus dk vYirekad Kkr dhft,A

4. cSjksehVj dh nzks.kh esa isap A dh lgk;rk ls ikjs osQ i`"B (lrg) dks leaftr dhft,
rkfd gkFkh nk¡r osQ fiu dh uksad vkSj nzks.kh osQ ikjs dh lrg ij blosQ izfr¯cc dh
uksd Bhd ,d nwljs dks Li'kZ djrh izrhr gksa (fp=k P 8.2)A

fp=k P 8.2  nzks.kh esa ikjs osQ i`"B dk lgh laetu

gkFkh nk¡r dh fiu] P

gkFkh nk¡r dh fiu] P

gkFkh nk¡r dh fiu] P

fiu dk izfrfcac] P'P

fiu dk izfrfcac] P'P

fiu dk izfrfcac] P'P

ikjs dk i`"B uhps gS

ikjs dk i`"B vf/d mQ¡pk gS

ikjs dk i`"B dk lgh leatu gS

(a)

(b)

(c)

ifj;kstuk 8
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5. isap B dk mi;ksx dj ofuZ;j dks leaftr djsa rkfd ofuZ;j dk
'kwU; uyh esa ikjs osQ mÙky i`"B dks Li'kZ djsA vk¡[k dks esfuLdl
osQ ry esa j[kk tkuk pkfg,(fp=k P 8-3)A

6. eq[; iSekus rFkk ofuZ;j dk ikB yhft,A

7. FkekZehVj }kjk rki fjdkWMZ dhft,A

8. laiw.kZ dk;Zfof/ dks nksgjkb, vkSj ok;qeaMyh; nkc dk vkSlr eku
Kkr dhft,A

isz{k.k
(i) ofuZ;j fu;rkad ;k vYirekad,

ofuZ;j ij Hkkxksa dh la[;k = ...

eq[; iSekus ij Hkkxksa dh la[;k = ...

ofuZ;j LosQy

dk lgh leatu

ofuZ;j

eq[; iSekus dk vYirekad (1 MSD) = ... cm

ofuZ;j iSekus dk vYirekad = =
(o£u;j  eas Hkkxksa dh l[a ;k )

1 MSD
... cm

(ii) dejs dk rki = ... °C

ifj.kke
iz;ksx'kkyk esa ...(frfFk) dks  ...(cts) ...°C ij ok;qeaMyh; nkc dk eku = ... cm ikjs
osQ (ikjn) LraHk ekik x;kA

ok;qeaMyh; nkc = ...N/m2

1

2

3

Øe
la[;k

o£u;j iSekus osQ 'kwU;kad ls
uhps eq[; iSekus dk
ikB~;kad S (cm)

o£u;j iSekus dk
ikB~;kad n

ikjs osQ LraHk dh Å¡pkbZ
 h = (S + n ×

vYirekad)

lko/kfu;k¡
1. cSjksehVj ,d vR;ar Hkaxqj midj.k gSA bldk j[k&j[kko cgqr lko/kuhiwoZd fd;k

tkuk pkfg,A

lkj.kh P 8.1 & cSjksehVj eas ikjs osQ LraHk dh Å¡pkbZ dk ekiu

fp=k P 8.3  uyh esa ikjs osQ esfuLdl osQ ry ij vk¡[k
 dk leatu



213

2. bldks iz;ksx'kkyk d{k esa ,slh nhokj ij n`<+rkiwoZd yxk;k tkuk pkfg, tks vkoktkgh
osQ ekxZ@jkLrs esa u gksA

3. gkFkh nk¡r dh fiu vkSj ofuZ;j iSekus ij i;kZIr izdk'k iM+uk pkfg,A

4. vYirekad dh x.kuk lko/kuhiwoZd dh tkuh pkfg,A

5. isap A dks lko/kuhiwoZd /hjs&/hjs ?kqekuk pkfg,A

=kqfV osQ Ïksr
1. cSjksehVj dh uyh esa Hkjs ikjs esa gok osQ cqycqys jg ldrs gSaA
2. gks ldrk gS gkFkh nk¡r dk fiu Bhd ls u yxk gksA
3. dejs dk rki cnyus ls izs{k.kksa esa varj vk ldrk gSA

ifjppkZ
1. cSjksehVj nhokj ij bl izdkj yxk gksuk pkfg, fd isap A dks gkFkh nk¡r osQ fiu dks

ns[krs gq, vklkuh ls leaftr fd;k tk losQA o£u;j dk ikB~;kad n`f"V iFk osQ yacor~
ysus osQ fy, ;fn vko';d gks rks [kM+s gksus osQ fy, mfpr Å¡pkbZ osQ IysViQkeZ dk
mi;ksx djuk pkfg,A

2. tc Hkh vki izs{k.k ysrs gSa rks gj ckj cSjksehVj dk leatu D;ksa vko';d gksrk gS\

Lo&ewY;kadu

1. fuEufyf[kr dk D;k izHkko gksxk%
(a) gkFkh nk¡r dk fiu bl izdkj leaftr u fd;k x;k gks tSls visf{kr gS\
(b) cSjksehVj ÅèokZ/j u gksdj frjNk gks\
(c) fiu P ,oa iSekus S dks vk¡[k osQ ry esa ykdj u ns[kk tk,A

2. ;fn ikjs osQ LFkku ij ty dk mi;ksx djsa rks vkidks D;k leL;k vk,xh\

lq>k, x, vfrfjDr iz;ksx@fØ;kdyki

1. ,d lIrkg rd vyx&vyx le; ij cSjksehVj ,oa rki osQ ikB ysa vkSj muesa
ifjorZu osQ iSVuZ dk vè;;u djsaA

2. ,d eghus osQ fy, ok;qeaMyh; nkc ,oa lkis{k vknzZrk (lekpkj i=k ls eku
ysdj) esa xzki+ Q [khapsA D;k ge lkis{k vknzZrk ,oa ok;qeaMyh; nkc esa dksbZ
laca/ ns[k ldrs gSa\

ifj;kstuk 8


